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عَزَ ّ ٙويِ ّ٭بكاهي ثَ إْل رٮَیو، ُوچٌبى هزٌی ٍبكٍ 

ّ هّاى ها اهائَ ًوبیل. ثٌبثوایي، کزبةِ ؽبٙو اًزقبة 

هٲلً  ٦بد اًٮواكی ّ گوُّيِ کزبةای ثوای هٞبل ّبیَزَ

 .فْاُل ثْك
 

BBeelliieevveerr’’ss  BBiibbllee  CCoommmmeennttaarryy  
 

by 

 

WWiilllliiaamm  MMaaccDDoonnaalldd  
 

This is a Bible commentary that makes the riches of God’s Word clear and easy for you to 

understand. It is written in a warm, reverent, and devout and scholarly style.  It is a good choice for 

your personal devotions and Bible study.  

 
© 1995 by William MacDonald., Believer’s Bible Commentary,  

Thomas Nelson Publishers, Nashville, TN, pp. 2383.  

— All Rights Reserved — 

 

http://www.muhammadanism.org/farsi/English/english_default.htm
http://www.muhammadanism.org/farsi/English/english_default.htm


 

- 2 - 

 



 

- 3 - 

 هقذهَ
 «هٍْل پْلٌی ُب ربط ًّْزَ»

 (J. Armitage Robinson) ههیزظ هاثیٌَْىعی. آ -

 

 «پْلٌ ٍْهیي هٍبلَ آٍوبًی»

 (A. T. Pierson) ای. ری. پیوٍْى -

 

 اى کتة هقذشیهدر  هٌذصر تَ فردگاٍ یجاالف( 

ی فبٓ ُب  هٍبلَ ثَ ا٭ََیبى اى ث٦ٚی عِبد كاهای ّیژگی

ثَٜ آهْىٍ ّ ثَ ، ّکوگياهی، ٍلام آ٩بىیيپْلٌ اٍذ: ی ُب  ًّْزَ

 یُب كهّك١ّیٮَ هب، ّ آى، کبهثوك آى آهْىٍ ثَ ٥ٌْاى  كًجبل

ّجیَ  كه ٥یي ؽبلپبیبًی. اگو چَ ا٭ََیبى یک ًبهَ إیل اٍذ، 

یک ه٢٥َْ یب ؽزی یک فلهذ هَیؾی ُوواٍ ثب ك٥ب ّ ؽول ّ صٌب 

ْیَل: هب اى یکٌْافذ ً هیبّل. كه ایي ًبهَ چٌبًکَ هْهُل ث هی

.. كه ایٌغب ٭ٚبی .ّینه هیهٲلٍی  ثْكى گنّزَ ّ ثَ ٍکْد هکبىِ 

 آهاهِ، رٮکو، پوٍزِ ّ ٍلاهزی ؽکوٮوهب اٍذ. 

 اهىیبثیكه ًٲَٞ هٲبثل ایي ؽٲیٲذ کَ ثَیبهی اى هٮَویي ثب 

اى هؾٲٲیي  یهاثیٌَْى کَ كه ثبلا ًٲل گوكیل هْا٭ٰ َُزٌل، ث٦ٚ

اك٥ب  ٱوى اى ر٦بلین هَیؾیذ ها کٌبه گناهكٍ ّ 89یب  88 ه٦بٕو،

ْاًَزَ ا٭ََیبى ها ًّْزَ ثبّل. ّلی آیب ر ویکَ پْلٌ ً ٌٌلک هی

 بّل؟ث هیایي ٢ًوی ه٦زجو كه ًْه ؽٲبیٰ 

 

 طٌذٍیًْب( 

ا٭ََیبى یک هٍبلَ  ْكّ هیثَ ّْاُل فبهعی هوثْٛ کَ  آًغبرب 

ه٦زجو پْلَی اٍذ ّ ایي هْهك ٱْی ّ هؾکوی اٍذ. ُیچکلام كیگو 

هّم، اى هٍبلاد پْلٌ ٌّیلى هًّل هوزل ِّبكاری ها کَ ثب کلوٌذ 

ایگٌبریًْ، پلی کواپ، ّ ُوهبً ّو٣ّ ّلٍ ّ ثَ کلوٌذ 

ٍل ها ًلاهك. هبهٍیْى ایي ه هیاٍکٌلهیَ، آیویًٌْ ّ ُیپْلیزًْ 

هٍبلَ ها كه کبًْى فْك رؾذ ٥ٌْاى لائْكکیبى عبی كاك. کبًْى 

هْهارْهیبى ًیي ا٭ََیبى ها ثَ ٥ٌْاى هٍبلَ پْلٌ كه ٭ِوٍذ 

 فْك عبی كاكٍ اٍذ. 

ْك کَ ًْیٌَلٍ كّثبه ّ هیّبهل ایي ؽٲیٲذ ّْاُل كافلی 

ّ هزي ًبهَ ُوچٌیي  (8: 3؛  8: 8)ْیل کَ اّ پْلٌ اٍذ. گ هی

ثَ کْلَیبى اٍذ کَ كه ىهبًی  (ُب كه ثوفی اى اؽزوام)ّجیَ 

ًيكیک ثَ ُوبى ًّْزَ ّلٍ اٍذ. ٍجک ًگبهُ ا٭ََیبى چٌبًچَ 

علیلی  یُب ًْبى كاكٍ ّل هقْٖٓ پْلٌ اٍذ. كهٍذ اٍذ، پْلٌ كهً

ٌل، ّلی اگو یک ًْیٌَلٍ ًزْاًل ک هیها كه ایي کزبة ه٦و٭ی 

کبهی اًغبم كُل کَ اّ ها ع٦ل کٌٌلٍ ًقْاًٌل هْهك ٍوىًِ ٱواه 

فْاُل گو٭ذ، ٭وٕزی کَ ًْیٌَلگبى کزبة هٲلً اى آى ثوای کوک 

ثَ ثل٧ْ هٲلٍیي اٍزٮبكٍ کوكًل ثَ هاٍزی ٍقذ ثْكى ًگبهُ آًِب 

هبفو کَ یک لیجوال آلوبًی ثْك اؽزوبلا ٌل! ّلایو ک هیها صبثذ 

اّلیي کَی ثْك کَ پْلٌ ها ثَ ٥ٌْاى ًْیٌَلٍ هك کوك. ثَیبهی 

اًل، هضل هْ٭بد ّ اى هؾٲٲیي علیل ًیي اى اّ پیوّی کوكٍ

ی ه٥ْْٙی ُب گْكٍپیل. کلوبد، ٍجک، ر٦بلین پیْو٭زَ ّ كیگو ثؾش
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-و٤ ّلٍثوای هك کوكى پْلٌ هٍْل ثَ ٥ٌْاى ًگبهًلٍ ایي ًبهَ ع

ای اًل. ثَ ُو ؽبل، ُو کلام اى ایي ٢ًویبد ثَ ًؾْ ّبیَزَ

ٱبثل عْاة كاكى َُزٌل. كه ًْه ّلیل ّْاُل فبهعی ّ ر٦لاك 

ىیبك هٮَویي هؾٲٰ کَ ا٭ََیبى ها اى كهیچَ هّػ پْلٌ 

ْیل، هٍبلَ ا٭ََیبى گ هییٌٌل، ّلی چٌبًچَ کْلویلط ث ویً

ْاى یک ًبهَ إیل رویي ًبهَ اٍّذ. ًبهَ ثبیل ثَ ٥ٌآٍوبًی

 هْهك پنیوُ ٱواه ثگیوك. 
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 خ ًگارظیتارج( 

ُوبًٌل کْلَیبى، ٭یلیپیبى ّ ٭یلوْى، ا٭ََیبى ًیي یکی اى 

ی ىًلاى ًبهگناهی ّلٍ اٍذ، کَ، ىًلاى كه آى اّبهٍ ّلٍ ُب ًبهَ

اگو چَ ث٦ٚی ه٦زٲلًل کَ ایي ؽجٌ كّ ٍبلَ  (8: 4؛ 8: 3) اٍذ

یب ؽزی ثوفی ه٦زٲل َُزٌل کَ  پْلٌ كه ىًلاى ٱیٖویَ ثْكٍ اٍذ

پْلٌ كه ٌُگبم ًّْزي ا٭ََیبى كه ىًلاى ًجْكٍ اٍذ. اکضو 

 بّلث هیّْاُل ثَ ٢ًو ثو ٢ًویَ ىًلاًی ّلى اّل پْلٌ كه هّم 

ی ُب ایي رْبثَ هزي ر٦لیوی ّ رْبثَ ایلٍ هیلاكی(. 66)كه ؽلّك 

 ُب ٌُل کَ اّ ایي ًبهَك هیربىٍ كه مُي پْلٌ هٍْل ثَ هب رْٙیؼ 

 ها ًّْزَ اٍذ. 

 
 هْضْعٌَ ّ یزه صپد( 

ثَ  بهل. ٍوّ ً هیه٣ْْٙ ا٭ََیبى چیيی اٍذ کَ پْلٌ آى ها ٍوّ 

ٲزی آى ها رْٙیؼ كاك، ثلکَ ؽٲی ْاىر ویه٦ٌبی چیيی ًیَذ کَ ً

 ّلٍ اٍذ.  هک٫ْْ کَ ُوگي آّکبه ًجْكٍ ّلی ؽبل

ُل ّ ا٥لام ك هیایي ؽٲیٲزی ّالاٍذ کَ هؾزْای کزبة ها ّکل 

ی ایوبًلاه ؽبلا كه هَیؼ ُب ٌل کَ یِْكیبى ایوبًلاه ّ اهذک هی

٥یَی یک َُزٌل. ایْبى ا٥ٚبی کلیَب، ثلى هَیؼ َُزٌل. ایْبى 

اًل. كه آیٌلٍ ی آٍوبًی ًَْزَُب كه ؽبل ؽبٙو كه هَیؼ كه عبی

 ایْبى كه علال ثب اّ کَ ٍو ُوَ چیي اٍذ ٍِین فْاٌُل ّل. 

 ْك. ّ هیب٭ذ ٍوّ كه ُو یک اى ِّ ثبة ا٭ََیبى ی

كه ثبة اّل، ٍوّ اهاكٍ فلا فْاًلٍ ّلٍ اٍذ ّ ثَ ىهبًی چْن 

ًْل ّ هیكه هَیؼ عو٤  كّفزَ اٍذ کَ ُوَ چیي كه آٍوبى ّ ىهیي

ی ُب ّ اهذ (، هب88آیَ )یِْكیبى ایوبًلاه  (.86-9)آیبد 

كه علال اّ كه آى هّى ّویک فْاٌُل  (، ّوب83آیَ )ایوبًلاه 

لٌٞذ وَ عِبى ثَ ٥ٌْاى ثلى اّ پوی ّی ٍگْذ. ایْبى ثب اّ ثو ُ

 (.23-22فْاٌُل کوك )آیبد 

ثبة كّم، ایي هًّل ها ثَ ٍّیلَ رْٙیؼ ایٌکَ یِْكیبى ّ 

ٌل. ایْبى ک هیاًل ٥ٌْاى اهزِب ثَ ٍّیلَ ٭ی٘ فلا ًغبد یب٭زَ

چگًَْ ثب فلا ّ ثب یکلیگو هٖبلؾَ ًوْكًل. چگًَْ ایْبى كه 

لًل ّ چگًَْ ایْبى ثَ یک ُیکل ارؾبك ثب هَیؼ یک اًَبى ربىٍ ّ

هٲلً ثوای فلا رجلیل ّلًل کَ اّ ثَ ٍّیلَ هّؽِ كه آى ٍبکي 

 ّْك. 

ُل. كه ك هیثبة ٍْم، کبهلزویي رْٙیؼ ها كهثبهٍ ٍوّ ثَ هب 

کَ ی٦ٌی  (4آیَ ) یلآ هیایي ثبة اى ٍوّ هَیؼ ٕؾجذ ثَ هیبى 

ثلى،  بّل. كه ایيث هیهَیؼ، ٍوّ ُوَ ایوبًلاهاى کَ ثلًِ َُزٌل 

ُبی فلا َُزٌل ٥ّلٍاهزِبی ایوبًلاه ّاهس، ٥ْٚ ّ ٍِین كه 

 (.6)آیَ 

رب ثل٧ْ  ثبة چِبهم، ثو ارؾبك ثلى ّ ًٲَْ فلا ثوای هّل آى

 (.86-8هٍیلى آى ربکیل كاهك )آیبد 

 كه ثبة پٌغن، ٍوّ رؾذ ٥ٌْاى هَیؼ ّ کلیَب فْاًلٍ ّلٍ اٍذ

جبٛ ثیي ىى ّ اهرجبٛ ثیي هَیؼ ّ کلیَب الگْی اهر (.32آیَ )

 ُّْو ایوبًلاه اٍذ.

ْیل کَ ثَ فبٝو گ هیاًغیل ٍقي  ثبلافوٍ ثبة ّْن، پْلٌ اى ٍوّ 

 (.36، 89آیبد ) آى اّ كه ىًغیو یک ایلچیگو ثوای آى ّلٍ ثْك
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٦ٍی کٌیل ربصیو ایي افجبه ها ثو هّی اهزِبی ایوبًلاهی کَ 

َ ایْبى ًایي ًبهَ ثوایْبى ٭وٍزبكٍ ّلٍ ثْك ها رْٖه کٌیل. 

رٌِب ثَ ّاٍَٞ ٭ی٘ اى ٝویٰ ایوبى ًغبد یب٭زٌل، ُوبًٌل 

-یِْكیبى ثلکَ ثوای اّلیي ثبه ایْبى عبیگبُی هَبّی ثب هيیذ
ُبی ایْبى ها کَت کوكًل. ایْبى رب عبئی کَ ثَ فلا هوثْٛ 

رو اى ایْبى )یِْكیبى( ل كه ُیچ ْٕهد كه عبیگبُی پبئیيّ هی

ثْكًل رب ثب هَیؼ ثَ  ٱواه ًگو٭زَ ثْكًل. ّ ایْبى هٲوه ّلٍ

٥ٌْاى ثلى ّ ٥وًّ اّ ربط علال ها ثو ٍو ثگناهًل ّ علال ٍلٌٞذ 

 اّ ثو عِبى ها ّویک گوكًل. 

یًْبًی آگبپَ، هؾجزی )هؾزْای هِن كیگو ا٭ََیبى هؾجذ اٍذ. 

اُ ها ثب ایي پْلٌ هٍبلَ (ْكّ هیکَ اى ٝویٰ اهاكٍ اثواى 

ّ اى  (.24: 6 ؛4: 8) ُلك هیآ٩بى کوكٍ ّ ثب آى فبروَ  هٮِْم

ُبیِ كه ٭٦ل ّ اٍن هوثَْٝ ثیْزو اى ُو عبی كیگو كه ًبهَ

الٲلً ٌل. ایي ًْبى كٌُلٍ پیِ كاًی هّػک هیا٭ََیبى اٍزٮبكٍ 

٥جبكد  ٍبل ث٦ل گوٍّ ٭٦بل ّ ثيهگ 36اٍذ، ىیوا اى آى پٌ 

کٌٌلگبى كه کلیَب اى ٭وهبى عٌگ ٥لیَ ر٦بلین ٩لٜ اٝب٥ذ 

كه ایي ًبهَ ثَ ا٭ََیبى گٮزَ ثْك.  وكًل کَ فلاًّل هبک هی

 (.4: 2روک کوكٍ ثْكًل )هکبّٮَ  چًْکَ هؾجذ ًقَزیي فْك ها

 
 رضالَ تَ افططیاى یطرح کل

 (3-1)تاتِای  . جایگاٍ ایواًذاراى در هطیخ1

 (2-8: 8) اكای اؽزوام (ال٬

 (84-3: 8) ٍزبیِ فلا رٍْٜ پْلٌ ثوای ثوکبد ٭یِٚ (ة

 (23-85: 8) ثوای هٲلٍیيّکوگياهی ّ ك٥بی پْلٌ  (پ

 (86-8: 2)رغَن ٱلهد فلا كه ًغبد اهزِب ّ یِْكیبى  (د

 (22-88: 2)ارؾبك ایوبًلاهاى یِْكی ّ اهزِب كه هَیؼ  (س

 (83-8: 3)پواًزيی كه ٍوّ  (ط

 (89-84: 3)ك٥بی پْلٌ ثوای هٲلٍیي  (چ

 (28، 26: 3)ؽول ّ صٌبی پْلٌ  (ػ

 (6-4ای تاتِ). عولکرد ایواًذار در خذاًّذ 2

 (6-8: 4)كهفْاٍذ ارؾبك كه پیوّی هَیؾی  ال٬(

 (86-7: 4)ثوًبهَ ثوای ٝوى ٥ول هٌبٍت ا٥ٚبی ثلى  (ة

 (28: 5 -87: 4)رٲبٙب ثوای افلاٱیبری ربىٍ  (پ

 – 22: 5)رٲبٙب ثوای پوُیيکبهی ّقٖی كه فبًْاكٍ هَیؾی ( د

6 :9) 

  (26-86: 6)رْْیٰ کوكى ًَجذ ثَ هجبهىٍ هَیؾی  (س

 (24-28: 6)لاهِبی ّقٖی پْلٌ ٍ ط(

 

 تفطیر

 (3-1تاتِای ) . جایگاٍ ایواًذاراى در هطیخ1

 (2-1: 1( ادای ادترام )الف

پْلٌ ی٦ٌی کْچک. اگو چَ اّ اى ٢ًو عَوبًی هوکي اٍذ  8: 8

رْٕی٬ عْه كهثیبیل، ّلی اى لؾبٟ هّؽبًی ًٮْم اّ ثب ایي 
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َیؼ ه٦و٭ی ثَیبه ثيهگ ثْك. اّ فْك ها ثَ ٥ٌْاى هٍْل ٥یَی ه

ٌل. ایي ی٦ٌی اّ ثَ ٍّیلَ فلاًّل ٱیبم کوكٍ، ثوای ١بُو ک هی

کوكى هبهْهیزی ّیژٍ گَیل كاّزَ ّلٍ اٍذ. آى هبهْهیذ، ه٢٥َْ 

اًغیل ثَ اهزِب ّ ر٦لین ؽٲبیٰ ٥بلی آى هاع٤ ثَ کلیَب ثْك 

لیَب ٍو ّ کبه كاّزٌل ّ کَ ا٭ََیبى ثب ک (. اى آًغب9، 8: 3)

ثوای اّلیي ثبه ثو هٍْلاى هٲلً ّ  کَ ایي ؽٲیٲذ اى آًغب

هٍْل ثغبٍذ کَ پْلٌ فْكُ ها  ،(5: 3جیبء هک٫ْْ ّلٍ ثْك )اً

ه٦و٭ی کٌل. ایي اهو ًْبًَ ٩وّه ًیَذ. ثلکَ ایي رْٙیؼ آى اٍذ 

ًل ثب اٱزلاه ثو هّی ه٣ْْٙ ٕؾجذ کٌل. هٌْأ اْر هیکَ اّ چگًَْ 

. پْلٌ ثَ اهاكٍ فلا :اٱزلاه اّ كه ایي کلوبد ا١ِبه ّلٍ اٍذ

ُیچ اًَبًی اّ ها  ّ ها ثَ ٥ٌْاى یک ّ٪ل اًزقبة ًکوك کبه فْك

ٍوبًی اى اثزلا رب بّزَ ثْك. ایي ك٥ْری آثو ایي کبه ًگو

 (.8: 8لاٝیبى اًزِب ثْك )٩

بٌّل ّ ایوبًلاهاى كه ث هیًبهَ ثَ هٲلٍیٌی کَ كه ا٭ٌَ 

َُزٌل کَ ثوای  هوكهبًیهَیؼ ٥یَی ًّْزَ ّلٍ اٍذ. هٲلٍیي، 

اًل. ایي اٍوی اٍذ کَ ثَ ْٝه ٙوٌی كه ى كًیب علا ّلٍفلا ا

٥ِل علیل ثوای ُوَ ایوبًلاهاى رْلل ربىٍ یب٭زَ ثَ کبه ه٭زَ 

اٍذ. إْلا ایي کلوَ ثَ عبیگبٍ ایوبًلاهاى كه هَیؼ اّبهٍ 

كاهك، رب ثَ آًچَ کَ فْكّبى َُزٌل. كه هَیؼ ُوَ ایوبًلاهاى، 

َ ثَ ْٝه هٲلً ًجبٌّل. هٲلٍیي َُزٌل، ؽزی اگو چَ ایْبى ُویْ

: 8)اّل ٱوًزیبى  ْاًلف هیثوای هضبل پْلٌ ٱوًزیبى ها هٲلٍیي 

اگو چَ اى اكاهَ ًبهَ ّاٙؼ اٍذ کَ ایْبى ىًلگی هٲلٍی  (2

ًلاهًل. ّلی اهاكٍ فلا ایي اٍذ کَ ٥ولکوك هب ثب عبیگبٍ هب 

 َ ثبّل: هٲلٍیي ثبیل هٲلً ثبٌّل.هٞبثٲذ كاّز

َی. کلوَ ایوبًلاه ی٦ٌی ّ٭بكاهاى ّ ایوبًلاهاى كه هَیؼ ٥ی

کَ اى ایي هّ رْٕیٮی اٍذ اى ُوَ هَیؾیبى ّاٱ٦ی. الجزَ 

ایوبًلاهاى ُوچٌیي ثبیل ّ٭بكاه ثبٌّل ثَ ایي ه٦ٌب کَ ایْبى 

ٱبثل ا٥زوبك َُزٌل. ّلی ر٦لین إلی كه ایٌغب ایي اٍذ کَ 

 ایْبى آگبٍ َُزٌل هَیؼ ٥یَی فلاًّل ّ ًغبد كٌُلٍ ایْبى اٍذ. 

ُبی كٍزٌْیٌ ٱلیوی کلوبد كه ا٭ٌَ ها فْك هْهك اى ًَقَ كّ

ُبی كٍزٌْیٌ كیگو ًلاهًل، كه ؽبلی کَ آًِب كه اکضو ًَقَ

ٌٌل کَ ایي یک هٍبلَ ٍیبه ک هیَُزٌل. ثَیبهی اى هؾٲٲیي ٭کو 

ُبی هؾلی هَیؾیبى كه ًٲبٛ  ذ٥باٍذ، کَ ثوای فْاًلٍ ّلى كه عو

ِْهرویي آى هکبًِب ثْكٍ هقزلٮی ًّْزَ ّلٍ کَ کلیَبی ا٭ٌَ هْ

اٍذ. فّْجقزبًَ ایي هَئلَ ربصیوی ثو ٕؾذ ًبهَ یب اهىُ آى 

 ثوای هب ًلاهك. 

ٍل. ُو کلوَ ثب ه هیٍپٌ ًْثذ ٍلام پْلٌ هٍْل ثَ هٲلٍیي  2: 8

یک ًْبًَ هّؽبًی پو ّلٍ اٍذ، ثوفلا٫ ٍلاهِبی پْچی کَ هب 

 ٌین. ک هیاهوّىٍ ًضبه ُن 

ای ىًلگی هّىهوٍ. فْاًٌلگبى ٭ی٘ ی٦ٌی هَب٥لد آٍوبًی ثو

ل٬ٞ اّ ثوای پْلٌ ثَ ّاٍَٞ ٭ی٘ فلا ًغبد یب٭زَ ثْكًل، ی٦ٌی 

ْلگبى ًبّبیَذ. ّلی ؽبلا ایْبى ثَ ٱلهد فلا ثوای هْاعَ ّلى گو

ىًلگی ًیبى كاّزٌل. ایي آى ثب هْکلاد، روٍِب ّ ٩وِب ّ هًغِبی 

 چیيی ثْك کَ پْلٌ ثوای آًِب آهىّ كاّذ. 
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هِ هّػ كه ُوَ ّوایٜ هز٪یو ىًلگی. هٲلٍیي ٍلاهزی ی٦ٌی آها

ّٱزی کَ رٮئیو گوایِ كاكًل رغوثَ ٍلاهزی ثب فلا ها ثَ كٍذ 

آّهكٍ ثْكًل. ّلی هّى ثَ هّى ایْبى ثَ ٍلاهزی ثب فلا ًیبى 

كاّزٌل، ی٦ٌی ثَ آهاهْی کَ كه ایْبى هَزٲل اى ُوَ ّوایٜ 

ك٥ب اى  ل ایْبى ُوَ چیي ها كهّ هیٍبکي ثْك ّ كه ًزیغَ ثب٥ش 

 (.7-6: 4 هیب٭ذ کٌٌل )٭یلیپیبى فلا ك

فْة اٍذ کَ رْعَ كاّزَ ثبّین ٭ی٘ اّل آهل ّ ث٦ل ٍلاهزی. 

ایي ُویَْ روریت آهلى ایٌِبٍذ. ٭ٲٜ پٌ اى ایٌکَ ٭ی٘ ثب 

ْاًل هْهك ٌّبفذ ّاٱ٤ ّْك. ر هیهَئلَ گٌبٍ ثوفْهك کوك، ٍلاهزی 

کَ ایوبى ّ ٭ٲٜ اى ٝویٰ ٱلهد فلاٍذ کَ ایوبًلاه اى هّىی 

اُ ّهك ٍلاهزی ها كه ٭یٚی ٥بلی كه ُوَ ّوایٜ هز٪یو ىًلگیآ هی

 ٌل. ک هیرغوثَ 

٭ی٘ یک کلوَ یًْبًی هقْٖٓ ثْك. یِْكیبى کلوَ ٍلاهزی ها ثَ 

وكًل. ایٌِب ها كه کٌبه ُن ٱواه كُیل ث هی٥ٌْاى ٍلام ثَ کبه 

رب هب اًغیلی ثوای روبم كًیب كاّزَ ثبّین. ّٱزی کَ هب ایٌِب 

ّهین، ُوچٌیي ؽٲیٲذ کلیَبی ٥ِل علیل آ هیا ثب ُن ثَ ارؾبك كهه

ها کَ پْلٌ ثَ ْٝه کبهل كه ا٭ََیبى رْویؼ کوكٍ اٍذ، ثیبى 

 ًْل. ّ هییِْكیبى ّ اهزِبی ایوبًلاه كه ثلى هَیؼ یکی  –ٌل ک هی

.. ّ ٍلاهزی اى عبًت فلای پله ّ فلاًّل هب ٥یَی هَیؼ .٭ی٘

٥یَی هَیؼ كه هورجَ هْبثَ فلای  یل. پْلٌ ثوای ٱواه كاكىآ هی

ٌل، چٌبًکَ ک هیُل. اّ پَو ها ؽوهذ ك ویپله روكیل ثَ فْك هاٍ ً

 (23: 5یْؽٌب )ٌل ّ هب ُن ثبیل چٌیي کٌین. ک هیپله ها ؽوهذ 

ال٦بكٍ کلوبد فلای پله ًگبٍ اعبىٍ ثلُیل ثَ رلٮیٰ ٭ْٯ

ًکٌین. اگو فْك کلوَ فلا ها كه ٢ًو ثگیوین، هٮِْهی ها 

ٍبًل ثَ ه٦ٌبی کَی کَ مارب ّالا ّ كٍذ ًیب٭زٌی اٍذ. اٍن ه هی

پله اى ٝو٭ی كیگو اى یک ّقٔ ٕویوی ّ ًيكیک ّ ٱبثل كٍزوً ٍقي 

ْیل. ایي كّ ها ثب ٙویو هب ثَ ُن ثپیًْلیل ّ هب ؽٲیٲی گ هی

هجِْد کٌٌلٍ فْاُین كاّذ کَ فلای ّالا ّ ثلٌل هورجَ کَ اى 

یبثل َ ُو کٌ رْلل ربىٍ هیاىل ثْكٍ اٍذ، پلهی ثب هؾجذ اٍذ ک

وكك. ٥ٌْاى کبهل گ هیاى ٝویٰ ایوبى ثَ فلاًّل ٥یَی ٭وىًل اّ 

-ًغبد كٌُلٍ هب فلاًّل ٥یَی هَیؼ اٍذ. اّ ثَ ٥ٌْاى اهثبة ثی
 چْى ّ چوای هبٍذ. 

ثب ُوَ اؽٲبٱی کَ اّ ثو هب كاهك. ثَ ٥ٌْاى ٥یَی اّ هب ها 

، کبُي ّ پبكّبٍ ُل. ثَ ٥ٌْاى هَیؼ، اّ ًجیك هیاى گٌبٍ ًغبد 

 هَؼ ّلٍ هبٍذ. چٲله اٍن اّ ثوای ُو گُْ ٌّْا آٌّب اٍذ!

 

 (14-3: 1ْلص ترای ترکات فیضع )ضتایع خذا تْضط پ (ب

كه اكاهَ اكای اؽزوام هقزٖوُ، پْلٌ هٍْل ٕلای فْك ها  3: 8

وك ّ یکی اى ّالارویي پوٍزِْبی ث هیثوای پوٍزِ ّکُْوٌل ثبلا 

یٌین کَ اى ث هیكه ایٌغب هب پوٍزِ ها  ٌل.ک هی٥ِل علیل ها اكا 

ْك کَ ثوای ثوکبد ٭ی٘ فلا ٥بّٰ اٍّذ. كه ایي ّ هیٱلجی عبهی 

پْلٌ ٭٦بلیذ فلا ها كه ًغبد اى گنّزَ كه اىل رب  (84-3)یبد آ

ٌل. ّ ایي ليّهب ک هیىهبًِبی ث٦ل ّ رب آیٌلٍ كه اثلیذ ثوهٍی 

یوبًلاهاى ا –بىك ٍ هیثؾش هاع٤ ثَ ٍوّ اهاكٍ فلا ها آّکبه 

 یِْكی ّ اهزِب ثب ُن كه هیواس پوّکٍْ ٍِین فْاٌُل ّل. 
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اًٌل فلا ثَ ایْبى ك هیٌل کَ ک هیاّ ثب فْاًلى کَبًی آ٩بى 

ٱلت اّ ثَ ٍّیلَ هؾجذ ٱبثل ثوکذ كاكٍ اٍذ کَ فًِْ ها كه 

پوٍزِ ّ ٍزبیِ ٱواه كاكٍ اٍذ. هجبهک ثبك فلا ّ پله فلاًّل 

ْقٔ، ٥یَی ثَ ٥ٌْاى فلا ثب فلا هب ٥یَی هَیؼ. كه ىهبًِبیی ه

كه ىهبًِبیی كیگو اى ٥یَی ثَ  (46: 27هزی )ًبم ثوكٍ ّلٍ اٍذ. 

هزجبهک ًیي ُوبى  (36: 86یْؽٌب )٥ٌْاى پله ًبم ثوكٍ ّلٍ اٍذ. 

ْاًین ثَ ف هیْاًل. هب اّ ها هجبهک ف هیکَی اٍذ کَ هجبهک 

ثو  پوٍزِ اّ. اّ هب ها ثَ ٍّیلَ هیقزي كّلذ ٭ی٘ فْكٍُّیلَ 

 بىك. ٍ هیهب هجبهک 

اّ هب ها هجبهک ٍبفذ ثَ ُو ثوکذ هّؽبًی كه عبیِبی آٍوبًی 

 كه هَیؼ. كه ایٌغب یک ُوم ٭ی٘ كاهین. 

 ثوکذ

 ثوکذ هّؽبًی 

 ُو ثوکذ هّؽبًی

 ُو ثوکذ هّؽبًی كه عبیِبی آٍوبًی

 ُو ثوکذ هّؽبًی كه عبیِبی آٍوبًی كه هَیؼ

ه ٍقبّروٌلاًَ ثبى رْعَ كاّزَ ثبّیل کَ ٱلت ّ كٍذ اّ چٲل

ُو ثوکذ هّؽبًی. ُوچٌیي رْعَ كاّزَ ثبّیل کَ ایٌِب  –َُزٌل 

رویي هاٍ ثوای رْٙیؼ ایي اهو، رٚبك ثوکبد هّؽبًی َُزٌل. ٍبكٍ

ٱواه كاكى آى ثب ثوکبد اٍوائیل كه ىیو ّوی٦ذ اٍذ. كه ٥ِل 

٥زیٰ یک یِْكی ایوبًلاه هٞی٤ ثَ ٍّیلَ ٥وو ْٝلاًی، فبًْاكٍ 

ؾْٖل ٭واّاى ّ ؽٮب١ذ كه هٲبثل كّوٌبًِ پبكاُ پوعو٦یذ، ه

كه ًٲَٞ هٲبثل، ثوکبد هَیؾیذ هّؽبًی  (8-2: 28رضٌیَ )و٭ذ. گ هی

َُزٌل کَ ایي ی٦ٌی یب گٌغِبیی ٍو ّ کبه كاهًل کَ ًبكیلًی، 

فواة ًْلًی ّ ٩یوهبكی َُزٌل. ایي كهٍذ اٍذ کَ هٲلٍیي ٥ِل 

ی چٌبًچَ ّوب ٥زیٰ ًیي اى ثوفی ثوکبد هّؽبًی لند ثوكًل ّل

فْاُیل كیل اهوٍّ هَیؾیبى اى ثوکبری کَ كه ىهبًِبی ٱجل 

 وًل. ث هیًبٌّبفزَ ثْكًل لند 

اللٮ٢ی ی٦ٌی ثوکبد هب كه عبیِبی آٍوبًیَذ کَ ثَ ْٝه رؾذ

ثِْذ. ثَ عبی ثوکبد هبكی ثو هّی عبیِبی ىهیٌی، ثوکبری 

 ْك. ٥جبهد كه عبیِبیّ هیهّؽبًی كه عبیِبی آٍوبًی ًٖیت هب 

 آٍوبًی پٌظ ثبه كه ا٭ََیبى ثَ کبه ه٭زَ اٍذ: 

 ٱلووّی ثوکبد هّؽبًی هب. 3: 8

 گناهی هَیؼ.ٕؾٌَ ربط 26: 8

 گناهی هب كه هَیؼ. ٕؾٌَ ربط 6: 2

هؾلی کَ ٭وّزگبى كه آًغب ثَ ؽکوذ فلا کَ كه کلیَب  86: 3

 ٌُل. ك هیثَ ًوبیِ گناهكٍ ّلٍ اٍذ ِّبكد 

 ثب اهّاط ّویو اٍذ. ٍلٌٞزی کَ هٌْأ عٌگ هب  82: 6

ُین، یک رْٕی٬ ك هیهب ایي هزٌِب ها کٌبه ُن ٱواه ّٱزی کَ 

ّهین. چٌبًچَ آ هیّاٱ٦ی کزبة هٲلٍی اى عبیِبی آٍوبًی ثَ كٍذ 

٦ّٙیذ ّ رغوثَ ایوبًلاه آٍوبًی ٱلووّی ْیل: عبیِبی گ هیآًگو 

-اٍذ ثَ ٥ٌْاى ًزیغَ یکی ّلًِ ثب هَیؼ ثَ ٍّیلَ ر٦ویل هّػ
ثوکبد هّؽبًی كه هَیؼ َُزٌل. ایي هَیؼ ثْك کَ اى  الٲلً. ُوَ

ایي ثوکبد ها ثوای هب ثَ كٍذ آّهك. ؽبلا  ٝویٰ کبهُ كه علغزب

آًِب اى ٝویٰ اّ ٱبثل اٍزٮبكٍ ّ كه كٍزوً َُزٌل. ُو چیيی کَ 
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فلا ثوای یک ایوبًلاه كه ٢ًو كاهك كه فلاًّل ٥یَی اٍذ. ثوای 

ایوبى یکی ثَ ّاٍَٞ  كهیب٭ذ کوكى ثوکبد، هب ثبیل ثب هَیؼ

یوك، ّاهس ُوَ گ هیّْین. اى ىهبًی کَ یک اًَبى كه هَیؼ ٱواه 

ْیَل: كه هَیؼ ثْكى کَ ٍِن ُوَ ً هیوكك. چٮو گ هیایي ثوکبد 

ًغبد یب٭زگبى اٍذ ی٦ٌی ّویک ّلى كه ُوَ کبهُبیی کَ هَیؼ 

 اًغبم كاك، ُوَ چیيی کَ اّ َُذ ّ ُو چیيی کَ اّ ثبّل. 

٥جبهاد کلیلی كه ا٭ََیبى اٍذ. كّ فٜ  كه هَیؼ یکی اى

 –هوثْٛ ّ ًيكیک ثَ ُن اى هاٍزی كه ٥ِل علیل ّعْك كاهك 

 هاٍزی عبیگبٍ ایوبًلاه ّ هاٍزی ا٥وبل اّ. 

اّل، عبیگبٍ ایوبًلاه. ُو کٌ كه ایي كًیب یب كه آكم اٍذ 

بٌّل، ث هیّ یب كه هَیؼ. آًبًی کَ كه آكم َُزٌل كه گٌبٍ 

فلا هؾکْم َُزٌل. ُیچ چیي ّعْك ًلاهك کَ ثٌبثوایي كه هٲبثل 

ایْبى اًغبم كٌُل ّ فلا ها فٌْْك ثَبىًل یب ل٬ٞ اّ ها ثَ 

كٍذ ثیبّهًل. ایْبى ُیچ اك٥بیی ثو فلا ًلاهًل ّ اگو ایْبى 

ثقْاٌُل آًچَ ها کَ لایٲِ َُزٌل كهیب٭ذ کٌٌل، ثوای اثل ُلاک 

 فْاٌُل ّل. 

فلا كیگو ثَ اّ ثَ یبثل، ّٱزی کَ یک ّقٔ رٮئیو گوایِ هی

ٌل. ثلکَ اّ ها كه هَیؼ ک وی٥ٌْاى ٭وىًل هؾکْم آكم ًگبٍ ً

نیوك. هِن اٍذ کَ هب ایي پ هییٌل ّ اّ ها ثوپبیَ ُوبى إل ث هی

ها ثجیٌین. ایوبًلاه گٌبُکبه هْهك پنیوُ ًیَذ، ثَ فبٝو آًچَ 

چْى اّ كه هَیؼ اٍذ. ّٱزی کَ اّ كه هَیؼ کَ فْكُ َُذ، ثلکَ 

بّل. ّ اّ ث هیٲبثل فلا ثَ لجبً پنیوُ فْك هَیؼ هلجٌ اٍذ كه ه

اى ل٬ٞ الِی ّ پنیوُ هَیؼ رب ىهبًی کَ اّ پنیو٭زَ ثبّل ی٦ٌی 

 اثلیذ لند فْاُل ثوك. 

پٌ عبیگبٍ ایوبًلاه آى عبیگبُی اٍذ کَ اّ كه هَیؼ كاهك. 

٥ولکوك ایوبًلاه. ایي آى  –ّلی ایي رْٖیو هّی كیگوی كاهك 

بّل. عبیگبٍ اّ ٥بلی اٍذ ّلی ٥ولکوك ث هیْكُ چیيی اٍذ کَ اّ ف

اّ ًَ. ؽبلا اهاكٍ فلا ایي اٍذ کَ ٥ولکوك اّ ًیي ُویَْ هٞبثٰ 

ثب عبیگبُِ ثبّل. ایي ٥ولکوك رب ىهبًی کَ اّ ثَ آٍوبى ًوّك 

کبهل ًقْاُل ّل. ّلی هًّل رٲلیٌ، هّل ّ ثَ ّجبُذ هَیؼ 

 اهَ ثیبثل. كى ثبیل رب ىهبًی کَ اّ ثو هّی ىهیي اٍذ اك(كهآ

 (84: ٥86جواًیبى )ایوبًلاهاى کبهل َُزٌل. 

 (48: 5هزی )ایوبًلاهاى ثبیل کبهل ثبٌّل. 

 (2: 6هّهیبى )ایوبًلاهاى ثوای گٌبٍ هوكٍ َُزٌل. 

هّهیبى )ایوبًلاهاى ثبیل فْك ها ثوای گٌبٍ هوكٍ اًگبهًل. 

6 :88) 

 (9: 2اّل پٞوً )ایوبًلاهاى اهذ هٲلً َُزٌل. 

 (85: 8اّل پٞوً )ثبیل هٲلً ثبٌّل. ایوبًلاهاى 

 اّلیي ٥جبهد ثب عبیگبٍ ٍوّ کبه كاهك ّ كّهیي ثب ٥ولکوك. 

ْك کَ هْبثَ ّ هیًبهَ پْلٌ ثَ ا٭ََیبى ثَ كّ ٱَوذ رٲَین 

آًچَ کَ هب كه  –عبیگبٍ هب  (3-8ثبثِبی )ایي ؽٲیٲذ َُزٌل: 

آًچَ کَ ثبیل فْكهبى  –٥ولکوك هب  (6-4ثبثِبی )هَیؼ َُزین. 

ثبّین. اّلیي ٱَوذ ثب ر٦لین ٍوّ کبه كاهك ّ كّهی ثب ١ّیٮَ. 

كه ٍَ ثبة اّل عبیگبٍ هب ا٩لت ثَ ٍّیلَ ٥جبهاری ٢ًیو كه 

هَیؼ، كه هَیؼ ٥یَی، كه اّ ّ كه آًکَ رْٕی٬ ّلٍ اٍذ. كه ٍَ 
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ثبة آفو، ٥جبهد كه فلاًّل ا٩لت ثوای ا١ِبه کوكى هَئْلیذ 

ّلٍ اٍذ. ّقٖی فیلی  كٍایوبًلاه كه ٱجبل هَیؼ فلاًّل اٍزٮب

ثَ رْٖیو فْة گٮزَ اٍذ کَ اّلیي ٱَوذ ًبهَ ایوبًلاه كه ثِْذ 

 ْل، كه ؽبلی کَ ٱَوذ آفو اّ ها كه آّپيفبًَ. ک هی

ؽبلا هب آهبكٍ ثوهٍی کوكى ث٦ٚی اى ثوکبد هّؽبًی كه عبیِبی 

 آٍوبًی كه هَیؼ َُزین. 

 آى ها ثَ ٥ٌْاى ه٦وْلاا كه اّل چیيی َُذ کَ هب  4: 8

ٌبٍین. چٌبًکَ هب ها پیِ اى ثٌیبك ٥بلن كه اّ ّ هیثوگيیلگی 

 ٥یت ثبّین. ثوگيیل رب كه ؽْٚه اّ كه هؾجذ هٲلً ّ ثی

ثَ ؽٲیٲذ هضجذ ثوگيیلگی كه ایي کلوبد ًگبٍ کٌیل: اّ  اّلاا 

هب ها ثوگيیل. ٍپٌ ٍیوبی عبیگبٍ ؽٲیٲذ ها كاهین کَ كه اّ 

٥یَی اٍذ کَ ُوَ اُلا٫ بّل: اى ٝویٰ ّقٖیذ ّ کبه فلاًّل ث هی

ٌٍل. ىهبى گيیٌِ فلا ثب ٥جبهد ه هیفلا ثوای ٱْهِ ثَ اًغبم 

پیِ اى ثٌیبك ٥بلن ثیبى ّلٍ اٍذ ّ ُل٫ آى ایي اٍذ کَ هب كه 

كهک ًقْاُل ّل رب  ٥یت ثبّین. ایي ُل٫ کبهلاا هؾجذ هٲلً ّ ثی

ّلی هًّل آى  (2: 3اّل یْؽٌب )ٌُگبهی کَ هب كه آٍوبى ثبّین. 

ٌین اكاهَ ک هیرب ٌُگبهی کَ هب ثو هّی ىهیي ىًلگی ثبیل 

 ثیبثل. 

فلاًّل، هوا ؽبلا هٲلً ثگوكاى کَ ایي ُل٫ ًِبیی رْ دعا: 

 ثوای هي اٍذ، آهیي. 

ٌل، ک هیآهْىٍ ثوگيیلگی هْکلاری علی كه مُي ثْو ایغبك 

آًچَ ها کَ کزبة هٲلً كه ایي ثبهٍ ثَ  کبهلاا ثٌبثوایي هب ثبیل 

 ها ثوهٍی کٌین.  (ُلك ویّ ً)ل ُك هیهب ر٦لین 

بًِب ها ُل کَ فلا اًَك هیاّل، کزبة هٲلً ثَ هب ر٦لین 

ّ  (83: 2ثوای ًغبد ثوگيیلٍ اٍذ. )كّم رَبلًْیکیبى 

ٌل کَ ثو ٝجٰ پیْلاًی فلا ک هیایوبًلاهاى ها کَبًی ه٦و٭ی 

ُل کَ ك هیکزبة هٲلً ر٦لین  (2: 8اّل پٞوً )ثوگيیلٍ ّلًل. 

ثلاًٌل کَ آیب ثوگيیلٍ َُزٌل ّ ایي ثَ ٍّیلَ  ْاًٌلر هیهوكم 

ّهًل آ هیًٌْل ّ ایوبى ّ هیعْاثْبى ثَ اًغیل اٍذ. آًبًی کَ 

  (7-4: 8اّل رَبلًْیکیبى )ثوگيیلٍ َُزٌل. 

ُل کَ فلا ك ویاى ٝو٭ی كیگو کزبة هٲلً ُوگي ر٦لین ً

اًَبًِب ها ثوگيیلٍ رب اى كٍذ ثوًّل. ایي ؽٲیٲذ کَ ث٦ٚی 

اًل رب ًغبد یبثٌل ثَ ْٝه رلْیؾی ثلیي ه٦ٌب ًیَذ ثوگيیلٍ ّلٍ

کَ فلا ثَ ْٝه كلجقْاُی ثٲیَ ها هؾکْم فْاُل کوك. اّ ُوگي 

کَ الجزَ )ٌل. ک ویاًَبًِب ها کَ لایٰ ًغبد َُزٌل هؾکْم ً

ّلی اّ کَبًی ها کَ ثبیل هؾکْم ًّْل  (ُیچکٌ لایٰ آى ًیَذ.

ُل اّ اى ك هیٙیؼ ُل. ّٱزی کَ پْلٌ ثوگيیلگبى ها رْك هیرغبد 

ایْبى ثَ ٥ٌْاى ١و٫ّ هؽوزی کَ آًِب ها ٱجل اى علال هَز٦ل 

ّلگبى ّلی ّٱزی کَ ثَ گن (23: 9هّهیبى )ْیل. گ هیًوْك ٍقي 

ْیل: ١و٫ّ ٩ٚت کَ ثوای ُلاکذ آهبكٍ گ هیٌل ثَ ٍبكگی ک هیهع٣ْ 

فلا ١و٫ّ هؽوذ ها ثوای علال آهبكٍ  (22: 9هّهیبى )ّلٍ ثْك. 

بًِب ها ثوای ُلاکذ آهبكٍ ًکوك: ایْبى آى ها ثَ کوك ّلی اًَ

 ایوبًی فْكّبى ثوفْك ّاهك آّهكًل. ٍّیلَ ثی

ُل کَ فلا، فلا ثبّل. اّ ؽبکن ك هیآهْىٍ ثوگيیلگی اعبىٍ 

 ْاًل ُو چَ اّ ها پٌَل آیل اًغبم كُل ر هیهٞلٰ اٍذ، اّ 
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یل. اگو آ ویاگو چَ ُوگي اًغبم کبهی ًب٥بكلاًَ اّ ها پٌَل ً

كم ها ثَ ؽبل فْك ثگناهیل ُوَ ایْبى اى ثیي فْاٌُل ه٭ذ. هو

 آیب فلا ؽٰ كاهك ثَ ث٦ٚی اى ایْبى ثقِْ ًْبى كُل؟ 

ّلی ایي كاٍزبى، ٝو٭ی كیگو كاهك. ُوبى کزبة هٲلً کَ 

ُل، ُوچٌیي هَئْلیذ ثْو ها ك هیثوگيیلگی ؽبکوبًَ ها ر٦لین 

یلگی ثَ ْاًل اى آهْىٍ ثوگير ویُل. ُیچکٌ ًك هیًیي ر٦لین 

٥ٌْاى ٥نهی ثوای ًغبد ًیب٭زي اٍزٮبكٍ کٌل. فلا پیٌِْبكی 

 ؛86: 3یْؽٌب )ُل. ك هیّوا٭زوٌلاًَ ثوای ًغبد ثَ ُوَ اًَبًِب 

ْاًل ثَ ٍّیلَ رْثَ ر هیُو کٌ  (83، 9: 86، هّهیبى 24: 5 ؛36: 3

اى گٌبُبًِ ّ ایوبى آّهكى ثَ فلاًّل ٥یَی هَیؼ ًغبد ثیبثل. 

ُلاک ّْك، ایي ثلیي فبٝو اٍذ کَ فْكُ  اى ایي هّ اگو کَی

 اًزقبة کوكٍ اٍذ ّ ًَ ثلیي فبٝو کَ فلا فْاٍزَ اٍذ. 

ؽٲیٲذ ایي اٍذ کَ ُوبى کزبة هٲلً ثوگيیلگی ّ ًغبد ّ 

ُل. ك هیآىاكی ها ثوای ُوَ کَبًی کَ آى ها كهیب٭ذ کٌٌل ر٦لین 

ُو آًچَ پله ثَ هي ٥ٞب »ًْل: ّ هیآهْىٍ كه یک آیَ یب٭ذ ُو كّ 

هي آیل، اّ ها ثیوّى کٌل، ثَ عبًت هي آیل ّ ُو کَ ثَ عبًت 

بهیذ فلا اّلیي ٱَوذ آیَ اى ؽ .(37: 6یْؽٌب ) «ًقْاُن ًوْك

ْیل. ٱَوذ پبیبًی، هؽوذ ّ ثقِْ ها ثوای گ هیكه ثوگيیلگی ٍقي 

 ٌل. ک هیُوَ گَزوكٍ 

ْاًل ر هیْك. چگًَْ فلا ّ هیایي ٍجت ثوّى هْکلی كه مُي ثْو 

اًزقبة کٌل ّلی ًغبد ها ثَ ُوَ اًَبًِب ٥وَٙ کٌل؟  هاای ٥لٍ

هک ّ هاٍذ ثگْئین ایي یک ٍوّ اٍذ ّ ًَ ثوای فلا. ثِزویي فٜ 

ُبٍذ، چًْکَ کزبة هِ ثوای هب ه٦زٲل ثْكى ثَ ُو كّی آهْىٍ

ُل. ؽٲیٲذ ثیي ثوگيیلگی ّ ك هیهٲلً ُو كّی ایٌِب ها ر٦لین 

ُو كّی ایٌِب.  ْك، ثلکَ كهّ ویاهاكٍ آىاك اًَبًی یب٭ذ ً

 ٌل: ک هیكثلیْ. عی. ًلیکی ایٌْٞه فلإَ 

ّ آىاكی ّ ٥وَٙ عِبًی هؽوذ ؽبکویذ آٍوبًی، هَئْلیذ ثْوی 

ًْل ّ اگو چَ هب ٱبكه ثَ ّ هیُبی هٲلً یب٭زَ ُوگی كه ًّْزَ

ُوبٌُگ کوكى ایٌِب ثب هٌٰٞ ًیَزین، ُوَ ایٌِب ثبیل عبئی كه 

 مُي هب كاّزَ ثبٌّل. 

کذ هّؽبًی اى گٌغیٌَ ٭ی٘ فلا، پیِ ر٦ییٌی كّهیي ثو 5: 8

ْك ّلی هْبثَ ّ هیاٍّذ. اگو چَ اى لؾب١ی ثَ ثوگيیلگی هوثْٛ 

آى ًیَذ. ثوگيیلگی، گيیٌِ هوكم رٍْٜ فلا ها ثوای ًغبد ثَ 

لا رٖوین گو٭ذ ُوَ ْل. ّلی پیِ ر٦ییٌی ی٦ٌی کَ فک هیرْٖیو 

٥ٌْاى یبثٌل، ُوچٌیي كه فبًْاكٍ اّ ثَ کَبًی کَ ًغبد هی

ْاًَذ هب ها ثلّى ایٌکَ ر هیپَواى هْهك پنیوُ ٱواه گیوًل. اّ 

پَواًِ ّْین ًغبد كُل، ّلی اّ ثوگيیل کَ ُو كّی ایٌِب ها 

 ثوایوبى ثَ اًغبم ثوٍبًل. 

ُب كّ کلوَ آفو ثبة چِبه ها ثب ثبة پٌظ ثَیبهی اى روعوَ

یي ٌٌل: اّ هب ها كه هؾجذ اى پیِ ها ر٦یک هیهزٖل  ایي ْٕهدثَ 

 ًوْك. 

ایي ثَ هب هؾجذ إیلی ها کَ هْعت ّل فلا ثب هب ایي چٌیي 

 وبیل. ً هیثب ٭ی٘ ه٭زبه کٌل یبكآّهی 

هب ؽٲیٲذ پوّکٍْ پَوفْاًلگی فْك ها كه ایي ٥جبهد كاهین، 

کَ هب ها اى ٱجل ر٦ییي ًوْك رب اّ ها پَو فْاًٌلٍ ّْین. كه 
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كه فبًْاكٍ ی٦ٌی ٱواه گو٭زي ایوبًلاه  ٥ِل علیل پَوفْاًلگی

الِی ثَ ٥ٌْاى یک پَو ثبل٨ ثب ُوَ هيایب ّ هَئْلیزِبی پَو 

هّػ پَوفْاًلگی كه كهّى ایوبًلاه  (7-4: ٩4لاٝیبى )ثْكى 

ٌل. ک هیکبّزَ ّلٍ ّ اّ اى هّی ٩ویيٍ فلا ها پله فٞبة 

 (85: 8هّهیبى )

پَوفْاًلگی هب ثَ ٍّبٝذ ٥یَی هَیؼ اٍذ. فلا ُوگي هب ها 

گٌبٍ ثْكین كه عبیگبٍ ًيكیک ّ ٥يیي ًيك فْك رب ىهبًی کَ كه 

ًیبّهك. ثٌبثوایي فلاًّل ٥یَی ثَ ىهیي آهل ّ ثَ ٍّیلَ هوگ، 

هل٭ْى ّلى ّ ٱیبم فْك هَئلَ گٌبٍ ها ثوكاّذ رب فلا فٌْْك 

پبیبى ٱوثبًی اّ ثو علغزب اٍذ کَ فلا ثو گوكك. ایي اهىُ ثی

پنیوك. ّ ُوَ ْاًل هب ها ثَ ٥ٌْاى پَواى ثر هیپبیَ ٥لالذ آى 

بّل. اًگیيٍ ؽبکویذ هٞلٰ اّ ث هیایٌِب ثوؽَت فٌْْكی اهاكٍ اّ 

هب كه پْذ پیِ ر٦ییي ّلى هب ٱواه كاهك. ایي اهو ثَ ٍْال 

ُل: چوا اّ ایٌکبه ها اًغبم كاك؟ ثَ ٍبكگی چًْکَ ك هیعْاة 

هْٱ٦ی ْاًَذ فٌْْك ثْْك رب ر ویبفذ. اّ ًٍ هیایي اّ ها فٌْْك 

ه اّ عو٤ ًّْل ّ رْٖیو یگبًَ پَو ؽجیجِ ها پَواًِ ثَ كّ کَ

 ّکل كاكٍ ّ ثب اّ ّ ُوْکل اّ رب اثل ثوبًٌل. 

علال ٭ی٘ فْك کَ هب ها ثَ آى هَزٮی٘ ثوای ٍزبیِ  6: 8

گوكاًیل كه آى ؽجیت. چٌبًچَ پْلٌ اّل كه ثِو ٭ی٘ فلا هجٌی 

ثو اًزقبة هب ّ ٍپٌ كه پیِ ر٦ییي هب ثَ ٥ٌْاى پَواًِ ٭وّ 

ٌل کَ ایي ک هیرٮکو فْك ها ثب ایي ثوگوكاى ربییل ه٭ذ، ایي 

اهو كه آى ّاؽل، یک رْٕی٬، رؾَیي ّ ا١ِبه ر٦غت اٍذ. یک 

ًٮٌ ىكًی هٲلً ثوای ثوکبد پوّکٍْ چٌیي ٭یٚی. ا١ِبه ر٦غت ًٮٌ

یک رْٕی٬ اٍذ هاع٤ ثَ ُل٫ ّ ًزیغَ ه٭زبه پوعلال فلا كه ٭یِٚ. 

ل پوٍزیلٍ ّْك. ثَ ٢ًیوی رب ثَ اثل ثبیاّ ثوای چٌیي ل٬ٞ ثی

هب ها پنیو٭ذ کَ ایي  «هغبًی»اّ  –كهعبد ٭ی٘ اّ رْعَ کٌیل 

ثوؽَت فٌْْكی ثبلافوٍ،  –ثوای هب. کبهل ٭ی٘ اّ  –اى ٭یِٚ ثْك 

ْیل: اّ ها ثوای ٭ی٘ پوعلالِ گ هیایي اهو یک رؾَیي اٍذ. پْلٌ 

ثپوٍزین. اعبىٍ ثلُیل پیِ اى آًکَ علْرو ثوّین ایي کبه ها 

 ین!اًغبم كُ

 ال٦بكٍ اٍذ. هزجبهک ثبك فلایی کَ ُوَ هاُِبیِ ٭ْٯ

 فٖلزِبی هلکْری فْك ها ١بُو کي

 ّ علال ًْهاًی ٭ی٘ فْك ها 

 هفٌْلك هیاى علال رْ، فلائٰ 

 فلائی ثقٌْلٍ هضل رْ کیَذ؟ 

ٍبهْئل -ی پوعلال ّ هغبًی هضل رْ كاهك؟ یب چَ کَی ٭یٚ

 كیْیٌ

ّه ًٲَْ اىلی فلا ها آّٱزی کَ علْ ه٭زي ٍوی٤ ّ ؽیود 7: 8

ٍین. ایي اهو ه هیثَ ؽٲیٲذ ث٦لی کَ ٭لیَ ثبّل  ٌینک هیثوهٍی 

ثَ هب ٍیوبی کبه هَیؼ ها کَ ثَ ٍّیلَ آى هب اى اٍبهد گٌبٍ 

. فلاًّل ُلك هیّلین ّ ثَ ؽیبد آىاكی ّاهك ّلین رْٙیؼ آىاك 

-هب ٭لیَ ّلٍ «اینكه اّ ٭لیَ یب٭زَ»٥یَی ٭لیَ كٌُلٍ هبٍذ 
 اّ ثِبی آىاكٍبىی هب اٍذ. این. فْى 

یکی اى ًزبیظ ٭لیَ آهوىُ گٌبُبى اٍذ. آهْهىُ ُوبى ٭لیَ 

ًیَذ. ایي ی٦ٌی اى صوواى آى اٍذ. هَیؼ ثبیل ٱجل اى ایٌکَ 
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بفذ. ایي ثو ٍ هیهاٙی  کبهلاا گٌبُبى هب آهوىیلٍ ًّْل، فلا ها 

هّی ٕلیت ثَ اًغبم هٍیل. ّ چگًَْ ٥لالذ ٍٮذ ّ ٍقذ چیي 

 ْاًل کبه فْك ها ّو٣ّ کٌلر هیْاًل ثٞلجل ّ ثقِْ ر ویثیْزوی ً

ثَ  :هٲیبً آهوىُ هب كه ٱبلت ایي کلوبد كاكٍ ّلٍ اٍذ

اًلاىٍ كّلذ ٭ی٘ اّ، اگو هب ثزْاًین كّلذ علال فلا ها اًلاىٍ 

ْاًین رقویي ثيًین کَ فلا چٲله هب ها ثقْیلٍ ر هیثگیوین، ٍپٌ 

 بّل! ث هیپبیبى ثیکواى اٍذ! پٌ ثقِْ اّ ًیي اٍذ. ٭ی٘ اّ ثی

اّ ثو ٝجٰ ٭ی٘ فْك ثْك کَ هب ها ثوگيیل، اى پیِ  8: 8

ر٦ییي ًوْك ّ ٭لیَ كاك. ّلی ایي ُوَ چیي ًیَذ. فلا آى ٭ی٘ 

ها ثَ ٭واّاًی كه ُو ؽکوذ ّ ٭ٞبًذ ثَ هب ٥ٞب ٭وهْك. ایي 

ُب ّ اُلا٫ فْك ّویک ی٦ٌی کَ اّ ثَ ّکلی پوعلال هب ها كه ًٲَْ

ّ كاهك کَ هب ثٖیود ّ كهک ّ ثیٌِ ًَجذ ثَ کوكٍ اٍذ. اّ آهى

اّ ُبی اّ ثوای کلیَب ّ عِبى كاّزَ ثبّین. ّ ثٌبثوایي ًٲَْ

هب ها ثَ اٝویٌبى فْك فْاًلٍ اٍذ ّ ثَ هب ُل٫ ّالای فْك ها 

 ثوای هَیو ربهیـ هک٫ْْ کوكٍ اٍذ. 

کَ فلا اى ُل ك هیپْلٌ ؽبلا هُّ ثَ فْٖٕی ها رْٙیؼ  9: 8

ذ ّ ٭ٞبًذ ها ثَ هب اهىاًی كاّزَ اٍذ ی٦ٌی ٝویٰ آى ُوَ ؽکو

ٌّبٍبًلى ٍوّ اهاكٍ فْك ثَ هب. ایي هؾزْای ٩بلت ثو، هٍبلَ 

ؽٲیٲزی پوّکٍْ هاع٤ ثَ هَیؼ ّ کلیَب. ایي یک ٍوّ  –بّل ث هی

 ٱجلاا اٍذ ًَ ثلیي ه٦ٌب کَ هوهْى اٍذ، ثلکَ هاىی هٲلً کَ 

. ًٲَْ ًبٌّبفزَ ثْكٍ ّ ؽبلا ثَ هٲلٍیي هک٫ْْ گوكیلٍ اٍذ

هیيی ّلٍ ثْك، علا اى پوّکُْی کَ كه اهاكٍ ؽبکویذ فلا ٝوػ

اّ ثْك. ّ هکي إلی ربصیواد فبهعی آى اٍذ. ایي ثوؽَت فٌْْكی 

ایي ًٲَْ فلاًّل ٥یَی هَیؼ اٍذ. ایي ثَ ٍّیلَ ٥جبهری کَ كه 

 ْك. ّ هیفْك ٥يم ًوْكٍ ثْك هک٫ْْ 

كٍ فلا اهائَ ؽبلا پْلٌ عيئیبد ثیْزوی هاع٤ ثَ ٍوّ اها 86: 8

ُل ّ كه ایي ثبة اّ ثَ ْٝه هقْٖٕی ثَ ٍیوبی آیٌلٍ ایي ٍوّ ك هی

 بثبًل. ر هیًْه ثیْزوی ثو ٍیوبی ایي ٍوّ  3ّ  2ٌل. ثبة ک هی٭کو 

ْاى یب٭ذ، ر هیكه ٥جبهد ىهبًی کَ پْلٌ كه ٢ًو كاهك ها 

کوبل ىهبًِب. هب  «ا٥وبل یب اعوا، یًْبًی اّیکًْْهیب»اًز٢بم 

ی ٌین، ىهبًک هیكه اّبهٍ ثَ ٍلٌٞذ ُياه ٍبلَ كهک  ایي ىهبى ها

وكك رب گ هیالاهثبة ثَ ىهیي ثوهَیؼ ثَ ٥ٌْاى ّبٍ ّبُبى ّ هة کَ

ٍلٌٞذ کٌل. فلا یک ٝوػ یب ًٲَْ فبٕی ثوای اعوا كه آفویي 

 كّهٍ ربهیـ ثْو ثو هّی ىهیي كاهك. 

ایي ًٲَْ عو٤ کوكى ُوَ چیي كه هَیؼ اٍذ. كه ىهبى ٍلٌٞذ 

بلَ، ُوَ چیي كه آٍوبى ّ ُوَ چیي كه ىهیي كه هَیؼ عو٤ ُياه ٍ

ای کَ ؽبلا اى ًيك فبٕبًِ هك ّلٍ، كه كٌُلٍفْاٌُل ّل. ًغبد

آًْٱذ فلاًّل هز٦بل ُوَ ّ هْهك پوٍزِ ُوَ عِبى فْاُل ثْك. 

ٱواه كاكى هَیؼ ثبلای ُوَ چیي كه هلکْد،  –ایي ُل٫ فلا اٍذ 

 چَ كه آٍوبى ّ چَ كه ىهیي. 

ْك، ُوَ چیي ّ هیکوواًی هَیؼ كه ایي کلوبد یب٭ذ ٦ٍّذ ؽ

ْیَل: ً هیفْاٍ آًچَ كه آٍوبى ّ فْاٍ آًچَ ثو ىهیي اٍذ. ثلذ 

ُوگي ٌّبفزَ ًْلٍ ثْك. كه ًجْد ا٦ّیب  ٱجلاا ایي هاىی اٍذ کَ 

هب رْٖیو ىیجبیی اى ٍلٌٞذ ُياه ٍبلَ ثو ىهیي ها ّبُل َُزین. 

آٍوبى ها ثو ٭واى آى  ّلی آیب ُوگي ٍلٌٞذ ُياه ٍبلَ هَیؼ ثو
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این؟ آیب ایي رٍْٜ ا٦ّیب گٮزَ ّلٍ ثْك کَ ُوَ چیي فْاُل كیلٍ

اٍذ ثبیل كه اًَبى علال  آًچَ كه آٍوبى ّ فْاٍ آًچَ ثو ىهیي

 عو٤ ًّْل؟  «هَیؼ»یب٭زَ 

ث٦ٚی ّٱزِب ثوای ك٭ب٣ اى ٢ًویَ ٩لٜ ًغبد ُوَ عِبًی  86آیَ 

ای ها پلیل ٢ًویَ ْك. ایٌِب ثب ُن هقلْٛ ّلٍ ّّ هیاٍزٮبكٍ 

اًل کَ ثو ٝجٰ آى ُوَ چیي ّ ُوَ کٌ ثبیل كه هَیؼ اؽیب آّهكٍ

ّ ثب اّ ٕلؼ یبثٌل. ّلی ایي ثب هزي هب ثیگبًَ اٍذ. پْلٌ 

ٌل، ًَ اى ًغبد ک هیكاهك هاع٤ ثَ ٭وهبًوّایی ثو كًیب ٕؾجذ 

 كًیب!

ُبی ؽیبری ٍوّ هْعْك هیبى ایوبًلاهاى یکی اى ًٲَْ 88: 8

ْیل. كه اهرجبٛ ثب ایوبًلاهاى گ هیٍقي  82ّ  88یَ یِْكی كه آ

 ٌل. ک هیروکیت  84ّ ٍپٌ اّ ایٌِب ها كه آیَ  83اهزِب كه آیَ 

ْیَل کَ هب ًیي كه ً هیپْلٌ كه هْهك هَیؾیبى یِْكی رجبه 

ُبی این. ؽٰ ایْبى كه ٍِین ّلى ثو پبیَ هيیذّی هیواس اّ ّلٍ

ًْبى ثب هَیؼ. هیواس هلی ایْبى ًیَذ، ثلکَ ثَ فبٝو یکی ثْك

ٌل کَ ایْبى ّ ُوَ ایوبًلاهاى ک هیكه ایٌغب ثَ ىهبًی اّبهٍ 

آّه ثَ ٥ٌْاى ثلى هَیؼ، ٥وًّ ثوٍّ عو٤ ؽٲیٲی كه یک كًیبی ّگٮذ

 فْاٌُل ّل. 

هيایب ّ ایي هَیؾیبى یِْكی رجبه اى اىل ثوای ایي عبیگبٍ 

بًکَ ثوکبد ثَ ٍّیلَ اهاكٍ ؽبکوبًَ فلا اًزقبة ّلٍ ثْكًل. چٌ

پیِ ه٦یي گْزین ثو ؽَت ٱٖل اّ کَ ُوَ چیيُب ها هْا٭ٰ های 

 ٌل. ک هیاهاكٍ فْك 

ُل٫ ایي پیِ ر٦ییٌی ایي ثْك کَ ایْبى علال اّ ها  82: 8

وك کَ ثَ اًغیل ک هیثَزبیٌل. اّ ثَ ثٲیَ ّ٭بكاه یِْكیبى ٭کو 

ٌُل. فجوفُْ اّل ثوای ك هیكه هّىُبی اّلیَ هَیؾیذ پبٍـ هضجذ 

ه٢٥َْ ّل. اکضویذ ٱْم اٍوائیل آى ها هك کوكًل. ّلی یِْكیبى 

ثٲیَ ّ٭بكاه ثَ فلاًّل ٥یَی ایوبى آّهكًل. پْلٌ یکی اى آًِب 

 ثْك. ثبىگْذ صبًْی ًغبد كٌُلٍ ثَ ىهیي هزٮبّد فْاُل ثْك. 

ٍپٌ ٱْم اٍوائیل ثو اّ کَ ًیيٍ ىًل فْاٌُل ًگویَذ ّ ثوای 

گوی فْاٌُل ًوْك. َگوی ثوای پَو یگبًَ فْك ًْؽاّ هضل ًْؽَ

ّ ُوچٌیي ُوگی اٍوائیل ًغبد فْاٌُل یب٭ذ،  (86: 82ىکویب )

ای ١بُو فْاُل ّل ّ چٌبًکَ هکزْة اٍذ کَ اى ٕیِْى ًغبد كٌُلٍ

 (26: 88هّهیبى )كیٌی ها اى ی٦ٲْة فْاُل ثوكاّذ. ثی

پْلٌ ّ هَیؾیبى ُن ٥ٖو اّ کَ اى پیِ ىهیٌَ یِْكی ثْكًل، 

ٱْم ا٥زوبك کوكٍ ثْكًل. ثَ فبٝو ُویي  ثَ هَیؼ ٱجل اى ثٲی٬

ْكین ث هی.. کَ اّل اهیلّاه ثَ هَیؼ .اٍذ کَ اّ اى ٥جبهد هب

 ٌل. ک هیاٍزٮبكٍ 

آًبًی کَ اهیلّاه ثَ هَیؼ ثْكًل ثب اّ ثو كًیب ٍلٌٞذ 

فْاٌُل کوك. ثٲیَ ٱْم، ثو هّی ىهیي رؾذ ٍلَٞ هلکْد اّ 

 ًْل. ّ هی

یِْكی هزْلل ّلًل گنّزَ ّ  ؽبلا پْلٌ اىایوبًلاهاًی کَ 83: 8

اًل. اّ ایي اهو ّك کَ ٩یویِْكی هزْلل ّلٍه هیثَ ٍوا٧ آًبًی 

-ُل. آًبًی کَ اى ثیك هیها ثب ٥ْٗ کوكى ٙویو هب ثَ ّوب ًْبى 
یبثٌل، كه ٍوّ اهاكٍ فلا ٍِین فْاٌُل ّل. كهٍذ كیٌی ًغبد هی

هضل یِْكیبى رٮئیو گوایِ یب٭زَ. ّ ثٌبثوایي پْلٌ هٍْل كه 
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ایٌغب ٱلهِبیی ها کَ ا٭ََیبًْ كیگو اهزِب كه یکی ّلى ثب 

 ٌل. ک هییوبیٌل هٍن پ هیهَیؼ 

ایْبى اًغیل ها ٌّیلًل. ثَ هَیؼ ایوبى آّهكًل. ایْبى اى 

هّػ ٱلًّ ٥ّلٍ هقزْم ّلًل. ایْبى كه اثزلا کلام هاٍزی، ی٦ٌی 

ثْبهد ًغبد فْك ها ٌّیلًل. ایي اٍبٍب ثَ فجو فُْ ًغبد اى 

یوبى ثَ فلاًّل ٥یَی هَیؼ اّبهٍ كاهك. ّلی كه هٮِْم ٝویٰ ا

 ُل. ك هیرو ُوَ ر٦بلین هَیؼ ّ هٍْلاى ها ًْبى گَزوكٍ

ایْبى ثب ٌّیلى ایي پی٪بم ثَ ٍّیلَ ٥ولی كاّٝلجبًَ ایوبى 

ثَ هَیؼ هز٦ِل ّلًل. فلاًّل ٥یَی هکي إلی ّ ؽٲیٲی ایوبى 

هؾ٘ ایٌکَ  ْك. ایْبى، ثَّ هیهبٍذ. ًغبد رٌِب كه اّ یب٭ذ 

ًْل. ایي ی٦ٌی ُو ّ هییبثٌل، اى هّػ ٱلًّ ٥ّلٍ هقزْم ًغبد هی

ای کَ ثو ٝجٰ آى ایوبًلاه ؽٲیٲی هّػ فلا ها ثَ ٥ٌْاى ًْبًَ

اّ ثَ فلا ر٦لٰ كاهك ّ ایٌکَ اّ ثَ ٍّیلَ فلا هؾٮْٟ ًگبٍ 

ثلى علال یب٭زَ ها  ی کٌَل رب ىهبًک هیكاّزَ فْاُل ّل كهیب٭ذ 

ه هَبئل ّو٥ی، یک هِو ًْبًَ اهٌیذ ّ هبلکیذ ثیبثل. چٌبًچَ ك

الٲلً ٍبکي كه هب اٍذ كه هَبئل هلکْری ًیي چٌیي اٍذ. هّػ

ّ  (26-88: 6اّل ٱوًزیبى )ًل. ى هیثوچَت هبلکیذ فلا ها ثو هب 

اى  (36: 4ا٭ََیبى )ٌل. ک هیؽٮب١ذ هب ها رب هّى هٍزگبهی رٚویي 

ًبم ثوكٍ ّلٍ اٍذ.  ٱلًّ ٥ّلٍ هِو هب كه ایٌغب رؾذ ٥ٌْاى هّػ

بّل. ٍپٌ ث هیالٲلً اٍذ، ایي چیيی اٍذ کَ فْك اّ اّلا اّ هّػ

یْؽٌب )اّ هّػ ٥ّلٍ اٍذ. اّ رٍْٜ پله ٥ّلٍ كاكٍ ّلٍ ثْك. 

یْؽٌب )ّ ثَ ٍّیلَ فلاًّل ٥یَی ًیي.  (84: 8ا٥وبل هٍْلاى  ؛28: 2

ُبیی کَ فلا ثَ ٌل کَ ُوَ ٥ّلٍک هیثَ ٥لاٍّ اّ رٚویي  (7: 86

 ُل رؾٲٰ فْاٌُل یب٭ذ. ك هیوبًلاه ای

ُبی رضلیش كه ایي ًبهَ ها ٥ٌْاى یکی اى ه٦لّك ًْبًَ 83آیَ 

 ٌل: ک هی

آیَ )الٲلً ، فلای هّػ(7آیَ )، فلای پَو (3آیَ )فلای پله 

83) 

ٌل. اّ ٙویو هب كه ک هیپْلٌ هغلكا ٙویو فْك ها ٥ْٗ  84: 8

م کوك رب ٙویو هب اك٩ب 83ها ثب ٙویو ّوب كه آیَ  82ّ  88آیبد 

ثلیي ٍّیلَ اّ هزي ها آهبكٍ ها ثَبىك.  84آیَ  (هلکیٕٮذ )

فْاُل ًّْذ کوك  3ّ  2رْٙیؼ کبهلزوی هاع٤ ثَ آًچَ کَ كه ثبة 

ارؾبك ثب ایوبًلاهاى یِْكی ّ اهزِب یک اهگبى علیل ی٦ٌی  –

 کلیَب ها رْکیل كاك. 

َ اٍذ الٲلً رٚویٌی اى هیواس آیٌلٍ هبٍذ. ایي یک ثی٦بًهّػ

ٌل ثٲیَ ثوکبد ًیي ثَ هب فْاُل هٍیل. ایي ک هیکَ رٚویي 

 هضل آى ًیَذ.  کبهلاا ثی٦بًَ هضل پوكافذ کبهل اٍذ ّلی كه کل 

ٌل ثَ ک هیالٲلً ّو٣ّ یبثین هّػثَ هؾ٘ ایٌکَ هب ًغبد هی

ُبی هب كه هَیؼ. اّ ثَ هب ثی٦بًَ علال ١بُو کوكى ث٦ٚی اى گٌظ

ْاًین هٞوئوي ثبّین کَ اّ ر هیگًَْ ُل. ّلی هب چك هیآیٌلٍ ها 

الٲلً ٙوبًزی علی ثَ هب ُوَ هیواصوبى ها فْاُل كاك؟ فْك هّػ

 بّل. ث هی

ٌل کَ هب ثوای هیواس فْك هؾٮْٟ ک هیاّ ُوبًٌل هِوی رٚویي 

ل. ک هیفْاُین هبًل. اّ ثَ ْٝه علی هیواس هؾٮْٟ هب ها ٙوبًذ 
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ٍزْكٍ ّْك. رٚویي الٲلً ثی٦بًَ هیواس هب اٍذ رب علال اّ هّػ

ثَ ٭لیَ اثلی هب اّبهٍ كاهك، چٌبًچَ ثی٦بًَ ثَ ًزیغَ ًِبیی. 

٭لای آى هلک فبٓ ثَیبه علی اٍذ. ّلی ه٢ٌْه ًٲِ هّػ ثوای 

 پْلٌ اى ٭لای هلک فبٓ چیَذ؟ 

. ّبیل ه٢ٌْه اّ هیواس هب ثبّل. ُوَ صوّد فلا اى ٝویٰ 8

 هَیؼ َُزین.اهس ثب فلاًّل ٥یَی هبل هبٍذ: هب ّهصَ فلا ّ ُن

كًیب ثب ّهّك گٌبٍ،  (23-28: 3اّل ٱوًزیبى  ؛87: 8هّهیبى )

 ؛26: 8کْلَیبى )آلْكٍ ّلٍ ّ ًیبى ثَ اؽیب ّ ربىگی كاهك. 

ّٱزی کَ هَیؼ ثوای ٍلٌٞذ ثَ ىهیي ثوگيكك،  (23: ٥9جواًیبى 

ایي فلٲذ ًبلاى اى اٍبهد ٭َبك آىاك ّلٍ ّ ثَ آىاكی پوعلال 

 (22-89: 8هّهیبى )ل گوكیل. ٭وىًلاى فلا ًبئل فْاُ

ْاًل ثَ ه٦ٌی ثلى ایوبًلاه ثبّل. هّػ ر هی. ٥جبهد هلک فبٓ 2

یبثٌل، ّلی هُبیی ّهین ًغبد هیآ هیایوبى  ی کَّ عبى هب ىهبً

، بّل. ایي ؽٲیٲذ کَ هب هًظ ثوكٍث هیثلًِبی هب ٌُْى كه آیٌلٍ 

لیَ ٌل کَ ثلًِبی هب ٌُْى ٭ک هییوین، صبثذ ه هیْین ّ ّ هیپیو 

 (88-83: 4اّل رَبلًْیکیبى )ًْلٍ اٍذ. ّٱزی کَ هَیؼ ثوگوكك، 

ْاًٌل ثَ ّکل ثلى پوعلال اّ كهآیٌل. ر هیثلًِبی هب ربىٍ ّلٍ ّ 

ّ ثوای ُویَْ هُب  کبهلاا ٍپٌ ثلًِبی هب  (28: 3٭یلیپیبى )

 (23: 8هّهیبى )وكًل. گ هی

. ْاًل ثَ کلیَب اّبهٍ كاّزَ ثبّلر هی. ثبلافوٍ، هلک فبٓ 3

كه ایي هْهك هُبیی ُوچٌیي ثَ ّْه  (ٱْم فبٓ اّ 9: 2اّل پٞوً )

ٌل کَ كه ىهبى ؽبٙو ّلى هَیؼ كه کلیَبی ک هیّ ٦ّٮی اّبهٍ 

پوعلال فْكُ کَ ثلّى ُیچ لک یب چوّکی فْاُل ثْك، ایغبك 

ث٦ٚی ه٦زٲلًل كه ایي ٢ًویَ، صوّد فْك  (27: 5ا٭ََیبى )ْك. ّ هی

 بّل. ث هیي فلا ّبهل هٲلٍیي ٥ِل ٥زیٰ ًی

 ُب ها کَ هب ٱجْل کٌین، ًزیغَ ًِبییُو کلام اى ایي ٢ًویَ

ال٦بكٍ علال اّ ٍزْكٍ فْاُل ّل. ًٲَْ ٭ْٯ –هْبثَ فْاُل ثْك 

فلا ثوای ثْو اّ ها علال فْاُل كاك ّ اّ رب اثل هْهك پوٍزِ 

ثبه كه ایي ثبة پْلٌ ُل٫ ّ ًزیغَ ُوَ  3ٱواه فْاُل گو٭ذ. 

فبٝو آًِب ثبیل هْهك ؽوهذ ّ علال ّاٱ٤  ا٥وبل فلا ها کَ ثَ

 ّْك ها ٥ٌْاى کوك. 

 (6آیَ )٭ی٘ فْك. ثوای ٍزبیِ علال 

 (82آیَ )رب اى هب علال اّ ٍزْكٍ ّْك. 

 (84آیَ )رب علال اّ ٍزْكٍ ّْك. 

 (23-15: 1)ترای هقذضیي.  پ. غکرگساری ّ دعای پْلص

عولَ  کَ كه یًْبًی یک) 84رب  3كه هزي ٱجلی، اى آیَ  85: 8

اًگیي ثوًبهَ فلا ها اى اىل رب اثل ، پْلٌ هَیو ُیغبى(اٍذ!

ثوهٍی کوك. آهىّی ثيهگ اّ ثوای اًغبم ایي کبه ثْك کَ 

ایوبًلاهاى، ثوکبد پوعلال فْك كه هَیؼ ها ثٌْبٌٍل ّ ٱلهد 

ُل رب اّ ٍو ُوَ فلٲذ ثبّل. ك هی٢٥یوی کَ هَیؼ ثَ کلیَب 

کَ فلا ثوای ا٥ٚبی ثلى  یثٌبثوایي، ایي هٲلهَ ثَ ُوَ کبهُبئ

 84 – 3ُل اّبهٍ كاهك چٌبًچَ كه آیبد ك هیهَیؼ اًغبم كاكٍ ّ 

 رْٙیؼ كاكٍ ّلٍ اٍذ. 
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هي فجو ایوبى ّوب ها كه ٥یَی فلاًّل ّ هؾجذ ّوب ها ثب 

ُوَ هٲلٍیي ٌّیلم. ایي ىهبًی ثْك کَ پْلٌ چٌیي اٝلا٥بری ها 

وکبد هّؽبًی كهیب٭ذ کوك ّ ثَ فْاًٌلگبًِ اى ثبثذ صوّرِبی ث

کَ رْٙیؼ كاكٍ ثْك اٝویٌبى كاك ّ ثوای ایْبى ك٥ب کوك. ایوبى 

ًغبد ها ثَ ىًلگی ایْبى آّهك. ایْبى ثَ فلاًّل ٥یَی ه٦غيٍ 

هؾجذ ایبى ثب ُوَ هٲلٍیي ًْبى كٌُلٍ ّاٱ٦یذ رٮ٦یو گوایِ 

 ایْبى اٍذ. 

ای کَ آى هؾٲٲیي کزبة هٲلً کَ ثَ ایي ًبهَ ثَ ٥ٌْاى ًبهَ

ٌٌل، اى ایي ک ویای ا٭ََیبى ًّْزَ ّلٍ اٍذ ًگبٍ ًهٌؾٖوا ثو

ٌٌل. پْلٌ كه ایٌغب اى ٌّیلى ک هیآیَ ثَ ٥ٌْاى ّبُل اٍزٮبكٍ 

کَ گْئی اّ ُوگي ایْبى  –ٌل ک هیفجو ایوبى فْاًٌلگبًِ ٕؾجذ 

ٍبل ها كه ا٭ٌَ ٍپوی  3ها هلاٱبد ًکوكٍ اٍذ. ّلی اّ ؽلاٱل 

گیوی کوكًل ي آیَ ًزیغَایْبى ثٌبثوای (38: 26ا٥وبل )کوكٍ ثْك. 

ُبی هز٦لك ٥جبكری کلیَبی هؾلی کَ ا٭ٌَ رٌِب کَ ًبهَ ثَ گوٍّ

 یکی اى آًِب ثْكٍ اٍذ ًّْزَ ّلٍ اٍذ. 

یوین گ هیفّْجقزبًَ، ایي هَئلَ ثو كهٍی کَ هب اى ایي آیَ 

یٌین کَ ث هیْاًل ربصیوی كاّزَ ثبّل. ثوای هضبل، هب ر ویً

وبى ؽبٙو اٍذ: ایوبى ّوب كه فلاًّل ثَ ٥ٌْاى هکي ؽٲیٲی ای

فلاًّل ٥یَی. اى هب فْاٍزَ ًْلٍ اٍذ کَ ثَ یک ٥ٲیلٍ، کلیَب 

یب هَیؾیبى ایوبى آّهین. ایوبى ًغبد ثقِ كه هَیؼ ٱیبم کوكٍ 

 بّل. ث هیّ علال یب٭زَ كه كٍذ هاٍذ فلا 

كهً كیگوی كه ایي ٥جبهد هؾجذ ّوب ثوای ُوَ هٲلٍیي ثوای 

جبیل ٭ٲٜ هؾلّك ثَ پیوّاًی ثبّل کَ هب ّعْك كاهك. هؾجذ هب ً

كه اٝوا٭وبى َُزٌل، ثلکَ ثبیل ثوای ُوَ کَبًی کَ ثب فْى 

 هَیؼ َّزَ ّلٍ ّ ایوبًلاه َُزٌل ثغّْل. 

ْك، ث٦ٚی ّ هیٍْهیي كهٍی کَ كه روکیت ایوبى ّ هؾجذ یب٭ذ 

ْیٌل کَ ایوبًل كاهًل ّلی ٍقذ اٍذ کَ كه ىًلگی گ هیهوكم 

. كیگواى اك٥بی هؾجذ ىیبكی كاهًل ّلی ایْبى هؾجزی یب٭ذ کٌین

رٮبّد َُزٌل. هَیؾیذ ؽٲیٲی ًَجذ ثَ ٙوّهد ایوبى كه هَیؼ ثی

 ًلای ر٦لین ّ ًلای ىًلگی کوكى ثب ُن اٍذ. 

ٌل فلاًّل ک هیایوبى ّ هؾجذ ایوبًلاهاى پْلٌ ها هغجْه  86: 8

ك٥ب کٌل. ّٱٮَ ها ثوای ّعْك ایْبى ّکو کوكٍ ّ ثوای ایْبى ثی

 : ْیَلً هیی ثَ فْثی اٍکْهع

ّکوگياهی ثوای پبیَ ایْبى ٍوعبی فْكُ ثْك ّلی ك٥بی فیو 

كه  ی کَثوای ثٌبی ایْبى ثلٌل ّل. ّکوگياهی ثوای چیيُبئ

گنّزَ کَت ّلٍ، ّلی ك٥ب ثوای پیْو٭ذ كه آیٌلٍ. ّکوگياهی 

ثوای ٥ول ایْبى كه رغوثَ ّ ك٥ب ثوای ٥ولی ّلى ُل٫ فلا ثوای 

 ایْبى. 

وکزی كاهك ًگبٍ کوكى ثَ ىًلگی ك٥بئی ایي هوك چَ ث 87: 8

 –ْك ّ هیفلا. كه ؽٲیٲذ كه ایي ًبهَ اى ایي هَبئل ىیبك یب٭ذ 

كه ایٌغب ك٥ب ثوای هٌّّبئی هّؽبًی  .28-84: 3كه ایٌغب ّ كه 

ثوای ٱلهد هّؽبًی. كه ایٌغب ك٥ب ثَ فلا فٞبة  28-84: 3اٍذ. كه 

ّٱٮَ ك ك٥بی پْلٌ ثیّلٍ ّ كه آًغب ثَ پله. ّلی كه ُو كّ هْه

اٍذ ّ هْقٔ ّ هٌبٍت كه عِذ ًیبىُبی هوكم. كه ایٌغب ك٥ب فٞبة 
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بّل. ث هیثَ فلای فلاًّل هب ٥یَی هَیؼ کَ پله مّالغلال اٍذ، 

 : ْاًل ثَ ایي ه٦ٌی ثبّل کَر هی٥جبهد پله مّالغلال 

 . هٌْبء یب آ٭ویٌٌلٍ ُوَ علال. 8

 . ُوگی کَ ُوَ علال اى آى اٍّذ2

 لاًّل ٥یَی کَ رغَن علال فلا ثْك. .پله ف3

یبثل کَ فلا هّػ ؽکوذ ّ ک٬ْ ها كه ك٥ب ثلیي ّکل اكاهَ هی

الٲلً هّػ ؽکوذ اٍذ. هّػ ه٦و٭ذ فْك ثَ ّوب ٥ٞب ٭وهبیل.

کَ ُو  آًغبّلی اى  (86: 2اّل ٱوًزیبى )ّ ک٬ْ  (2: 88ا٦ّیب )

ْاًل ك٥ب کٌل کَ ر ویایوبًلاهی كه فْك هّػ ها كاهك پْلٌ ً

الٲلً ها ثیبثٌل، ثلکَ رب ایْبى هیياى ْاًٌلگبًِ ّقٖیذ هّػف

 ثقْٖٕی اى هٌّّبیی ها اى اّ كهیب٭ذ کٌٌل. 

ک٬ْ ثب اًزٲبل كاًِ ٍو ّ کبه كاهك، ؽکوذ ثب اٍزٮبكٍ 

ٌل، ثلکَ ک ویهٌبٍت اى ىًلگی هب. پْلٌ ثَ آگبُی ه٦وْلی ٭کو ً

اّ اى اّ.  (یًْبًی: اپیگٮٍْیٌ)اى آگبُی ّ كاًِ ثقْٖٕی 

ْاُل کَ ایوبًلاهاى ، كاًِ ّ ٌّبفزی ٥ویٰ، هّؽبًی ّ ف هی

ْاًل ثَ ٍّیلَ ر ویكاًْی کَ ً –رغوثی اى فلا كاّزَ ثبٌّل 

رْاًبیی ٥ٲلاًی ثَ كٍذ ثیبیل، ثلکَ ٭ٲٜ ثَ ٍّیلَ فلهذ هغبًی 

 ُل: ك هیهّػ. كِیل رْٙیؼ 

ایي هَیؾیبى ا٭ََی یب ًْه آٍوبًی ها كاّزٌل یب إلا ُوگي 

اًل. ّلی پْلٌ ك٥ب کوك کَ هّػ هلکْری کَ كه ًجْكٍهَیؾی 

رو کٌل ٍبکي اٍذ، هّیبی فْك ها ثو ایْبى ّاٙؾزو ّ ٱْی ایْبى

کَ ٱلهد هلکْری ّ هؾجذ كه ایْبى ثیْزو ّ کبهلزو ١بُو ّْك. ّ 

ّبیل كه ایي هّىُب کَ اًَبًِب ثَ چٌبى کْٮیبد ٍوی٦ی اى 

عبلت ؽزی ثوای ٱلووُّبی كیگو ٭کو، کْٮیبد عناة ّ ثَیبه 

یبثٌل، رٌِب ًیبى اٍزضٌبیی کلیَب ثوای ك٥ب هَیؾیبى كٍذ هی

ایي اٍذ کَ فلا ثَ ایْبى هّػ ک٬ْ ّ ؽکوذ ثلُل. اگو اّ ثَ 

ٍْال ایْبى عْاة كُل هب كیگو ثَ ٍّیلَ كاًْی کَ هوثْٛ ثَ 

ْك. ایي ثَ ٍّیلَ ّ ویچیيُبی ىّكگنه ّ كیلًی َُزٌل هجِْد ً

 وكك. گ هیاثلی ّ ًبكیلًی ١بُو علال ٩یو٭بًی چیيُبی 

هب كیلین کَ هٌْبء هٌّّبیی هّؽبًی فلاٍذ. کبًبل  88: 8

الٲلً اٍذ. ّ ُل٫، ٌّبفذ کبهل اى فلاٍذ. ؽبلا هب ثَ ُوبًب هّػ

روعوَ )ٍین: رب چْوبى كل ّوب هّّي گوكك. ه هیایي اهگبى ًْه 

 (علیل کیٌگ عیوي

ک هٌبٍت اى ُل کَ كهك هیایي ٥جبهد ثقْٖٕی ثَ هب ر٦لین 

ُبی هلکْری ثَ ٥ٲل هب ثَزگی ًلاهك ثلکَ ثَ ٱلت ؽَبً ّاٱ٦یذ

مُي اٍذ. هکبّٮَ هب. ایي هَئلَ ربصیوگناهی كهٍذ هضل هَئلَ 

ْك کَ اّ ها كٍّذ كاهًل. ایي اهو ثب٥ش ّ هیفلا ثَ کَبًی كاكٍ 

ْك چًْکَ ّ هیای ثوای ُو ایوبًلاهی ال٦بكٍثبى ّلى هاُِبی ٭ْٯ

ْاًین ر هیثبلا ًیَزین، ّلی ُوگی هب  ZQ ی كاهایاگو چَ هب ُوگ

 ٱلت ثب هؾجزی كاّزَ ثبّین. 

ٍپٌ پْلٌ ٍَ ؽْىٍ هقْٖٓ ٌّبفذ آٍوبًی کَ اّ ثوای هٲلٍیي 

 وبیل: ً هیآهىّ كاهك ها هْقٔ 

 . اهیل ك٥ْد اّ. 8

 . كّلذ علال هیواس اّ كه هٲلٍیي. 2

 این. . ٱلهد ٭يایٌلٍ اّ ثوای هب کَ ایوبى آّهك3ٍ
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ٌل. ایي ی٦ٌی ٍوًّْذ ک هیاهیل ك٥ْد اّ ثَ آیٌلٍ اّبهٍ 

ًِبیی کَ اّ ثوای هب كه ٌُگبم ك٥ْد کوكى اى هب كه مُي كاّزَ 

ْك کَ هب ثبیل ثب هَیؼ ّ هضل ّ هیاٍذ. ُوچٌیي ّبهل ایي ؽٲیٲذ 

اّ رب اثل ثبّین. هب ثبیل ثَ ٥ٌْاى ٭وىًلاى فلا كه عِبى 

ٍلٌٞذ کٌین. هب ثوای ایي  هغَن ّلٍ ّ ثب اّ ثَ ٥ٌْاى ٥وًّ ّی

اهیلّاه َُزین ًَ ثَ ایي هٮِْم کَ ُیچ ّکی هاع٤ ثَ آى ّعْك 

ًلاهك، ثلکَ ىیوا ایي چِوٍ ًغبد هبٍذ کَ كه آیٌلٍ فْاُل ثْك 

 ّ آًچَ کَ هب هٌز٢وُ َُزین. 

كّلذ علال هیواس اّ كه هٲلٍیي كّهیي کواى ثيهگ ثوای 

ها یکی َ پْلٌ کلوبد ایوبًلاه اٍذ رب هَزٲل ًّْل. ثَ ٝویٲی ک

ٌل رب ربصیو ٢٥وذ ّ ّکٍْ آى ها ایغبك ک هیپٌ اى كیگوی ٥ٌْاى 

 ًوبیل رْعَ کٌیل: 

 هیواس اّ 

 هیواس اّ كه هٲلٍیي

 كّلذ علال هیواس اّ كه هٲلٍیي

كّ هاٍ هوکي ثوای ٭ِویلى ایي هَئلَ ّعْك كاهك ّ ُو كّی 

 ٌین. ک هیآًِب چٌبى ثب ه٦ٌب َُزٌل کَ هب ُو كّ ها ٥ٌْاى 

ثو ٝجٰ اّلی، هٲلٍیي هیواس اّ َُزٌل ّ اّ ثَ ایْبى ثَ 

ّ اّل پٞوً  84: 2ٌل. كه ریٌٞ ک هی٢ًیو ًگبٍ ٥ٌْاى گٌغِبی ثی

اًل. ایي ایوبًلاهاى ثَ ٥ٌْاى ٱْم فبٓ اّ رْٕی٬ ّلٍ 89: 2

چْى ّ چوائی اٍذ کَ ثب آى گٌبُکبهاى هٞوئٌب ًوبیبًگو ٭ی٘ ثی

یبثٌل ّ عبیی ها كه ٱلت ًغبد هی پَذ ّ ًبلایٰ اى ٝویٰ هَیؼ

ْاًل اى ایْبى رؾذ ٥ٌْاى هیواس ر هیٌٌل کَ اّ ک هیفلا اّ٪بل 

 هي ًبم ثجوك. 

هب ثَ  ی ک٢ًَویَ كیگو ایي اٍذ کَ، هیواس ی٦ٌی ُوَ چیيُبئ

 اهس فْاُین ثوك. 

ثَ ْٝه فلإَ ی٦ٌی ُوَ عِبى کَ كه ٍلٌٞذ هَیؼ رؾذ ٍلَٞ اّ 

وًّ ّی ثب اّ ثو عِبى ٍلٌٞذ فْاُین یل ّ هب ثَ ٥ٌْاى ٥آ هیكه

اّ ثوای هب كه  ی کَکوك. اگو هب ّاٱ٦ب گٌغیٌَ علال ُوَ چیيُبئ

ُب ّ لناد ایي ٢ًو گو٭زَ اٍذ ها رْقیٔ كُین، كیگو عناثیذ

 كًیب ثوایوبى اهىُ فْكّبى ها اى كٍذ فْاٌُل كاك. 

فْاٍزَ ٍْم پْلٌ ثوای هٲلٍیي ایي اٍذ کَ ایْبى  89: 8

یٰ اى ٱلهری کَ فلا ٙوبًذ کوكٍ اٍذ ثلُل كاّزَ ٌّبفزی ٥و

 ًِبیذ ٱْد اّ ًَجذ ثَ هب هْهٌیي. ثبٌّل؛ ٢٥وذ ثی

ْیل، ایي ٱْد اٍذ. ایي ٱْد اٍّذ. ایي گ هیا٫. ثی. هیو 

ایي ٢٥وذ ٌل. ک ویٱْری ٢٥ین اٍذ. چیيی کوزو اى ایي ثٌَلٍ ً

 ًِبیذ ٱْد اٍّذ کَ ٭وارو اى اًلیَْ هبٍذ. ثی

ذ کَ فلا كه ٭لیَ كاكى هب اى آى اٍزٮبكٍ کوك ایي ٱْری اٍ

ّ ُوچٌیي كه ؽٮب١ذ اى هب ّ ٱْری کَ اّ كه علال آیٌلٍ هب اى 

 ْیَل: ً هیآى اٍزٮبكٍ فْاُل کوك. لْئیٌ ٍپوی پٮو 

ْاُل ثو ایي اهو ًْبى ثگناهك کَ ُو ایوبًلاهی ثب ف هیپْلٌ 

کَ  ٢٥وذ ٱْری کَ ثَ عِذ اّ گوبهكٍ ّلٍ اٍذ ثَ ُوَ چیيُبیی

-فلا ثو ٝجٰ کبه ثوگيیلگی، پیِ ر٦ییٌی ّ پَوفْاًلگی ؽبکوبًَ
 اُ ثوای اّ كه ٢ًو كاّزَ اٍذ، كٍذ پیلا کٌل. 
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ثوای ربکیل ثیْزو ثو ٢٥وذ ایي ٱلهد، پْلٌ هٍْل ٍپٌ  26: 8

ثيهگزویي ًوبیِ ٱلهد هلکْری ها کَ رب ؽبل عِبى ثَ فْك كیلٍ 

ؼ اى هیبى هوكگبى ّ ٌل کَ ُوبًب ٱلهد ٱیبم هَیک هیاٍذ رْٕی٬ 

بّل. ّبیل هب ٭کو کٌین کَ آ٭ویٌِ ث هیًَْزي ثو كٍذ هاٍذ فلا 

-عِبى ثيهگزویي ًوبیِ ٱلهد فلا ثْكٍ اٍذ. یب ٥جْه كاكى فبهٯ
ال٦بكٍ ٱْم فلا اى كهیبی ٍوؿ رٍْٜ فلا. ّلی ًَ! ٥ِل علیل 

ُل کَ ٱیبم ّ ٦ْٕك هَیؼ هَزليم ثيهگزویي ًیوّی ك هیر٦لین 

 اٍذ. آٍوبًی ثْكٍ 

یل ُوَ هیيثبًبى عٌِن عو٤ ّلٍ آ هیچوا ایٌْٞه ثْك؟ ثَ ٢ًو 

ُبی فلا ها كه ًگِلاّزي هَیؼ كه ٱجو یب ثَ ثْكًل رب ًٲَْ

ٍّیلَ علْگیوی اى ٦ْٕك هَیؼ پٌ اى ایٌکَ ٱیبم کوك، ًٲِ ثو 

آة کٌٌل، ّلی فلا ثو ُوَ اّکبل ٙلیذ ثب اّ کَ ّعْك كاّذ 

َیؼ ّکَزي رکبى كٌُلٍ ثوای پیوّى ّل. ٱیبم ّ علال یب٭زي ه

اُ ثْك ّ ه٢ٌوٍ روبّبیی علال پیوّىهٌلاًَ ّیٞبى ّ كاه ّ كٍزَ

ٌل. ک ویّ هٲزله فلا. ُیچ رْٕٮی ثوای چٌیي ٱلهری ثٌَلٍ ً

ای كه ٬ّٕ ٱلهری کَ ثَ عِذ ثٌبثوایي پْلٌ کلوبد هز٦لك ّ ىًلٍ

ؼ هَیّهك. ثو ؽَت ٥ول رْاًبیی ٱْد اّ کَ كه آ هیٌل ک هیهب کبه 

٥ول کوك چْى اّ ها اى هوكگبى ثوفیياًیل. کلوبد ثَ ٢ًو كه 

اًل. ایي ثوای هب فیلی ثَ ًلهد ىیو ٌٍگیٌی ه٣ْْٙ فن ّلٍ

ٙوّهد كاهك کَ ثیي رٮبّد كه هیبى کلوبد هٲبیََ کٌین. کب٭ی 

اٍذ کَ اى ٢٥وذ ٱلهد اّ هجِْد ّلٍ ّ فلای فْك ها ثَ فبٝو 

 ُل: ك هیٱلهد هز٦بلِ پوٍزِ کٌین! هیو رْٙیؼ 

آّه كه آًغب ثْك! اى ٱجو ثَ ربط ّ رقذ یک ٦ْٕك ؽیود

٭ٌبًبپنیو فلای اىلی ّ اثلی کَ رٌِب اّ ًبهیوا اٍذ. اى 

ربهیکی ٱجو ثَ ًْهی ٩یوٱبثل ٬ّٕ. اى ایي كًیبی کْچک ثَ هوکي 

ّ پبیزقذ عِبى. هكیبثِبی ایوبى فْك ها هّّي کٌیل رب ایي 

. ٍپٌ اى ٱلهری کَ فلاًّل گیوی کٌیلکواى ها اًلاىٍّهَٝ ثی

 كاهك هجِْد فْاُیل ّل. 

ْك، ٱیبم هَیؼ ّ هیُبی هٲلً هوثْٛ ثَ ًّْزَ ی کَرب عبئ

اّل ٱوًزیبى )اّلیي ّاٱ٦َ آى چٌیي كه ربهیـ ثْو ثْكٍ اٍذ. 

كیگواًی ثْكًل کَ اى هوكگبى ٱیبم کوكًل ّلی آًِب  (23: 85

كه ٱلهد ؽیبد كّثبهٍ هوكًل. فلاًّل ٥یَی اّلیي ّقٖی ثْك کَ 

اثلی ٱیبم کوك. چْى فلا اّ ها اى هوكگبى ثوفیياًیل، ّی ها 

ثَ كٍذ هاٍذ فْك كه عبیِبی آٍوبًی ًْبًیل. كٍذ هاٍذ فلا 

، (64: 26هزی )، ٱلهد (83: ٥8جواًیبى )ًوبیبًگو عبیگبٍ ثوکبد 

اّل )ّ هیبٍزِب  (88: 86هياهیو )، ّبكی (3: ٥8جواًیبى )هٲبم 

 بّل. ث هی (22: 3پٞوً 

هؾل آى ثَ ٥ٌْاى عبیِبی آٍوبًی رْٕی٬ ّلٍ اٍذ. ایي ًْبى 

ُل کَ ایي ٥جبهد ّبهل عبیگبٍ ٍکًْذ فلاٍذ. کَ ثَ آًغبئی ك هی

اّبهٍ كاهك کَ فلاًّل ٥یَی اهوّى ثب ثلًی اى گّْذ ّ اٍزقْاى 

ُوبى یوك. هب ثَ ىّكی ه ویّ علال یب٭زَ َُذ کَ كیگو ُوگي ً

 ذ. عبئی فْاُین ثْك کَ اّ َُ

علال یب٭زي ًغبد كٌُلٍ هب ثب ایي ٥جبهد ثیْزو رْٕی٬  28: 8

ّلٍ اٍذ. ثبلارو اى ُو هیبٍذ ّ ٱلهد ّ ٱْد ّ ٍلٌٞذ ّ ُو ًبهی 

ْك، ًَ كه ایي ٥بلن ٭ٲٜ ثلکَ كه ٥بلن آیٌلٍ ّ هیکَ فْاًلٍ 
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ؽبکن یب ُو ٱلهری چَ ًیي. فلاًّل ٥یَی ثبلارو اٍذ اى ُو 

ؽبلا ّ رب ثَ اثل. كه عبیِبی  اًَبًی ّ چَ ؽزی اى ٭وّزگبى،

ُب ّعْك كاهًل، ث٦ٚی ّویو ّ ث٦ٚی آٍوبًی كّ ٬ٕ اى ٭وّزَ

ًیکْ. ایْبى كهعبد هقزلٮی اى ٱلهد ها كاها َُزٌل. ثوای 

هضبل، ث٦ٚی هٞبثٰ ثب ًیوُّبی اًَبًی هب َُزٌل هضل هئیٌ 

هِن ًیَذ کَ ایْبى چٲله  ...عوِْه، ٱبٙی، هبهْه كّلذ ّ یب

یبٍذ ّ ٍلَٞ ایْبى ٱْی اٍذ چْى هَیؼ اى ُوَ ٱلهد، ؽکن، ه

 آًِب ثبلارو اٍذ. 

ّ ایي ٭ٲٜ كه ایي ٥بلن ٕبكٯ ًیَذ، ثلکَ كه ٥بلن آیٌلٍ 

اللٮ٢ی ی٦ٌی ٍلٌٞذ ًیي چٌیي فْاُل ثْك. ایي ثْٞه رؾذ

ُياهٍبلَ هَیؼ ثو هّی ىهیي. كه آى هْٱ٤ اّ پبكّبٍ پبكّبُبى 

ُوَ هْعْكاد ّ فلائٰ  الاهثبة فْاُل ثْك. اّ ّالارو اىّ هة

 ْاى ًبم ثوك. ر ویفْاُل ثْك. اى ُیچ اٍزضٌبئی كه ایي هْهك ً

ثَ ٥لاٍّ، فلا ُوَ فلٲذ ها ىیو پبیِبی اّ ًِبكٍ اٍذ.  22: 8

ایي ًوبیبًگو هیبٍزِبی عِبًی اٍذ ًَ ٭ٲٜ ثو اًَبًِب ّ 

٭وّزگبى ثلکَ ثو ُوَ فلٲزِ ا٥ن اى عبًلاهاى ّ ٩یوعبًلاهاى. 

ٌل کَ هب كه ىهبى ؽبل ک هیاًیبى ثَ هب یبكآّهی ًْیٌَلٍ ٥جو

پبیِبی اّ ٱواه گو٭زَ ثبّل. یٌین کَ ُوَ چیي ىیو ث ویً

ایي ؽٲیٲذ كاهك. اگو چَ هیبٍذ عِبًی ثَ  ( 8: ٥2جواًیبى )

ٌل. ثوای هضبل، ک ویهَیؼ ر٦لٰ كاهك، اّ ٌُْى آى ها ا٥وبل ً

کوكٍ یب  ٌٌل ّ اّ ها اًکبهک هیاًَبًِب ٌُْى ثو ٙل اّ ّْهُ 

ٌٌل. ّلی فلا ٭وهبى كاكٍ اٍذ کَ پَوُ ُوَ ک هیثب آى هٲبّهذ 

هیبٍزِب ّ ٱْاد عِبى ها رَلین فْاُل کوك ّ اى ایي اهو چٌبى 

 هٞوئي اٍذ کَ گْئی یک ّاٱ٦یذ ىهبى ؽبل اٍذ. 

آًچَ کَ كه اكاهَ فْاُل ثْك ًیي ثبّه ًکوكًی اٍذ. ایي 

یزی هٲزله ثو ُوَ کَی کَ كٍزبًِ ثب هَیـ ٍْهاؿ ّلًل، ؽبکو

فلا ایي ٢٥وذ ها ثَ کلیَب كاكٍ اٍذ!  –عِبى ا٥وبل فْاُل کوك 

ٌل. ک هیای هاع٤ ثَ ٍوّ اهاكٍ فلا ٥ٌْاى كه ایٌغب پْلٌ هکبّٮَ

-اّ ٱلم ثَ ٱلم ثوای ا٥لاى ایي فجو پیِ ه٭ذ. ثب رْاًبیی هغَن

ٍبىی فْك، پْلٌ ٱیبم، علال یب٭زي ّ ٍلٌٞذ هَیؼ ها رْٕی٬ کوك. 

ْیل: ّ گ هیچَ ٱلت هب ٌُْى هجِْد علال فلاًّل اٍذ، پْلٌ اگو 

ُوَ چیي ها ىیو پبیِبی اّ ًِبك ّ اّ ٍو ُوَ چیي ثَ کلیَب 

 كاك. 

كٱذ ثقْاًین آى ها ایٌْٞه فْاُین اگو هب ایي آیَ ها ثی

 ٭ِویل کَ هَیؼ ٍو کلیَب اٍذ. اگو چَ ایي ًیي كهٍذ اٍذ. 

ْیل کَ کلیَب ثب گ هییَ ْیل. ایي آگ هیآیَ چیيی ثیِ اى ایي 

عِبى ها رؾذ ٍلَٞ فْك  ی کَکَاّ پیًْل ًيكیکی كاهك ی٦ٌی 

 كاهك. 

هب آهْفزین کَ هَیؼ، ثبلای ُو فلٲزی كه آٍوبى ّ  28كه آیَ 

 22ىهیٌی، كه ایي ٥ٖو ّ كه ٥ٖو آیٌلٍ اٍذ. كه اّلیي ثقِ آیَ 

آهْفزین کَ ُوَ چیيُب چٌبًچَ ُوَ فلٲذ َُزٌل ىیو پبیِبی اّ 

هْىین کَ ك٥ْد فبٓ کلیَب كه پیًْل فْهكى آ هیبٌّل. ؽبلا هب ث یه

بّل. کلیَب كه ؽبکویذ اّ ٍِین ث هیکواى اّ ثب اّ كه هیبٍذ ثی

 فْاُل ّل. ُوَ فلٲذ كه ىیو ٍلَٞ ؽبکویذ اّ فْاٌُل ثْك. 
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هْىین کَ اهرجبٛ ثیي آ هیكه آفویي آیَ ثبة اّل هب  23: 8

هك كه ایٌغب هٞوػ ّلٍ اٍذ: هَیؼ ّ کلیَب چگًَْ اٍذ. كّ هْ

( پوی اٍّذ کَ ُوَ ها كه ُوَ پو 2)( کلیَب ثلى اٍّذ. 8)

 بىك. ٍ هی

ْاًل ثبّل. ر ویُیچ اهرجبٝی ًيكیکزو اى اهرجبٛ ٍو ثب ثلى ً

آًِب كه اهرجبٛ ؽیبری ثب ُن یکی َُزٌل ّ یک هّػ كه آًِب 

بّل. کلیَب عو٦ی اى ایوبًلاهاى اٍذ کَ اى كًیب اى ث هیٍبکي 

-اًل ّ ثَ ٍّیلَ ٭ی٘ ٭ْٯپٌٞیکبٍذ ّ ّبكی ّ ٬٦ّ ك٥ْد ّلٍ
ال٦بكٍ ًغبد یب٭زَ ّ ثوکبد فبٓ ثلى هَیؼ ثْكى ها كهیب٭ذ 

اًل. ُیچ گوٍّ كیگوی اى ایوبًلاهاى كه ُیچ كّهاًی ُوگي کوكٍ

 چٌیي ا٭زقبهی ًٖیجْبى ًْلٍ ّ ًقْاُل ّل. 

بىك. ٍ هیكّهیي رْویؼ کلیَب پوی اٍّذ کَ ُوَ ها كه ُوَ پو 

ایي ثَ ٍبكگی ی٦ٌی کَ کلیَب هکول هَیؼ اٍذ کَ كه ُوَ عب ّ 

ٌل یب ک هیكه ُو هْٱ٤ كه كٍزوً اٍذ. یک هکول چیيی اٍذ کَ پو 

وكاًل. هکول كّ چیي ها ثَ ْٝه ٙوٌی كه ثوكاهك کَ ثب گ هیکبهل 

ٌُل. چٌبًچَ ثلى هکول ٍو اٍذ، کلیَب ك هیُن یک کل ها رْکیل 

 ل. بّث هیًیي هکول هَیؼ 

ّلی ًجبیل کَی ٭کو کٌل کَ ایي اهو ُوگًَْ ًٲٔ ها كه هَیؼ 

ٌل: ی٦ٌی پوی ُوَ کَ ُوَ ها ک هیُل، پْلٌ ٭ْها اٙب٭َ ك هیًْبى 

بىك. فلاًّل ٥یَی فْكُ کَی اٍذ کَ ُوَ ها كه ٍ هیكه ُوَ پو 

بىك ّ اّ ًیبىی ثَ پو ّلى ًلاهك ّ اٍّذ کَ ُن ٍ هیُوَ پو 

 بىك. ٍ هیاؽزیبعبد عِبى ها ثوآّهكٍ 

ْاًین مُي ر هیكه ّاٱ٤ كهک ایي ثوای هب ٍقذ اٍذ. هب ٭ٲٜ 

ًبهؾلّك ّ ًٲَْ فلا ثَ ٍّیلَ ٱجْل ًبرْاًی ّقٖیوبى كه كهک 

 آى ها رؾَیي کٌین. 

 (11-1: 2)ت. تجطن قذرت خذا در ًجات اهتِا ّ یِْدیاى. 

ؽیبری هیبى ٱَوذ آفو ثبة بیَذ اهرجبٛ ث وی٥ْٗ ّلى ثبة ً 8: 2

وك. كه آًغب هب ٱلهد فلا ها کَ ک هییبد ث٦لی ها هجِن اّل ّ آ

هَیؼ ها اى ٱجو ٱیبم كاك ّ اّ ها ثَ ربط علال ّ ؽوهذ ىیٌذ 

ُبی هب یٌین کَ ُوبى ٱلهد كه ىًلگیث هییٌین. ؽبلا هب ث هیكاك 

کبه کوكٍ ّ هب ها اى هوگ هّؽبًی ٱیبم كاكٍ ّ ثب هَیؼ كه 

 ْبًل. ً هیعبیِبی آٍوبًی 

اًلاىك. کَ هب كه ها ثَ یبك ثبة اّل پیلایِ هی ایي هزي هب

ای اى ّیواًی، ُوط ّ هوط ّ ( ٕؾ8ٌَ)آًغب ایٌِب ها كاهین: 

ای اى ٱلهد ( هٲله2َ) (3-8: 2ا٭ََیبى  ؛ 2: 8پیلایِ )رقویت. 

( فلٲذ یک ىًلگی ربىٍ 3) (4: 2ا٭ََیبى  ؛ 2: 8پیلایِ )آٍوبًی 

 (22-5: 2ا٭ََیبى  ؛ 3: 8پیلایِ )

ْك هب اعَبكی هّؽبًی كه ّ هیکَ ثبة كّم ا٭ََیبى آ٩بى  ّٱزی

ٍل، هب ًَ ٭ٲٜ ثب ه هیٱلووّی هْد َُزین. ّٱزی کَ ثَ پبیبى 

این، ّکلی اى ٍکًْذ فلا ها كه هَیؼ كه عبیِبی آٍوبًی ًَْزَ

این. كه ایي هیبى هب ه٦غياد هٲزله ها فْك اى ٝویٰ هّؽِ گو٭زَ

 یًْلًل. پ هیو ثَ ّٱ٣ْ كاهین کَ هاع٤ ثَ ایي اؽیبی چْوگی

اّل ٱلهد فلا ها كه ًغبد یِْكیبى ّ اهزِب رْٙیؼ كّ آیَ 

ای ثَ چٌبى ُل. ُیچ ٍیٌلهلایی رب ثَ ؽبل اى چٌیي لجبً کٌَِك هی

 لجبً ٭بفوی كٍذ ًیب٭زَ اٍذ!
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پْلٌ ثَ فْاًٌلگبى ٩یویِْكی فْك یبكآّهی  2ّ  8كه آیبد 

، ٭بٍل، ّویو ّ ٌل کَ ایْبى ٱجل اى رٮئیو گوایِ هوكٍک هی

ًبهٞی٤ ثْكًل. ایْبى كه ًزیغَ فٞبیب ّ گٌبُبى فْك اى لؾبٟ 

هّؽبًی هوكٍ ثْكًل. ایي ی٦ٌی کَ ایْبى كه ؽْٚه فلا ىًلگی 

وكًل. ایْبى اهرجبٛ ؽیبری ثب اّ ها كاها ًجْكًل. ایْبى ک ویً

وكًل کَ گْئی اّ ّعْك ًلاهك. كلیل هوگ ایْبى ک هیْٝهی ىًلگی 

ْبى ثْك. گٌبٍ ُوگًَْ ٥ول ًبكهٍذ اٍذ، چَ فٞبیب ّ گٌبُبً

٥ولی ْٕهد گو٭زَ ثبّل ّ چَ ٩یو٥ولی یب كه رٮکو، کلام یب 

ا٥وبلی کَ اى کوبل فلا ٱبٕو ثبّل. فٞبیب گٌبُبًی َُزٌل کَ 

 كه رقٞی اى یک ّوی٦ذ 

یب ٱبًْى كاًَزَ اًغبم ّلٍ ثبٌّل. كه هٮِْهی ثبىرو، 

 ّل. بث هیُوچٌیي ّبهل ُوگًَْ ٱلم اّزجبٍ 

آًِب ثوؽَت كّهٍ ُوبًٌل هوكگبى ٭بٍل ثْكًل. ا٭ََیبى  2: 2

وكًل. ایْبى هٞی٤ هّػ آى كّهاى ثْكًل. ک هیایي عِبى ىًلگی 

وكًل. كًیب ٱبلجی كاّذ کَ ک هیایْبى كه گٌبُبى آى ىهبى ا٭واٛ 

یقذ. ایي یک ٱبلت ٭ویت، ٭َبك، ه هیكٍّزلاهاى فْك ها كه آى 

ّ ًب٭وهبًی ثْك. كه یک کلام، ایي یک كیٌی، فْكفْاُی، فًْْذ ثی

ٱبلت ٭َبك ثْك. ایي ُوبى ّکلی ثْك کَ ا٭ََیبى ثَ آى كهآهلٍ 

 ثْكًل. 

ًَ ٭ٲٜ ایي، ثلکَ ه٭زبه ایْبى ًیي ّویواًَ ثْك. ایْبى اى 

وكًل. ایْبى رٍْٜ ک هیّیٞبى ی٦ٌی هئیٌ ٱلهد ُْا الگْثوكاهی 

كه ُْا ثْك.  لًل کَ ٱلووّی آًِبّ هیهئیٌ اهّاػ ّویو ُلایذ 

ایْبى ثَ اهاكٍ فْك هٞی٤ فلای ایي كّهاى ثْكًل. ایي اهو 

ُل کَ چوا اًَبًِبی رٮئیو گوایِ ًیب٭زَ ا٩لت فْك ك هیرْٙیؼ 

 ٌٌل. ک هیرو اى ؽیْاًبد ه٭زبه ها کْچک کوكٍ ّ پَذ

ّ ثبلافوٍ ایْبى ًبهٞی٤ ثْكًل ّ ثوؽَت آى هّؽی کَ الؾبل 

اّزٌل. ُوَ ًغبد ك هیبم ثوٌل گک هیكه ٭وىًلاى ه٦ٖیذ ٥ول 

ًیب٭زگبى ٭وىًلاى ه٦ٖیذ َُزٌل. كه ایي هٮِْم کَ ایْبى ثَ 

ًْل. ایْبى ثَ ٍّیلَ ّیٞبى ّ هیٍّیلَ ًباٝب٥زی اى فلا هْقٔ 

ؽوهذ، ًباٝب٥زی ّ رَلین ًْلى کٌزول ّلٍ ّ ثٌبثوایي ثوای ثی

 ثَ فلاًّل هَز٦ّل َُزٌل. 

ُل کَ اّ ك هیٌ ًْبى ٥ْٗ کوكى ٙویو ّوب ثَ هب رٍْٜ پْل 3: 2

اگو چَ )ٌل. ک هیالآى ثَ ْٝه فبٓ اى ایوبًلهاى یِْكی ٕؾجذ 

ْیل ًیي هاع٤ ثَ ُو کَی ٱجل اى رٮئیو گوایِْ گ هیآًچَ کَ اّ 

ُل: ًٮَبًی، ك هیٍَ کلوَ هًّل ایْبى ها رْٙیؼ  (كهٍذ اٍذ.

 ٭بٍل ّ هؾکْم. 

اى ه ِّْاد عَوبًی فْك ٱجل كکَ كه هیبى ایْبى ُوَ هب ًیي 

اُ ٱجل اى رْلل وكین. پْلٌ ّ كیگو پیوّاى هَیؾیک هیایي ىًلگی 

ربىٍ كه هیبى ٭وىًلاى ه٦ٖیذ ثْكًل. ىًلگی ایْبى ًٮَبًی ثْك 

ل. پْلٌ ّ هیّ ٭ٲٜ ثَ اهٙبی اّلُب ّ آهىُّبی ًٮَبًی هؾلّك 

فْكُ یک ىًلگی ثَ ١بُو افلاٱی ها كه کل كاّزَ، ّلی ؽبلاك کَ 

ِ چٲله رک ث٦لی ّ فْكفْاُبًَ ثْكٍ اّ ٭ِویلٍ اٍذ کَ ىًلگی

اٍذ، ّ آًچَ کَ اّ كه فْكُ ثْكٍ اٍذ چٲله ثلرو اى آى 

 کبهُبیی ثْكٍ کَ اّ رب

 آى هْٱ٤ اًغبم كاكٍ ثْك. 
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یِْكیبى رٮئیو گوایِ ًیب٭زَ ُوچٌیي ٭بٍل ثْكًل، ی٦ٌی 

ّهكًل. ایي ًْبًَ آ هیٍُِْبی عَوبًی ّ ا٭کبه فْك ها ثَ ٥ول 

ْاًل ّبهل ر هیی٦ی اٍذ. ًُْ عَوبًی ّ ٭کو روک ُوگًَْ ًُْ ٝج

ثٌل ّ گوائی رب اّکبل هقزل٬ ٭َبك ّ ثیُوگًَْ اّلُبی ّوی٦ذ

ثبهی ثبّل. كه ایٌغب اؽزوبلا ربکیل ثو گٌبُبى ٭بٍلرو اٍذ ّ 

رْعَ كاّزَ ثبّیل کَ پْلٌ ثَ گٌبُبى ا٭کبه ُوبًٌل ا٥وبل 

 ل: ُك هییو ُْلاه بٌل. ا٫. ثی. هک هیآلْك اّبهٍ گٌبٍ

ٱله کَ فْاُِْبی عَن هقوّة َُزٌل فْاُِْبی ٭کو ًیي ُوبى 

ُبی ال٦بكٍ رْٖه، هب ّبیل كه ٕؾٌَبٌّل. ثَ ٍّیلَ ٥ٞبی ٭ْٯث هی

٩یوهٲلً ا٭واٛ کٌین ّ ُویَْ اى ٥ول كهٍذ ٱبٕو ثیبئین. ُیچ 

هاى ثَ كًجبل هّػ چْن اًَبًی ثَ ٌُگبم كیلى هٱٔ یک ّقٔ ِّْد

ْك. ّ هیآهّىُب ّ فْاُِْبی عَن فیوٍ  ّك، ثلکَ ثَ ٍوىهیيه ویً

 ٍٮیلٍل. ؽٰ اّ كه كیلى ه هیّك ّ ثَ ًيكیکزویي هَیو ه هیچْن 

ى اعبىٍ كاهك، عبی فْكُ ٱواه كاهك. ّ ٌُْ ثوفی ُوچٌبى ٍو

ٮکٌل. ّلی اگو ایي کبه ها ٥ولی کٌل ّ ٭کو هیبى كفزواى ٢ًو ثی

ٍ ّ اّ هْهك كاّهی ّ ا٥زوا٫ ٱواه ًگیوك اّ هورکت گٌبٍ ّل

 ْك. ّ هیرجلیل ثَ ٭وىًل ه٦ٖیذ ّ ٭وىًل ٩ٚت 

ایي رْٕی٬ ًِبیی پْلٌ اى یِْكیبى ًغبد ًیب٭زَ اٍذ: ایْبى 

ٝج٦ب ٭وىًلاى ٩ٚت ثْكًل، چٌبًکَ كیگواى. ایي ی٦ٌی کَ ایْبى 

اّزیبٱی ماری ثوای ٥ٖجبًیذ، رلقی، فجبصذ ّ ثلفلٲی كاّزٌل. 

الجزَ ایي ًیي  ایْبى كه ایٌِب ثب ثٲیَ ًَل ثْو ٍِین ثْكًل.

كهٍذ اٍذ کَ ایْبى ىیو ٩ٚت فلاًّل ثْكًل. ایْبى ثوای هوگ ّ 

آهبكٍ ثْكًل. رْعَ كاّزَ ثبّیل کَ ٍَ كّوي اًَبًِب كه كاّهی 

آیَ )، ّیٞبى (2آیَ )اًل. عِبى ًْبى كاكٍ ّلٍ 3ّ  2ایي آیبد 

 .(3آیَ )، ّ عَن (2

ي ّ رویرویي، ٭ٖیؼکلوبد لیکي فلا یکی اى ثبُویذ 4: 2

ایي کلوبد ویي کلوبد اًزٲبلی كه آصبه اكثی َُزٌل. ر هیالِب

یو ثبلٲٍْ ْٕهد گو٭زَ اٍذ. ایي یک ٌُل کَ یک ر٪یك هیًْبى 

ًبپنیو اٍذ اى ل٦ٌذ ّ ًباهیلی ٱلووّی هوگ ثَ ّبكی ٬ّٕر٪ییو 

هلکْد پَو ؽجیت فلا. رٮئیو كٌُلٍ فْك فلاٍذ. ُیچکٌ كیگوی 

ُیچکٌ كیگوی ُن آى ها اًغبم ْاًل آى ها اًغبم كُل ّ ر ویً

 ًلاك. 

یکی اى فْٖٕیبد ایي ّقٔ هجبهک ایي اٍذ کَ اّ كه هؽوبًیذ 

ُل ك هیاّ هؽوذ فْك ها اى ایي هاٍ ثَ هب ًْبى كّلزوٌل اٍذ. 

)هياهیو ٌل. ک ویکَ ثب ثوٝجٰ آًچَ کَ ٍياّاهُ َُزین ه٭زبه ً

ی ِّ ْیل: اگو چَ اّ هؽوذ فْك ها ثواگ هیچٌبًچَ اكی  (86: 863

هیلیبهك ّ هیلیبهكُب هیلیبهك اًَبى كیگو ٕو٫ کوكٍ اٍذ ّلی 

 پبیبى اى گٌغیٌَ هؽوذ ها كه افزیبه كاهك.  ٌُْى ُن ه٦لًی ثی

كلیل هلافلَ اّ كه ٱبلت ایي کلوبد كاكٍ ّلٍ اٍذ. اى 

ؽیضیذ هؾجذ ٢٥ین فْك کَ ثب هب ًوْكٍ هؾجذ اّ ٢٥ین اٍذ چًْکَ 

ؾجذ ثيهگزو اى آًَذ کَ ثَ بّل. ایي هث هیفْكُ هٌْب هؾجذ 

ٍّیلَ ؽبکویي ٱلهروٌل ایي عِبى ًیي ا٥وبل ّْك ثوای هضبل 

ْاًل یک ّعْك اًَبًی چٌیي هؾجزی ها كه فْك كاّزَ ثبّل. ر ویً

بّل. هؾجذ، ث هیهؾجذ فلا ثَ فبٝو ثِبئی کَ پوكافذ، ٢٥ین 

فلاًّل ٥یَی یگبًَ پَو ؽجیت فلا ها ٭وٍزبك رب ثوای هب كه 
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ك. هؾجذ فلا ٢٥ین اٍذ، چًْکَ صوّرِبی كٍذ ًیب٭زٌی علغزب ثویو

 ُل. ك هیها ثَ هؾجْثبى فْك 

ّ هؾجذ فلا ٢٥ین اٍذ، چًْکَ اّقبٕی ها کَ هْهك هؾجذ  5: 2

هؾجذ ثْكًل. هب كه فٞبیب هوكٍ ثْكین. هب ٱواه كاك ًبلایٰ ّ ثی

كٍذ ّ ؽٲیو ثْكین. اّ هب ها ثوفلا٫ كّوٌبى فلا ثْكین. هب رِی

 ِب هؾجذ ًوْك. ُوَ ایٌ

كه ًزیغَ هؾجذ فلا ثوای هب ّ كه ًزیغَ کبهُبی ثقِْ هَیؼ، 

( ّ كه 3)( ثب اّ ٱیبم کوكین 2) ،( ثب هَیؼ ىًلٍ گْزین8)هب 

 عبیِبی آٍوبًی كه اّ ًَْزین. 

ایي ٥جبهاد ًْبى كٌُلٍ ٦ّٙیذ هّؽبًی هب كه ًزیغَ ارؾبك 

ٜ ثوای هب، ًَ ٭ٲ –اّ ثَ ٥ٌْاى عبًْیي هب ٥ول ًوْك ثب اٍّذ. 

ثلکَ ثَ عبی هب. ثٌبثوایي ّٱزی کَ اّ هوك، هب ًیي هوكین. 

ّٱزی کَ اّ ك٭ي ّل، هب ًیي ك٭ي ّلین. ّ ّٱزی کَ اّ ىًلٍ ّلٍ 

ّ ٱیبم کوك ّ كه عبیِبی آٍوبًی ًَْذ، هب ًیي چٌیي ّلین. هب 

وین. ث هیای اّ كه اهرجبٛ ثب اّ لند اى ُوَ هيایبی کبه کٮبهٍ

ي ی٦ٌی کَ یِْكیبى ّ اهزِبی ایوبًلاه ؽبلا ثب هَیؼ ىًلٍ گْز

اًل. ُوبى ٱلهری کَ اّ ثب اّ كه ربىگی ؽیبد پیًْل كاكٍ ّلٍ

 ها ٱیبم كاك ثَ هب ًیي كاكٍ ّلٍ اٍذ. 

٥غیت ثْكى ایي اهو ثب٥ش ّل کَ پْلٌ ر٦لین فْك ها ٱ٤ٞ 

ایل. اّ ثَ ٍّیلَ ل٬ٞ کوكٍ ّ ثگْیل، ّوب هؾ٘ ٭ی٘ ًغبد یب٭زَ

ٙلّ آى ها لیبٱذ كاّزٌل ا٥وبل  کبهلاا ثَ کَبًی کَ ژه٭ی کَ فلا 

 ًوْكٍ اٍذ، كه ؽیود ٭وّ ه٭ذ. ایي ٭ی٘ اٍذ!

هب ًْبى كاكین کَ هؽوذ ی٦ٌی هب هؾکْهیزی ها کَ ٍياّاهُ 

ٌین ک هیثْكین، كهیب٭ذ ًکوكین. ٭ی٘ ی٦ٌی هب ًغبری ها كهیب٭ذ 

کَ ٍياّاهُ ًیَزین. هب آى ها ثَ ٥ٌْاى یک ُلیَ كهیب٭ذ 

ٌین، ًَ چیيی کَ آى ها کَت کوكٍ ثبّین. ّ ایي ُلیَ اى ک هی

عبًت کَی اٍذ کَ إلا هغجْه ًیَذ آى ها ثلُل. اری. پیوٍْى 

 ْیل: گ هی

ایي یک ٥ول كاّٝلجبًَ هؾجذ اٍذ کَ اّ كه ىیو ُیچ اعجبهی 

ُل ك هیثوای ا٥وبل آى ٱواه ًلاهك. آًچَ کَ علال ٭ی٘ ها رْکیل 

ّ فبهط اى ٱیل ّ ثٌل اى هؾجذ فلا ثلّى هؾلّكیذ  کبهلاا ٥ولی 

 ثوای گٌبُکبهاى ثیچبهٍ ثْك. 

ْین، ُوچٌیي ثب اّ ّ هیًَ ٭ٲٜ هب ثب هَیؼ ىًلٍ  6: 2

ْین. چٌبًکَ هوگ ّ كاّهی اى اّ گنّذ، ثو ّ هیثوفیياًلٍ ًیي 

این. ایي هب ًیي گنّزَ اٍذ. هب كه ٱَوذ ٱیبم اى ٱجو ایَزبكٍ

ّلى هب ثب اّ. ّ چْى ایي  عبیگبٍ پوعلال هبٍذ كه ًزیغَ یکی

کَبًی کَ اى كهٍذ اٍذ هب ثبیل چٌبى ىًلگی کٌین کَ کَبًی کَ 

 اًل ثبیل ىًلگی کٌٌل. هوكگبى ىًلٍ ّلٍ

ٍیوبی كیگو ٦ّٙیذ هب ایي اٍذ کَ هب ثب اّ كه عبیِبی 

این. ثَ ٍّیلَ یکی ّلى ثب اّ هب اى عِبى ّویو آٍوبًی ًَْزَ

این. ایي هَیؼ ًَْزَ لالع هُب ّلٍ ّ كه عبیِبی آٍوبًی كه

یٌل. اگو هب ثَ ٍّیلَ ث هیٝویٲی اٍذ کَ فلا هب ها كه آى 

این، ایي اهو ّوایٜ ایوبى ثوای عبیِبی آٍوبًی هٌبٍت گوكیلٍ

ٌل. هب كیگو اٍیو ىهیي ًیَزین. ک هیهب ها كه ىًلگیِبیوبى ٥ْٗ 
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هَیؼ  ی کَهب كه پی آى چیيُبیی َُزین کَ كه ثبلاٍذ، ی٦ٌی عبئ

 (8: 3کْلَیبى )كٍذ هاٍذ فلا ًَْزَ اٍذ.  ثو

كه ٥جبهد كه هَیؼ ٥یَی اٍذ. كه اٍّذ کَ  6ّ  5کلیل ثبثِبی 

این. اّ هب ىًلٍ ّلٍ، ٱیبم کوكٍ ّ ثو عبیِبی آٍوبًی ًَْزَ

عبًْیي هبٍذ، ثٌبثوایي پیوّىی اّ ّ ٦ّٙیذ اّ هبل هب اٍذ. 

 كُل: هیعْهط ّیلیبهي رْٙیؼ 

للیَ ّ كىك ثبلای ٕلیت ُوٌْیي پَو چَ رٮکو عبلجی! هوین هغ

 فلا كه علال َُزٌل. 

ایي ه٦غيٍ ٭ی٘ ه٣ْْٙ هکبّٮَ اثلی فْاُل ثْك. فلا كه  7: 2

ىهبًِبی آفو اى ؽٲبیٰ ثغِذ هٲلٍیي فْك كه آٍوبى پوكٍ 

اهك ّ آًِب فْاٌُل ٭ِویل کَ اّ ثَ چَ ٱیوزی پَوُ ها ثَ ك هیثو

ؽول گٌبُبى هب ثو ی، ایي عٌگل گٌبٍ ٭وٍزبك ّ ثوای فلاًّل ٥یَ

هّی ٕلیت ثَ چَ ٱیوزی روبم ّلٍ اٍذ. ایي ه٥ْْٙی اٍذ کَ ُوگي 

بّل. هغلكا پْلٌ کلوبد ها پْذ ٍو ُن ٱواه ث ویفَزَ کٌٌلٍ ً

 ُل رب ٢٥وذ ایي ه٣ْْٙ ها رْٕی٬ کٌل: ك هی

 لٞٮی کَ ثو هب كاهك.

 ٭ی٘ فْك ها ثَ لٞٮی کَ ثو هب كاهك. 

 ثو هب كاهك. كّلذ ٭ی٘ فْك ها ثَ لٞٮی کَ 

 ًِبیذ ٭ی٘ فْك ها ثَ لٞٮی کَ ثو هب كاهك. كّلذ ثی

ؽبلا اگو فلا ایي ها كه اثلیذ ثوای هب آّکبه ٍبىك پٌ هب 

ثوای ُویَْ ّ رب اثل آًوا فْاُین آهْفذ. ثِْذ، هلهٍَ هب 

فْاُل ثْك. فلا ه٦لن فْاُل ثْك. ٭ی٘ اّ ه٣ْْٙ كهً فْاُل 

ك. ّ كّهٍ هلهٍَ ُن رب اثل آهْىاى فْاُین ثْثْك. هب ُن كاًِ

 فْاُل ثْك. 

ایي اهو ثبیل هب ها اى ایي ٥ٲیلٍ ثوُبًل کَ ّٱزی ثَ 

ٍین ُوَ چیي ها فْاُین كاًَذ. ٭ٲٜ فلا ُوَ چیي ها ه هیآٍوبًی 

 اًل ّ هب ُوگي ثب اّ ثواثو ًقْاُین ثْك. ك هی

بىك: ّٱزی کَ هب ثَ ٍ هیایي اهو ُوچٌیي ٍْال عبلجی ها ٝوػ 

ای ها ین چٲله فْاُین كاًَذ؟ ّ ایي اهو ٢ًویَآٍوبى ثوٍ

ْاًین ثَ ٍّیلَ رؾٖیل ر هیٌل کَ ثو ٝجٰ آى هب ک هیپیٌِْبك 

کوكى کزبة هٲلً كه ؽبل ؽبٙو ثوای كاًْگبٍ آٍوبًی آهبكٍ 

 ثْْین. 

ای ّاٙؼ ها كه هْهك ًٲَْ ٍبكٍ ًغبری ٍَ آیَ ث٦لی عولَ 8: 2

 ُل. ك هیاهائَ  ْاًین كه کزبة هٲلً پیلا کٌینر هیکَ هب 

یوًل: اّ كه هِیب کوكى آى گ هیُوَ ایٌِب اى ٭ی٘ ٍوچْوَ 

ثوای  کبهلاا ْك کَ ّ هیاثزکبه ثَ فوط كاك. ًغبد ثَ کَبًی كاكٍ 

آى ًبلایٰ َُزٌل ّ آى ُن ثوپبیَ ّقٖیذ ّ کبه فلاًّل ٥یَی 

 هَیؼ. 

ْك. آًبًی کَ ًغبد ّ هیایي ثَ ٥ٌْاى یک صوّد کًٌْی كاكٍ 

ْاًٌل آى ها ثٌْبٌٍل. پْلٌ كه ًبهَ ثَ ا٭ََیبى ر یهاًل یب٭زَ

اًَذ ّ ایْبى ك هیایل. اّ آى ها ثَ ایْبى گٮذ: ّوب ًغبد یب٭زَ

ًیي. ٝویٰ كهیب٭ذ ُلیَ ؽیبد عبّكاًی اى ٝویٰ ایوبى اٍذ. 

ایوبى ی٦ٌی کَ اًَبى فْك ها ثَ ٥ٌْاى گٌبُکبهی گن ّلٍ ّ 

رٌِب اهیل ًغبد فٞبکبه ٌّبفزَ ّ فلاًّل ٥یَی ها ثَ ٥ٌْاى 
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نیوك. ایوبى ًغبد ثقِ ؽٲیٲی ر٦ِل یک ّقٔ اٍذ ثَ ّقٖی پ هیفْك 

 كیگو. 

ْاًل ًغبد ها فْكُ کَت ر هیُو ٢ًوی هاع٤ ثَ ایٌکَ اًَبى 

کٌل، ثوای ُویَْ ثب ایي کلوبد هك ّلٍ اٍذ، ّ ایي اى ّوب 

ْاًٌل کبهی اًغبم ثلٌُل ّ ر ویًیَذ. اًَبًِبی هوكٍ ً

يی عي ُلاک ّلى ًیَزٌل. ایي ثقِْ فلاٍذ. گٌبُکبهاى لایٰ چی

ٱیل ّ ّوٛ اٍذ. ایي رٌِب ثقِْ، الجزَ یک ُلیَ هغبًی ّ ثی

ٌل. ثقِْ فلا ک هیهاُی اٍذ کَ فلا ثوپبیَ آى ًغبد ها ٥وَٙ 

ًغبد اٍذ ثَ ّاٍَٞ ٭ی٘ ّ اى ٝویٰ ایوبى. ایي ثَ ُوَ اًَبًِب 

 وكك. گ هیكه ُوَ ًٲبٛ عِبى ٥وَٙ 

ل ًیَذ، ی٦ٌی چیيی ًیَذ کَ یک ّقٔ ثزْاًل ایي اى ا٥وب 9: 2

آى ها کَت کٌل یب ثب اهىُ ّ لیبٱذ کبه فْك ثَ آى كٍذ پیلا 

 ْاى آى ها کَت کوك، ثوای هضبل ثَ ٍّیلَ: ر ویکٌل. ً

 . رأییل کلیَب. 8

 . ر٦ویل. 2

 . ٥ْٚیذ کلیَب. 3

 . ؽْٚه كه کلیَب. 4

 هٲلً. (هْبهکزِبی). اهرجبٝبد 5

 اّزي كٍ ٭وهبى. . رلاُ كه ًگَ ك6

 . ىًلگی ثَ ٍّیلَ ه٢٥َْ کوكى ثو کُِْب. 7

 . ًیکْکبهی. 8

 . ُوَبیَ فْثی ثْكى. 9

 . كاّزي یک ىًلگی افلاٱی ّ هؾزوهبًَ. 86

یبثٌل. ّ ایْبى ثَ ّاٍَٞ اًَبًِب ثَ ٍّیلَ ا٥وبل ًغبد ًوی

یبثٌل. ایْبى رٌِب اى ٝویٰ ایوبى ثَ ٥لاٍّ ا٥وبل ًغبد ًوی

کبهی ای کبه ها ّوب ثَ ٥ٌْاى یبثٌل. اگو كٱیٲَایوبى ًغبد هی

كه عِذ کَت کوكى ؽیبد عبّكاى ٕو٫ کٌیل، كیگو ًغبرزبى ثَ 

یکی اى كلایلی کَ ثو ٝجٰ آى  (6: 88هّهیبى )ٍّیلَ ٭ی٘ ًیَذ. 

ْك، ٭قو اًَبًی اٍذ. اگو کَی ثزْاًل ثو ّ هیا٥وبل هب٤ً ٭ی٘ 

کوكى كه ؽْٚه  پبیَ ا٥وبلِ ًغبد ثیبثل، پٌ كلیلی ثوای ٭قو

 (27: 3هّهیبى )فلا فْاُل كاّذ. ایي هؾبل اٍذ. 

اگو ّقٖی ثزْاًل ثَ ٍّیلَ ا٥وبل فْثِ ًغبد ثیبثل، پٌ هوگ 

اًین کَ كلیل ك هیّلی هب  (28: ٩2لاٝیبى )هَیؼ ٥جش ثْكٍ اٍذ. 

هوگ اّ ایي ثْك کَ ُیچ هاٍ كیگوی ّعْك ًلاّذ کَ اى ٝویٰ آى 

 غبد ثیبثٌل. كیي ثزْاًٌل ًگٌبُکبهاى ثی

اگو کَی ثزْاًل ثَ ّاٍَٞ ا٥وبل فْثِ ًغبد پیلا کٌل، پٌ 

اّ ًغبد كٌُلٍ فْكُ فْاُل ثْك ّ فْكُ ها فْاُل پوٍزیل. ّلی 

 (3: 26ؽيٱیبل )پوٍزی ّ فلا ایي ها ه٤ٌ کوكٍ اٍذ. ایي ی٦ٌی ثذ

ؽزی اگو کَی ثزْاًل اى ٝویٰ ایوبى ثَ هَیؼ ثَ ٥لاٍّ ا٥وبل 

ّوب ٦ّٙیذ ٩یوهوکي اّ ًغبد كٌُلٍ ها  ًیکْیِ ًغبد یبثل،

٥یَی ّ گٌبُکبه. هَیؼ كه آى هْٱ٤ علال ًغبد  –فْاُیل كاّذ 

كٌُلٍ ثْكى فْك ها ثب کٌ كیگو ّویک فْاُل ّل کَ الجزَ اّ 

 (8: 42ا٦ّیب )ایٌکبه ها ًقْاُل کوك. 
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ثبلافوٍ، اگو کَی ثزْاًل ًغبرِ ها ثَ ّاٍَٞ ا٥وبل اهاٍّ 

لیْى فْاُل ثْك. ایي ًیي ٩یوهوکي فْاُل كُل، پٌ فلا ثَ اّ ه

 (35: 88هّهیبى )ْاًل ثَ کَی هلیْى ثبّل. ر ویثْك. فلا ً

ٌل. ک هیعلْگیوی ًٲَٞ هٲبثل ا٥وبل، ایوبى اى ٭قو کوكى كه 

ىیوا کَ ایي چیيی ًیَذ کَ اًَبى لایٲِ ثبّل.  (27: 3هّهیبى )

َ فلا یک اًَبى ُیچ كلیلی ثوای ه٪وّه ّلى ثَ ایي ًلاهك کَ ث

رویي ّ رویي، فوكهٌلاًَا٥زوبك ًوْكٍ اٍذ. ایوبى ٥بٱلاًَ

 ْاًل اًغبم كُل. ر هیرویي کبهی اٍذ کَ یک ّقٔ ؽکیوبًَ

ا٥زوبك ثَ یک فبلٰ ّ هُبًٌلٍ، رٌِب ٥ول ٥ٲلاًی ّ ٱبثل 

ٱجْل اٍذ. اگو هب ًزْاًین ثَ اّ ا٥زوبك کٌین، ثَ چَ کَی 

 ْاًین ا٥زوبك كاّزَ ثبّین. ر هی

٦ٌٕذ  –ًزیغَ ًغبد ایي اٍذ کَ هب ٦ٌٕذ كٍذ اّ َُزین  86: 2

كٍذ فلاًّل فْكهبى. یک ایوبًلاه رْلل ربىٍ یب٭زَ ّبُکبه 

فلاٍذ. ّٱزی کَ هب ثَ اثياهی کَ اّ ثوای کبه اى آًِب 

 ْك. ّ هیٌین، هْ٭ٲیذ اّ ثیْزو چْوگیو ک هیٌل ٭کو ک هیاٍزٮبكٍ 

ربىٍ اى ٝویٰ  كه ّاٱ٤، ایي ّبُکبه چیيی کوزو اى یک فلٲذ

یکی ّلى ثب هَیؼ ًیَذ، چًْکَ اگو کَی كه هَیؼ ثبّل، فلٲذ 

ای اٍذ، چیيُبی کٌَِ كهگنّذ، ایٌک ُوَ چیي ربىٍ ّلٍ ربىٍ

ّ هٮِْم ایي فلٲذ ربىٍ كه ٥جبهد  (87: 5كّم ٱوًزیبى )اٍذ. 

ْك. اگو چَ كهٍذ اٍذ کَ هب ثَ ّ هیثوای کبهُبی ًیکْ یب٭ذ 

ٱله ًیي كهٍذ اٍذ کَ ُوبى یبثین ًوی ٍّیلَ ا٥وبل ًیکْ ًغبد

این. ا٥وبل ًیکْ هیَْ ًیَزٌل، هب ثوای ا٥وبل ًیکْ ًغبد یب٭زَ

ٌین رب ًغبد ثیبثین، ثلکَ ک ویبٌّل. هب ٥ول ًث هیثلکَ صووٍ 

 ٌین. ک هیاین ٥ول چْى ًغبد یب٭زَ

هْهك ربکیل ٱواه  26-84: 2ایي ٍیوبی ؽٲیٲی اٍذ کَ كه ی٦ٲْة 

ْیل کَ ایوبى ثلّى ا٥وبل هوكٍ گ هیی کَ ی٦ٲْة گو٭زَ اٍذ. ّٱز

اٍذ، ه٢ٌْهُ ایي ًیَذ کَ هب ثَ ّاٍَٞ ایوبى ثَ ٥لاٍّ ا٥وبل 

اُ كه این، ثلکَ ثَ ّاٍَٞ ایوبًی کَ ًزیغًَغبد پیلا کوكٍ

ْك. ا٥وبل، ّاٱ٦ی ثْكى ایوبى ّ هیا٥وبل ًیکْی ؽیبد ربىٍ یب٭ذ 

٭ٰ اٍذ: ىیوا کَ ٌٌل. پْلٌ ٱلجب ثب ایي هْاک هیهب ها صبثذ 

٦ٌٕذ اّ َُزین، آ٭ویلٍ ّلٍ كه هَیؼ ٥یَی ثوای کبهُبی ًیکْ. 

ا٥وبل ًیکْ  –ًغبد  –پٌ روریت کبه فلا ثلیي ّکل اٍذ: ایوبى 

 پبكاُ.  –

ٌل. ًغبد كه ًزیغَ ا٥وبل ک هیایوبى هب ها ثَ ًغبد ُلایذ 

ًیکْ كه پی كاهك. ثَ ا٥وبل ًیکْ ثَ ٍّیلَ اّ پبكاُ كاكٍ 

ا٥وبل ًیکْیی اى هي ْك: چَ ٣ًْ ّ هیّلی ایي ٍْال هٞوػ ْك. ّ هی

ا٥وبل ًیکْ کَ ُل: ك هیّك کَ اًغبم كُن؟ پْلٌ عْاة ه هیاًز٢به 

فلا اى ٱجل هِیب ًوْك رب كه آًِب ٍلْک ًوبئین. ثَ ثیبًی 

كیگو، فلا یک ًٲَْ ثوای ُو کَی كه ىًلگیِ كاهك. ٱجل اى 

ّؽبًی هب كاّزَ اٍذ. رٮئیو گوایْوبى، فلا ٝوؽی ثوای ا٥وبل ه

١ّیٮَ هب ایي اٍذ کَ اهاكٍ اّ ها عَزَ ّ اى آى اٝب٥ذ کٌین. 

هبى کبه کٌین، ثلکَ ٭ٲٜ ای ثوای ىًلگیًجبیل ثو هّی ًٲَْ

ای ها کَ اّ ثوای هب ٝوػ کوكٍ اٍذ ثپنیوین. ایي هب ها ًٲَْ

ٌل کَ ىًلگی هب ک هیُبًل ّ رٚویي ه هیاى كلْاپَی ّ الزِبة 

ثوای اّ فْاُل ثْك ّ ثیْزویي ثوکبد ها ثوای  ؽلاکضو علال
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كیگواى ّ ثيهگزویي پبكاِّب ها ثوای فْكهبى ثَ اهه٪بى فْاُل 

 كاّذ. 

ثوای یب٭زي ا٥وبل ًیکْ كه هب اّ ثوای ىًلگی ّقٖی ُو کلام 

( گٌبٍ ها ثَ هؾ٘ 8)ای ٝوػ کوكٍ اٍذ، هب ثبیل اى هب ًٲَْ

٫ کوكٍ ّ روک کٌین. ایٌکَ كه ىًلگیوبى اى آى آگبٍ ّلین ا٥زوا

( فْاًلى 3)( ثلّى ٱیل ّ ّوٛ ّ كائوب ثَ اّ رَلین ثبّین. 2)

کلام فلا ثوای رْقیٔ كاكى اهاكٍ اّ ّ ٍپٌ اًغبم آًچَ کَ اّ 

( ٍپوی کوكى ىهبى ُو هّىٍ ثوای 4)ْیل اًغبم كُین. گ هیثَ هب 

( ایغبك 6)( ثلٍذ آّهكى ٭وٕزی ثوای فلهذ كه ُو ىهبى. 5)ك٥ب. 

ثب كیگو هَیؾیبى. فلا هب ها ثوای اًغبم ا٥وبل ًیکْ هْبهکذ 

بىك رب ٍ هیبىك. اّ ا٥وبل ًیکْ ها ثوای هب آهبكٍ ٍ هیآهبكٍ 

هب هٲوه کوك ّ آًِب ها ١بُو کٌین. ٍپٌ اّ ثوای آًچَ کَ ثوای 

 ُل. ایي اى ٭ی٘ اٍّذ!ك هیثَ هب پبكاُ  هب آى ها ١بُو کوكین

 (22-11: 2)ر هطیخ. ث. اتذاد ایواًذاراى یِْدی ّ اهتِا د

كه ٱَوذ اّل ثبة كّم پْلٌ ًغبد ّقٖی اهزِب ّ یِْكیبى ها 

ّك رب فبهط اى رٮبّرِبی هلیزی، ه هیثوهٍی کوك. ؽبلا اّ پیِ 

ارؾبك ایْبى كه هَیؼ ّ ٦ّٙیذ ایْبى ها كه کلیَب ثَ ٥ٌْاى 

 ُیکت هٲلً كه فلاًّل ثوهٍی کٌل. 

ٌلگبًِ یبكآّهی پْلٌ هٍْل ثَ فْاً 82ّ  88كه آیبد  88: 2

ْك کَ ایْبى ٱجل اى رٮئیو گوایِ اى ثبثذ رْلل، اهزِب ّ هی

لًل ّ ثٌبثوایي رب آًغب کَ ثَ یِْكیبى هوثْٛ ّ هیًبهیلٍ 

ْكًل. اّلا ایْبى هْهك رٌٮو ثْكًل. ایي اهو ث هیل، هٞوّك ّ هی

ْك کَ یِْكیبى آًِب ها ًبهقزْهبى ّ هیثب ایي ؽٲیٲذ ًْبى كاكٍ 

ي ی٦ٌی کَ اهزِب ٥لاهذ ٥ول عواؽی کَ كه عَن بهیلًل. ایً هی

ایْبى ّ ًْبًَ ایي ثْك کَ اٍوائیلیبى، ٱْم فلا ثو ٝجٰ ٥ِل 

َُزٌل ها ًلاّزٌل. ًبهقزْى یک ثلگْئی ًژاكی ثْك ّ هْبثَ 

ْك. ّ هیاٍبهی اهوّىی ثْك کَ ثوای هلیزِبی هْهك رٌٮو اٍزٮبكٍ 

كاّك علیبد  ْاًین ٱلهی اى ایي اؽَبً ها كه ىهبًی کَر هیهب 

٩یویِْكی ها فٞبة ٱواه كاك ؽٌ کٌین: ىیوا کَ ایي ٭لَٞیٌی 

اّل )ًبهقزْى کیَذ کَ لْکوُبی فلای ؽی ها ثَ ًٌگ آّهك؟ 

یِْكیبى ثو٥کٌ فْكّبى ها رؾذ ٥ٌْاى هقزًْبى  (26: 87ٍوْئیل 

وكًل. ایي اٍن ک هیْاًلًل. ایي اٍوی ثْك کَ ثَ آى ٭قو ف هی

وك کَ اى روبم ک هیوگيیلٍ فلا هْقٔ ایْبى ها ثَ ٥ٌْاى ٱْم ث

یل کَ پْلٌ ثوای ی٦ٚی اى آ هی. ثَ ٢ًو اًلٱْهِبی عِبى علا ّلٍ

ْك ّ ایي کبه ها ثَ ٍّیلَ گٮزي ایٌکَ ّ هیایْبى اٍزضٌبء ٱبئل 

ُل. ایي فزٌَ ٭ٲٜ یک ٥ول ك هیفزٌَ ایْبى كه عَن اٍذ اًغبم 

كاّزٌل،  ٭یيیکی ثْك. اگو چَ ایْبى ًْبًَ ١بُوی ٥ِل فلا ها

ّلی ایوبى ؽٲیٲی كهًّی ثَ فلاًّل ها ًلاّزٌل: ىیوا آًکَ كه 

١بُو كه عَن اٍذ، فزٌَ ًی، ثلکَ یِْك آى اٍذ کَ كه ثبٝي 

ثبّل ّ فزٌَ آًکَ ٱلجی ثبّل، كه هّػ ًَ كه ؽو٫ کَ هلػ آى ًَ 

 (29-28: 2هّهیبى )اى اًَبى ثلکَ اى فلاٍذ. 

 88ًکزَ هِن كه آیَ  ّلی چَ فزٌَ یِْكیبى ٱلجی ثبّل یب ًَ،

ایي اٍذ کَ كه ٢ًو ایْبى، فْكّبى ٱْم فلا ثْكًل ّ اهزِب 

ٱْهی هْهك رٌٮو. فْٖهذ ثیي یِْكیبى ّ اهزِب، ثيهگزویي ٙلیذ 

ًژاكی ّ هنُجی ثْكٍ اٍذ کَ رب ؽبل كًیب ثَ فْك كیلٍ اٍذ. یک 
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هّهیبى )وك. ث هییِْكی اى هيایبی عبیگبٍ ه٭ی٦ِ ًيك فلا لند 

ْاٍذ ف هییویِْكیبى ٩ویجَ ثْكًل. اگو یک ٩یویِْكی ٩ (5، 4: 9

فلای ؽٲیٲی ها كه ٝویٰ ه٦یي ٥جبكد کٌل، اّ ٥ولا ثبیل یک 

ُیکل یِْك كه  (ل. )ثَ ٥ٌْاى هضبل هاؽبة ّ هّدّ هییِْكی 

اّهّلیي رٌِب عبئی هّی ىهیي ثْك کَ فلا ًبم فْك ها كه آى 

ًيكیک ًّْل.  ْاًَزٌل ثَ اّر هیاًَبًِب  ی کًَِبكٍ ثْك ّ عبئ

 اهزِب اى ّهّك ثَ ٕؾي كهًّی ُیکل ه٤ٌ ّلٍ ثْكًل. 

فلاًّل ٥یَی كه گٮزگْی فْك ثب یک ىى ٩یویِْكی اى كیبه 

ْٕه ّ ٕیلّى، ایوبًِ ها ثَ ٍّیلَ رْٖیو کوكى یِْكیبى ثَ 

٥ٌْاى ٭وىًلاى كه فبًَ ّ اهزِب ثَ ٥ٌْاى ٍگِبی کْچک ىیو هیي 

کَ ٭ٲٜ یک ٍگ کْچک اٍذ ّلی  هْهك آىهبًیِ ٱواه كاك. اّ كاًَذ

ْهًل ٱلهی ثَ ف هیکَ ٭وىًلاى ُبی ًبًی فْاُِ کوك کَ اى فوكٍ

اًین کَ ك هیاّ كاكٍ ّْك. ثلّى ایٌکَ ًیبى ثَ گٮزي ثبّل 

 88: 2كه ایٌغب كه ا٭ََیبى  (36-24: 7هوٱٌ )ایوبى اّ ٍزْكٍ ّل. 

ٌل کَ ایْبى ٍبثٲب ک هیپْلٌ هٍْل ثَ فْاًٌلگبًِ یبكآّهی 

 زِب ثْكًل ّ ثٌبثوایي هْهك رٌٮو. اه

ُوچٌیي اهزِب ثلّى هَیؼ ثْكًل: ایْبى ُیچ هَیؼ  82: 2

ه٥ْْكی ًلاّزٌل. هَیؼ ثَ ٱْم اٍوائیل ٥ّلٍ كاكٍ ّلٍ ثْك. 

اگو چَ پیْگْئی ّلٍ ثْك کَ ثوکبد ثَ ٱْهِبی كیگو اى ٝویٰ 

بیَذ یک ث هیّلی اّ  (3: 66 ؛86: 88ا٦ّیب )ًْل. ّ هیهَیؼ ٍواىیو 

یِْكی هزْلل ّلٍ ّ ثَ ْٝه هقْٖٓ ثَ گٍْٮٌلاى گن ّلٍ اٍوائیل 

ثَ ٥لاٍّ ًلاّزي هَیؼ، اهزِب اى ٌّٝیذ  (24: 85هزی )فلهذ کٌل. 

فبًلاى اٍوائیل اعٌجی َُزٌل. اعٌجی کَی اٍذ کَ ر٦لٰ ًلاهك. 

ؽٲْٯ یب هيایبی اّ یک ٩ویجَ ّ ثیگبًَ اٍذ، ثلّى ُیچ 

ل، اهزِب كه ّ هیوائیل هوثْٛ کَ ثَ ٌّٝیذ اٍ آًغبِّوًّلی. رب 

وكًل. ّ ایْبى اى ٥ِلُبی ٥ّلٍ ک هیفبهط ثْكٍ ّ ثَ كهّى ًگبٍ 

ثیگبًَ ثْكًل. فلا ٥ِل فْك ها ثب ٱْم اٍوائیل اى ٝویٰ 

اًَبًِبیی چْى اثواُین، اٍؾبٯ، ی٦ٲْة، هٍْی، كاّك ّ ٍلیوبى 

اكًل. ثَ ك هیكاكٍ ثْك. ایي ٥ِلُب، ٥ّلٍ ثوکبد ها ثَ یِْكیبى 

ٝو ُوَ ایي كلایل، ٥ولا اهزِب فبهط اى هوى ثوکبد ثْكًل. فب

کَی ثْكًل. ایْبى اى ٢ًو ایْبى ثلّى اهیل، ّ كه كًیبی ثی

هلیزی إلا هٞوئي ًجْكًل کَ آیب كّلذ ایْبى یب ٱْم ّ 

ٍوىهیٌْبى ًغبد فْاُل یب٭ذ یب ًَ. ّ ثَ ْٝه ّقٖی ایْبى 

ُیچ اهیلی  ١بُوا ًباهیل ثْكًل: ایْبى ثَ ؽیبد پٌ اى هوگ

ًلاّزٌل. ّقٖی گٮزَ اٍذ کَ آیٌلٍ ایْبى ّجی ثْك ثلّى ٍزبهٍ. 

فلا ثْكًل. ایي ثلیي ه٦ٌب ًیَذ کَ ثبلافوٍ، ایْبى كه كًیب ثی

ایْبى هلی ثْكًل. ایْبى فلایبى فْك ها کَ اى ٌٍگ ّ چْة 

وٍزیلًل. ّلی ایْبى فلای ّاؽل پ هیثْكًل كاّزٌل ّ آًِب ها 

فلا كیي، ثیفلای ثیل. ایْبى كه كًیبی ثیٌبفزٌّ ویؽٲیٲی ها ً

 ثْكًل. 

کلوبد لیکي الؾبل یک اًزٲبل ٍوی٤ كیگو ها ًْبى  83: 2

ا٭ََیبى ٩یویِْكی اى عبیگبٍ كّه ّ ثیگبًَ ًغبد  (4: 2)ُل. ك هی

یب٭زَ ّ ثَ عبیگبٍ ًيكیک ثَ فلا هورٮ٤ ّلٍ ثْكًل. ایي اهو 

ثْك. ّٱزی کَ  اى ىهبى رٮئیو گوایِ ایْبى ثَ ّٱ٣ْ پیٍْزَ

ایْبى ثَ ًغبد كٌُلٍ ا٥زوبك کوكًل، فلا ایْبى ها كه هَیؼ 
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٥یَی عبی كاك ّ ایْبى ها ثَ ٥ٌْاى هؾجْثبًِ پنیو٭ذ. اى آى 

ًئٲ٤ ایْبى چٌبًکَ هَیؼ َُذ ثَ فلا ًيكیک ثْكًل چًْکَ كه 

ال٦بكٍ، فْى هَیؼ ثْك. هَیؼ ٥یَی ثْكًل. ثِبی ایي رٮئیو فبهٯ

اهزِبی گٌبُکبه ثزْاًٌل اى ثوکبد ّ هيایبی ٱجل اى ایٌکَ ایي 

لًل. ّ هیًيكیکی ثب فلا لند ثجوًل، ثبیل اى گٌبُبى فْك ٝبُو 

ْاًَذ ایي کبه ر هی٭ٲٜ فْى هیقزَ ّلٍ هَیؼ كه علغزب ثْك کَ 

ها اًغبم كُل. ّٱزی کَ ایْبى فلاًّل ٥یَی ها ثَ ٍّیلَ یک 

ْى پوثِبی اّ نیو٭زٌل روبهی اهىُ ِٝبهد فپ هی٥ول ٱب٤ٝ ایوبى 

ل. ٥یَی ٭ٲٜ ایْبى ها ًيكیک ًکوك. ّ هیثَ ؽَبة ایْبى گوبهكٍ 

ای علیل فلٰ کوك کَ كه آى فْٖهذ ٱلیوی اّ ُوچٌیي عبه٦َ

یِْكیبى ّ اهزِب ثوای ُویَْ ثوچیلٍ ّل. رب ىهبى ٥ِل علیل کل 

یِْك ّ اهذ. ًغبد كٌُلٍ هب  –كًیب ثَ كّ ٱَوذ رٲَین ّلٍ ثْك 

كه  (32: 86اّل ٱوًزیبى )کلیَبی فلا  –٭ی کوك ٱَوذ ٍْهی ها ه٦و

یٌین کَ چگًَْ ایوبًلاهاى یِْكی ّ اهزِب كه ث هیآیبد ث٦لی هب 

اًل، اًل ّ كه ایي عبه٦َ علیل ه٦و٭ی ّلٍهَیؼ ؽبلا یکی ّلٍ

 ًَ یِْكی ثْكى هٞوػ اٍذ ّ ًَ اهذ ثْكى.  ی کَی٦ٌی كه عبئ

ْیل اّ گ ویکَ ً رْعَ کٌیلىیوا کَ اّ ٍلاهزی هب اٍذ.  84: 2

ثوای هب ٍلاهزی ٍبفذ، کَ الجزَ ایي ًیي كهٍذ اٍذ. چٌبًچَ كه 

یٌین. كه ایٌغب ؽٲیٲذ ایي اٍذ کَ اّ فْكُ ٍلاهزی ث هیآیَ ث٦لی 

 ْك کَ یک ّقٔ ٍلاهزی ثبّل؟ّ هیهب اٍذ. ّلی چگًَْ 

اٍذ: ّٱزی کَ یک یِْكی ثَ فلاًّل ٥یَی ایوبى  ایي گًَْ

ُل. پٌ اى آى اّ كه هَیؼ ك هیها اى كٍذ ّهك، ُْیذ هلی فْك آ هی

اٍذ. ثَ ُویي ّکل ّٱزی کَ یک ٩یویِْكی ًغبد كٌُلٍ ها 

کَ اّ كه ًیَذ، اى آًغب  (٩یویِْكی)نیوك، اّ كیگو یک اهذ پ هی

هَیؼ اٍذ. ثَ ثیبًی كیگو ایوبًلاهی یِْكی ّ اهذ کَ ىهبًی ثب 

لى آًِب اًل. یکی ُّن فْٖهذ كاّزٌل، ؽبلا كه هَیؼ یک گوكیلٍ

ثب هَیؼ ليّهب ایْبى ها ثب یکلیگو یکی کوكٍ اٍذ. ثٌبثوایي 

  (5: 5بٍ ک هی)بٍ پیْگْیی کوك. ک هییک اًَبى ٍلاهزی اٍذ چٌبًچَ 

آهلٍ  88 – 84ؽْىٍ کبهی اّ ثَ ٥ٌْاى ٍلاهزی هب كه آیبد 

 اٍذ. 

اّل، کبه ارؾبك اٍذ کَ الآى رْٙیؼ كاكین. اّ هب ها یک 

اهاى یِْكی ّ ُن ایوبًلاهاى اهذ. ایْبى ُن ایوبًل –گوكاًیل 

كیگو اهزِب ّ یِْكیبى ًیَزٌل، ثلکَ هَیؾیبى. اگو هَزٲین ٍقي 

کَ اى ایْبى ؽزی رؾذ ٥ٌْاى یِْكیبى هَیؾی  ذثگْئین كهٍذ ًیَ

ُبی عَوبًی ٢ًیو هلیذ یب اهزِبی هَیؾی ًبم ثجوین. ُوَ هْقَٖ

 ثو هّی ٕلیت هیقکْ ّلًل. 

ْاًل رقویت ًبهگناهی ّْك: اّ ر هیؼ كّهیي، هوؽلَ کبه هَی

كیْاه علائی ها کَ كه هیبى ثْك هٌِلم ٍبفذ. الجزَ ًَ ثْٞه 

اللٮ٢ی یک كیْاه، ّلی هب٦ًی کَ ثَ ٍّیلَ ّوی٦ذ هٍْْی رؾذ رؾذ

ربصیو ٭واهیي ّ اؽکبم فبٓ كه ثیي یِْكیبى ثَ ٥ٌْاى ٱْم 

ثَ اٍوائیل ّ علا اى اٱْام كیگو ایغبك ّلٍ ثْك. ایي ُوچٌیي 

ٍّیلَ كیْاهی کَ كه ٕؾي ه٦جل ٱواه كاّذ ّ ثوای اهزِب ثْك 

لًل. ثو ّ وییوك کَ یِْكیبى ثَ آًغب ّاهك ًگ هیهْهك هضبل ٱواه 

ْك کَ ًّْزَ ثبّل: ّ ویثبلای كیْاه ُیچ ًْبًَ ُْلاهی كیلٍ ً

اعبىٍ ًلُیل ُیچکٌ اى ُیچ ٱْهیزی كیگو ّاهك ّْك ّ كه اٝوا٫ 
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کٌ کَ ایي ٭وهبى ها ًٲ٘ کٌل فْكُ  هکبى هٲلً ٱلم ثگناهك. ُو

 هَئْل ٥ْاٱت آى کَ هوگ اٍذ فْاُل ثْك. 

ٍْهیي ٍیوبی کبه هَیؼ ثوچیلى فْٖهذ هیبى یِْكیبى ّ  85: 2

اهزِب ّ ُوچٌیي هیبى اًَبًِب ثب فلا ثْك. پْلٌ ّوی٦ذ ها ثَ 

ٌبٍبًل کَ ُوبًب ّوی٦ذ اؽکبم ّ هیاّد ٥ٌْاى ٥بهل كّوٌی ّ ٥ل

. ّوی٦ذ هٍْی یک إل ّوی٦زی رک ثْك. ّلی اى بّلث هیكه ٭وای٘ 

اؽبکنِ علا ّ هقزلٮی رْکیل ّلٍ ثْك. ّوی٦ذ ثقْكة فْك ًیکْ، 

آلْك اًَبى ّلی ٝجی٦ذ گٌبٍ (82: 7هّهیبى )هٲلً ّ ٥بكلاًَ ثْك. 

اى ّوی٦ذ ثَ ٥ٌْاى هغْىی ثوای ًٮود اٍزٮبكٍ کوك. چًْکَ 

فلا ثو هّی ىهیي ّوی٦ذ ٥ولا اٍوائیل ها ثَ ٥ٌْاى ٱْم ثوگيیلٍ 

 وك. ک هیهْقٔ 

ثَیبهی اى یِْكیبى هزکجو ّلٍ ّ ثب اهزِب ثب ؽبلذ 

وكًل. ّلی چگًَْ هَیؼ ّوی٦ذ ها ثَ ک هیرؾٲیوآهیيی ثوفْهك 

٥ٌْاى كلیل ٥لاّد ثوكاّذ؟ اّلا، اّ ثوای پوكافذ ربّاى ّوی٦زی 

کَ ّکَزَ ّلٍ ثْك هوك. ٍپٌ اّ روبهی هٞبلجبد فلا ها اهٙب 

ّوی٦ذ كیگو چیيی ثوای گٮزي ثَ کَبًی کَ كه هَیؼ  ًوْك. ؽبلا

َُزٌل ًلاهك. ربّاى ثَ کل پوكافزَ ّلٍ اٍذ. ایوبًلاهاى ىیو 

ّوی٦ذ ًیَزٌل، ثلکَ ىیو ٭ی٘. ثَ ُو ؽبل ایي ثلیي ه٦ٌب ًیَذ 

ْاًٌل ىًلگی کٌٌل. ایي ی٦ٌی ر هیْاٌُل ف هیکَ ایْبى ُو ْٝه 

َزٌل ّ كه ّوی٦ذ اّ ایْبى ؽبلا كه هَیؼ اى ٱیل ّ ثٌل آىاك ُ

 ْاُل. ف هیبٌّل ّ ثبیل ْٝهی ىًلگی کٌٌل کَ اّ ث هی

ثَ ٥ٌْاى ًزیغَ ثوكاّزي ٥لاّری کَ ثَ ٍّیلَ ّوی٦ذ ایغبك 

ّلٍ ثْك، فلاًّل ؽبلا ٱبكه ثْك کَ فلٲذ علیلی ایغبك کٌل. اّ 

اى ُو كّ یک اًَبى علیل كه فْك آ٭ویل کَ ی٦ٌی اهزِبی 

 کلیَب.  –اه یک ّعْك ٍبفذ ایوبًلاه ّ یِْكیبى ایوبًل

اى ٝویٰ یکی ّلى ثب اّ، عٌگغْیبى ثب ُن هزؾل ّلًل. کلیَب 

بّل کَ رب آى ث هیعلیل اٍذ كه ایي هٮِْم کَ یک اهگبى علیل 

هْٱ٤ ّعْك ًلاّزَ اٍذ. كیلى ایي اهو فیلی ؽبئي اُویذ اٍذ. 

کلیَبی ٥ِل علیل كًجبلَ اٍوائیل ٥ِل ٥زیٰ ًیَذ. ایي چیيی 

ّعْك كاّزَ اٍذ.  ٱجلاا هَزٲل اى ُو چیي كیگوی کَ  بهلاا کاٍذ کَ 

 کلیَب ثبیل ثَ ٍّیلَ ایي چیيُب ٌّبفزَ ّْك: 

كه آى  (٩یویِْكی). کلیَب علیل اٍذ، چًْکَ یک اهذ 8

هٌل ْاًل اى ؽٰ ّ هيایبی یک یِْكی ثَ ْٝه هَبّی ثِوٍر هی

 گوكك. 

زِب . کلیَب علیل اٍذ، چًْکَ كه آى ُن یِْكیبى ّ ُن اه2

 ثبیل ُْیذ هلی فْك ثَ ٍّیلَ هَیؾی ّلى کٌبه ثگناهًل. 

. کلیَب علیل اٍذ، چًْکَ یِْكیبى ّ اهزِب ثبیل ا٥ٚبی 3

 ّ٭بكاه ثلى هَیؼ ثبٌّل. 

. کلیَب علیل اٍذ، چًْکَ یک یِْكی ثبیل اهیل ٍلٌٞذ کوكى 4

ثب هَیؼ ها كاّزَ ثبّل ثَ ٩یو اى ثْكى یکی اى ا٥ٚبی هلکْد 

 اّ. 

 علیل اٍذ، چًْکَ یک یِْكی كیگو ىیو ّوی٦ذ ًیَذ.  . کلیَب5

کلیَب ّاٙؾب یک فلٲذ علیل اٍذ، ثب ٍوًّْزی هَزٲل، 

٥ٌبّیٌی هَزٲل، ك٥ْری هَزٲل ّ اّ٪بل کوكى هؾلی ثَ فْٖٓ كه 

ٍل. ه ویعب ثَ پبیبى ً ًٲَْ فلا. ّلی ؽْىٍ کبه هَیؼ كه ُویي
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. اّ اّ ُوچٌیي ثیي یِْكیبى ّ اهزِب هٖبلؾَ ثوٱواه کوك

ایٌکبه ها ثَ ٍّیلَ ثوكاّزي ٥بهل ٥لاّد ّ ثقْیلى ٝجی٦ذ ربىٍ 

ّ فلٰ کوكى ارؾبكی علیل اًغبم كاك. ٕلیت، عْاة فلاٍذ، ثَ ُو 

گوی، ر٦ٖت ّ ُو ّکل گًَْ روبیي ّ رٮکیک ًژاكی، ٙل یِْكی

 كیگوی اى فْٖهذ هیبى اًَبًِب. 

هَیؼ ثَ ٥لاٍّ هٖبلؾَ كاكى یِْكیبى ّ اهزِب ثب  86: 2

یکلیگو، ایْبى ها ثب فلا رْأهب هٖبلؾَ كاك. اگو چَ اٍوائیل 

ّ كیگو ٱْهِب ٝج٦ب ثَ رلقی ثب ُن ٙلیذ كاّزٌل، ّلی یک چیي 

كه كّوٌی ثب  –ثْك کَ ایْبى كه آى هٮِْم ثب ُن هْزوک ثْكًل 

فلا. كلیل لیي كّوٌی ثب فلا، گٌبٍ ثْك. فلاًّل ٥یَی ثب هوگ 

ثوكاّزي ٥بهل آى ثوچیل.  فْك ثو ٕلیت ٥لاّد ها ثَ ٍّیلَ

آًبًی کَ اّ ها پنیو٭زٌل، ٥لاّد ها یب٭زٌل ّ ثقْیلٍ ّلًل ّ 

هُب ّلًل ّ اى ٱلهد گٌبٍ هٍزٌل. ٥لاّد ثوكاّزَ ّل. ؽبلا 

اًل. فلاًّل ٥یَی ایوبًلاهاى ایْبى ثب فلا هٖبلؾَ كاكٍ ّلٍ

یِْكی ّ اهذ ها ثب ُن كه یک ثلى کلیَب هزؾل کوك ّ ثلى فْك 

ا رٲلین کوك. كه ؽیٌی کَ ُوَ اصواد فْٖهذ ها ها ثَ فل

 ثوكاّذ. فلا ُوگي ًیبى ًلاّذ کَ ثب هب هٖبلؾَ کٌل. 

اّ ُوگي اى هب رٌٮو ًلاّزَ اٍذ. ّلی هب ًیبى كاّزین کَ 

ثب اّ ٕلؼ کٌین. کبه فلاًّل هب ثو هّی ٕلیت ٥لالزی ها هٲوه 

ى اّ ای کَ هب ثَ ٍّیلَ آى ثَ ؽْٚه ّی هضل كٍّزبکوك ثو پبیَ

 ْین ّ ًَ كّوٌبى. ّ هیّاهك 

اّ ٍلاهزی ها  85هَیؼ ٍلاهزی هب اٍذ. كه آیَ  84كه آیَ  87: 2

یبثین کَ اّ آهل ّ هٖبلؾَ ها ثَ ّعْك آّهك. ؽبلا هب كه هی

ثْبهد كاك. چگًَْ ّ کی اّ آهل؟ اّل، اّ ّقٖب كه ٱیبهِ آهل. 

بلؾَ الٲلً آهل. اّ كه ٱیبهِ هٖكّم، ثب ؽْٚهُ ثَ ٍّیلَ هّػ

ها ثْبهد كاك. كه ؽٲیٲذ هٖبلؾَ یکی اى اّلیي کبهُبی اّ ثْك 

 ؛36: 24لْٱب )کَ هاع٤ ثَ آى پٌ اى ٱیبهِ اى هوكگبى ٍقي گٮذ. 

فجو فُْ هٖبلؾَ ثوای ّوبٍذ کَ كّه  (26، 28، 89: 26یْؽٌب 

کَ ًيكیک ثْكیل ّ ایي رؾٲٰ  (یِْكیبًی)ّ ّوب  (اهزِب)ثْكیل. 

 .89: ٥ّ57لٍ فلاٍذ كه ا٦ّیب 

ْك الآى ثیي ا٥ٚبی ّ هیكلیل ٥ولی کَ ثو ٝجٰ آى صبثذ  88: 2

ثلى ّ فلا ٕلؼ ّعْك كاهك ایي اٍذ کَ ایْبى كه ُو ىهبًی ثَ 

ؽْٚه فلا كفْل كاهًل. ایي كه ًٲَٞ هٲبثل ٥ِل ٥زیٰ اٍذ کَ كه 

-ْاًَذ ثَ ٱلًر هیآًلّهٍ ٭ٲٜ کبُي ا٢٥ن آًِن ٍبلی یک هورجَ 

هك ّْك. اكی ایي رٚبك ها هْقٔ اٱلاً، هکبى ؽْٚه فلا ّا

ٌل: ّ ؽبلا ثيهگزویي رٮبّد، یک ٩یویِْكی کَ كه هَیؼ اٍذ ک هی

وك کَ كه آى ث هیّاٱ٦ب ّ ثَ ْٝه هلاّم اى آى ثوکبد ٥بلی لند 

ای هْٱ٤ یک هوك ّ ٭ٲٜ ٍبلی یک هورجَ ثَ ْٝه فبٓ ّ كّهٍ

اى ٝویٰ ك٥ب ُو ایوبًلاهی  هٌل ّْك.ْاًَذ اى آى ثِوٍر هی

ْاًل ّاهك هکبى ٍلٌٞذ آٍوبًی ّلٍ ّ كه ؽْٚه ؽبکن عِبى ر هی

 ىاًْ ثيًل ّ اّ ها پله فٞبة کٌل. 

اٍذ.  ْك كه ایٌغب آهلٍّ هیروریت ه٦وْلی کَ كه ك٥ب ه٥بیذ 

اّ ّٮی٦ی اٍذ ثیي  «فلاًّل ٥یَی»اّل، ایي ثَ ٍّیلَ اٍّذ. 

اًَبًِب ّ فلا. هوگ، هل٭ْى ّلى ّ ٱیبم اّ ُوگًَْ ّوی٦ذ کٌَِ 

اٍذ. ؽبلا اّ ثَ ٥ٌْاى ثوای ه٭زي ثَ ؽْٚه فلا ثوكاّزَ  ها
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ُل. ك هیّٮی٤ كه ثبلا هب ها كه کَت هاثَٞ ًيكیک ثب پله یبهی 

ْین. هب اى فْكهبى ُیچ لیبٱزی ّ هیهب كه ًبم اّ ثَ فلا ًيكیک 

ًلاهین، ثٌبثوایي هب ثَ فبٝو ّبیَزگی اٍّذ کَ فّْؾبلین. هب 

ُن ایوبًلاهاى یِْكی  –كاهین  ُو كّ ًٮو ًيك پله كه ك٥ب كفْل

ّ ُن اهزِبی ایوبًلاه. هيیذ آى ایي اٍذ کَ هب كفْل كاهین. ّ 

ٌل. ىیوا کَ آًچَ ك٥ب ک هیُوچٌیي هّػ ًیي ٬٦ٙ هب ها هلك 

اًین، لکي فْك هّػ ثوای هب ك ویبیل ًث هیٌین ثَ ْٝهی کَ ک هی

 (26: 8هّهیبى )ْك ثیبى کوك. ّ ویُبیی کَ ًٌل ثَ ًبلَک هیّٮب٥ذ 

ْین پله اٍذ. ُیچکلام اى هٲلٍیي ّ هیآًکَ هب ثَ اّ ًيكیک 

ٌبفزٌل. ٱجل اى ٱیبم هَیؼ ّ وی٥ِل ٥زیٰ فلا ها ثَ ٥ٌْاى پله ً

-اًَبًِب كه ؽْٚه فلا ثَ ٥ٌْاى هقلْٱبى كه ؽْٚه فبلٰ هی
ایَزبكًل. ایي پٌ اى ٱیبم ثْك کَ اّ ٭وهْك: ًيك ثواكهاى هي 

ه فْك ّ پله ّوب ّ فلای فْك ّ ه٭زَ ثَ ایْبى ثگْ کَ ًيك پل

 (87: 26یْؽٌب )ّم. ه هیفلای ّوب 

كه ًزیغَ کبهُبی ثقِْ اّ ایوبًلاهاى پٌ اى آى ٱبكه ّلًل 

، ُو ٍَ 88ثوای اّلیي ثبه فلا ها پله فٞبة کٌٌل. كه آیَ 

ًيك فلای فْك اًل: اّ ّقٖیذ رضلیش كه ٥بی ایوبًلاه هک٫ْْ ّلٍ

ًّل ٥یَی هَیؼ ثَ اّ ًيكیک ٌل ّ اى ٝویٰ فلاک هیپله ك٥ب 

 ُل. ك هیالٲلً اًغبم وكك ّ ایي کبه ها كه ٱلهد هّػگ هی

كه چِبه آیَ پبیبًی ایي ثبة، پْلٌ هٍْل ث٦ٚی اى  89: 2

ٌل. ایْبى ک هی٢ًیو ایوبًلاهاى ٩یویِْكی ها ٥ٌْاى ثوکبد ثی

كیگو ٩ویت ّ اعٌجی ًیَزٌل. ایْبى كیگو ُوگي ثیگبًَ، ٍگ، 

ًّی فْاًلٍ ًقْاٌُل ّل. ؽبلا ایْبى كه ٥ِل علیل ًبهقزْى ّ ثیو

ُوْٝي هٲلٍیي َُزٌل. ایوبًلاهاى یِْكی ّ اعلاك ایْبى ُیچ 

ِّوًّلاى كهعَ هيیزی یب ثوروی ثو ایْبى ًلاهًل. ُوَ هَیؾیبى 

ایْبى ُوچٌیي اُل  (28، 26: 3٭یلیپیبى )اّل آٍوبًی َُزٌل. 

ًْل، ّ هیبى ّاهك فبًَ فلا َُزٌل. ایْبى ًَ ٭ٲٜ ثَ هلکْد آٍو

 ًْل. ّ هیثلکَ ثَ ٥ٌْاى ا٥ٚبی فبًْاكٍ آٍوبًی پنیو٭زَ 

اًل یب چٌبًچَ پْلٌ كه ثبلافوٍ ایْبى ا٥ٚبی کلیَب ّلٍ 26: 2

ٌل ایْبى ثَ ٌٍگِبی ٥وبهد ُیکل هٲلً رجلیل ک هیایٌغب رْٖیو 

ٌل ک هیاًل. پْلٌ هٍْل ثب عيئیبری ٥بلی ایي ُیکل ها رْٕی٬ ّلٍ

 ٌٍگ ىاّیَ آى، ٥وبهد آى، ثٌب ّلى آى ّ هّل آى.  ثٌیبك آى، –

ُیکل ثو ثٌیبك هٍْلاى ّ اًجیب ثٌب ّلٍ اٍذ. ایي ثَ اًجیب 

ْاًل ثَ اًجیبی ٥ِل ر ویّ هٍْلاى ٥ِل علیل اّبهٍ كاهك. ایي ً

٥زیٰ هوثْٛ ثبّل ىیوا کَ ایْبى چیيی هاع٤ ثَ کلیَب 

اًجیبء پبیَ  اًَزٌل. ایي اهو ثلیي ه٦ٌب ًیَذ کَ هٍْلاى ّك ویً

: 3اّل ٱوًزیبى )ّ اٍبً کلیَب َُزٌل. هَیؼ ثٌیبك آى اٍذ. 

ّلی ایْبى ثٌیبك آى ها ثو ٝجٰ آًچَ کَ اى ّقٖیذ ّ کبه  (88

ْك، ّ هیفلاًّل ٥یَی آّکبه ّل ًِبكًل. کلیَب كه هَیؼ یب٭ذ 

چٌبًکَ هٍْلاى ّ اًجیبء كه ر٦بلین ّ اك٥بُبی هَیؼ. ّٱزی کَ 

وك کَ هَیؼ، پَو فلای ىًلٍ اٍذ، ٥یَی پٞوً اّ ها ا٥زوا٫ ک

ِبك کَ ً هیا٥لام کوك کَ اّ ًیي کلیَبی فْك ها ثو ٕقوٍ ثٌیبك 

كه  (88: 86هزی )اثْاة عٌِن ثو آى اٍزیلا ًقْاٌُل یب٭ذ. 

اٍبً ِّو هٲلً اّهّلین  82هٍْلاى رؾذ ٥ٌْاى  84: 28هکبّٮَ 
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اًل، ْٛآى هوثًْل. ایْبى اٍبً آى ًیَزٌل، ّلی ثَ ّ هیٌّبفزَ 

ىیوا ایْبى اّل ر٦بلین ٥بلی هاع٤ ثَ هَیؼ ّ کلیَبیِ ها 

كهیب٭ذ کوكًل. ثٌیبك یک ٥وبهد ًیبى ثَ ٭ٲٜ یک کبه اٍبً 

كاهك. هٍْلاى ّ اًجیبء یک ثبه ثوای ُویَْ کبه ًکوكًل. ثٌیبكی 

ُبی ٥ِل علیل كهآهل کَ ایْبى ًِبكًل ثوای هب ثَ ْٕهد ًّْزَ

ًیَزٌل ّلی هب پبیَ ّ اٍبً  رب اگو چَ ایْبى كیگو ثب هب

ُب كه كٍذ كاهین. كه ر٦بلین هَیؼ ها اى ٝویٰ ُویي ًّْزَ

ه٦ٌبی كّم كه روبهی ا٥ٖبه اًَبًِبیی َُزٌل کَ فلهذ ایْبى 

ًجْد یب هٍبلذ اٍذ. هجْویي ّ ٍبىًلگبى کلیَبُب كه هٮِْهی 

ٌٌل ک هیکلام ها ه٢٥َْ  ی کَرو الآى هٍْل َُزٌل ّ آًبًپبئیي

َُزٌل. ّلی ایْبى كه هٮِْم إلی، اًجیبء یب هٍْلاى اًجیبء 

 ًیَزٌل. 

٥یَی هَیؼ ٭ٲٜ ثٌیبك ُیکل ًیَذ. اّ ٌٍگ ىاّیَ ًیي َُذ. 

رْٕی٬  3کبه پوعلال اّ ها رْٕی٬ کٌل. ؽلاٱل ْاًل ر ویُیچکٌ ً

هاع٤ ثَ ٌٍگ ىاّیَ آهلٍ اٍذ کَ ثو ٝجٰ آًِب ثَ فلاًّل ٥یَی 

 لٍ اٍذ. هَیؼ ثَ ٥ٌْاى ٍو کلیَب اّبهٍ ّ

ثَ ٌٍگ ىاّیَ ثَ ٥ٌْاى ٌٍگی کَ كه ٍّٜ یک  . هب ٥وْهبا 8

کَ ثٲیَ ٍبفزوبى ثَ  آًغبٌین. اى ک هیٍبفزوبى ٱواه كاهك ٭کو 

٢ًو ثَ ٍّیلَ آى ًگبٍ كاّزَ ّلٍ اٍذ، ایي ٌٍگ ىاّیَ ثَ ٢ًو 

ای ؽٲیٲی اى یل. كه ایي هٮِْم، ًوًَْآ هیفیلی هِن ّ ؽیبری 

ي ٌٍگ كّ كیْاه کَ ای آًغبُوچٌیي، اى فلاًّل ها ّبُل َُزین. 

ْاًل ثَ هٮِْم ارؾبك ایوبًلاهاى ر هیٌل، ک هیها ثَ ُن هزٖل 

 بّل. ث هییِْكی ّ اهزِب كه کلیَب اى ٝویٰ اّ 

ای کَ ٌٍگ . ث٦ٚی اى هؾٲٲیي کزبة هٲلً ه٦زٲلًل کَ کلو2َ

 ىاّیَ روعوَ ّلٍ اٍذ ثَ ٌٍگ إلی ثٌب اّبهٍ كاهك. 

ٌل ّ كیگو ک هیهگبى ها كه ثٌب اّ٪بل  ایي ٌٍگ ثبلارویي

اهك. ثٌبثوایي هَیؼ كه کلیَب ّقٔ ثوعَزَ ك هیٌٍگِب ها ًگَ 

ًبپنیو کلیَبٍذ: اّ ها اٍذ. اّ ُوچٌیي ّقٔ إلی ّ اعزٌبة

 ثوكاهیل ّ کل ثٌب ٭وّ فْاُل هیقذ. 

. ٍْهیي ٝویٰ ٭ِن ایي هَئلَ ایي اٍذ کَ ٌٍگ ىاّیَ، 3

ایي ٌٍگ ثیْزویي عب ها كه ایي ثيهگزویي ٌٍگ یک ثٌب اٍذ. 

ٌل. ایي رٌِب ٌٍگی اٍذ کَ ثَ آى اًلاىٍ ّ ک هیرْٕی٬ اّ٪بل 

بّل ّ ٭وّزگبى اّ ّکل ثٲیَ ثٌبی ُیکل ها ث هیّکل فبٓ هْعْ 

ٌُل. ثٌبثوایي هَیؼ ٍو کلیَبٍذ. اّ كه فلهذ ّ ك هیرْکیل 

ّقٖیزِ ّاؽل اٍذ. ّ اّ رٌِب کَی اٍذ کَ ثَ کلیَب ّکلی فبٓ 

 ْل. قث هی

 اّلا، هَیؼ ثٌیبك کلیَب اٍذ: 

کلوبد، كه ّی ثَ هَیؼ اّبهٍ كاهك: اّ هٌْبء ؽیبد ّ  28: 2

ْین، ّ هیْیل: كه اّ هب ثَ آى اٙب٭َ گ هیهّل کلیَبٍذ. ثلیکی 

ٌل رب ک هیٌین. كه اّ کل ُیکل ًوْ ک هیكه اّ هب كه آى ًوْ 

ّٱزی کَ ثَ کوبل ثوٍل ی٦ٌی ّٱزی کَ ٌٍگ ىاّیَ ثبیل ثب 

 ویبكُبی ٭ی٘، ٭ی٘ ثیوّى ثیبیل. ٭
رٌبٍت ّ ارؾبك ُیکل ثَ ٍّیلَ ایي ٥جبهد ًْبى كاكٍ ّلٍ 

ْیل. ایي یک ارؾبك ّ هیكه ّی ّوب ًیي ثب ُن ثٌب کوكٍ  :اٍذ

اٍذ کَ ثَ ٍّیلَ ا٥ٚبی ثَیبه ّ هقزلٮی كهٍذ ّلٍ اٍذ. ُو 
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٥ْٚی عبیگبٍ ثقْٖٕی كه ایي هَکي كاهك کَ ثوای آى عبیگبٍ 

. ٌٍگِبیی اى ّاكی هوگ ثَ ٍّیلَ ٭ی٘ فلا ثیوّى هٌبٍت اٍذ

اًل. هًّل فبٓ ایي ثٌب ایي اٍذ اًل ثَ فْثی ثب ُن پیٍْزَآهلٍ

ٌل. ثَ ُو ؽبل، ایي هًّل هْبثَ ًوْ ٍبفزوبًِبی ک هیکَ ًوْ 

بّل. ثَ آى رؾذ ٥ٌْاى هّل یک ث ویكیگو ثَ ٍّیلَ ٍیوبى ّ آعو ً

 اهگبى ىًلٍ هضل ثلى اًَبى ٭کو کٌیل. 

ّ كه ًِبیذ، کلیَب یک ٍبفزوبى ٭بٱل هّػ ًیَذ. کلیَب یک 

ٍبىهبى ًیَذ. کلیَب یک ّعْك ىًلٍ اٍذ کَ ثب هَیؼ ثَ ٥ٌْاى 

ٌُل. کلیَب ك هیٍو ّ ایوبًلاهاى ثَ ٥ٌْاى ا٥ٚب، ثلى ها رْکیل 

كه هّى پٌٞیکبٍذ هزْلل ّل ّ رب ؽبل ًوْ یب٭زَ ّ رب ىهبى 

 . هثْكٍ ّلى ایوبًلاهاى ًوْ فْاُل کوك

ایي ٍبفزوبى كه ؽبل هّل ّ ىًلٍ رؾذ ٥ٌْاى ُیکل هٲلً كه 

ای کَ پْلٌ ثوای ُیکل ثَ کبه فلاًّل رْٕی٬ ّلٍ اٍذ. کلوَ

وك ثَ ٕؾي ثیوًّی اّبهٍ ًلاهك، ثلکَ ثَ ٥جبكرگبٍ كهًّی ث هی

، ًَ ثَ ؽْهَ ثلکَ ثَ هکبى هٲلً. اّ كاّذ ثَ (یًْبًی: ًبئًْ)

رویي هکبى ثَ ؽَبة وك کَ هٲلًک هیٱَوذ إلی ٍبفزوبى ُیکل ٭کو 

هل. كه آًغب فلا ٍکًْذ كاّذ ّ اّ كه آًغب فْكُ ها كه آ هی

 اثوی كهفٌْلٍ ّ هّّي اى علال هغَن کوكٍ ثْك. 

( فلا كه 8كهٍِبی هز٦لكی كه ایٌغب ثوای هب ّعْك كاهك: 

کلیَب ٍبکي اٍذ. ایوبًلاهاى یِْكی ّ اهزِب هکبى هٲلٍی ها 

كه آى ٍکًْذ یب٭زَ ّ علال فْكُ ها كه ٌُل کَ اّ ك هیرْکیل 

( ایي ُیکل هٲلً اٍذ. ایي ُیکل اى كًیب 2بىك. ٍ هیآًغب هک٫ْْ 

( کلیَب 3علا ّلٍ ّ ثوای اُلا٫ هٲلً ثَ اّ هز٦ِل ّلٍ اٍذ. 

ثَ ٥ٌْاى ُیکل هٲلً هوکيی اٍذ ثوای پوٍزِ، ٥جبكد ّ ؽول ّ 

 صٌبی فلا اى ٝویٰ فلاًّل ٥یَی هَیؼ. 

هٲلً ها ثَ ٍّیلَ ثْكًِ كه فلاًّل رْٕی٬ پْلٌ ایي ُیکل 

ٌل. ثَ ثیبًی كیگو، فلاًّل ٥یَی هٌْبء رٲلً آى اٍذ. ک هی

اًل ّ ایْبى ثَ ا٥ٚبی آى اى ٝویٰ یکی ّلى ثب اّ هٲلً گوكیلٍ

 فبٝو هؾجذ اّ ثبیل ٥ولا هٲلً ثبٌّل. 

ال٦بكٍ ایوبًلاهاىِ اهزِب عبیگبُی كه ایي ُیکل ٭ْٯ 22: 2

لاهاى یِْكی كاهًل. ٌّیلى ایي اهو ثبیل ثوای ثواثو ثب ایوبً

آّه ثبّل، چٌبًکَ ثوای ا٭ََیبى ثْك. ا٥زجبه ثيهگ هب ؽیود

عبیگبٍ ایوبًلاهاى ایي اٍذ کَ ایْبى كه هّػ هَکيِ فلا َُزٌل. 

ْاًل كه آى ر هیآهبكٍ کوكى عبئی کَ فلا  –ایي ُل٫ ُیکل اٍذ 

ها ثب ٦ّٙیذ ثب ٱْهِ ٍبکي ّْك. کلیَب ُوبى هؾل اٍذ. ایي 

اهزِب كه ٥ِل ٥زیٰ هٲبیََ کٌیل. كه آى ىهبى ایْبى 

ْاًَزٌل ثَ هکبى ٍکًْذ فلا ًيكیک ًّْل. ؽبلا ایْبى ر ویً

 8ٌُلك هیفْكّبى ٱَوزی اى آى ها رْکیل 

ّ ثَ فلهذ ُو کلام اى اّقبٓ رضلیش كه اهرجبٛ ثب کلیَب 

ؾبك ( كه ّی کَ ُوبًب كه هَیؼ اٍذ. اى ٝویٰ ار8)رْعَ کٌیل: 

( هَکي فلا. ُیکل فبًَ 2)ْین. ّ هیثب اٍّذ کَ هب یک ُیکل 

-( كه هّػ. ایي كه ّقٖیذ هّػ3)فلای پله ثو هّی ىهیي اٍذ. 

 (86: 3اّل ٱوًزیبى )ْك. ّ هیالٲلً اٍذ کَ فلا كه کلیَب ٍبکي 

ّ ثٌبثوایي، ثبثی کَ ثب یک رْٙیؼ اى اهزِبیی کَ هوكٍ، 

ل ثب اهزِبیی ثَ پبیبى ّ هی٭بٍل، ّویو ّ ًبهٞی٤ ثْكًل ّو٣ّ 
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ٍل کَ اى گٌبُبى ّ ًغبٍبد فْك پبک ّ رِٞیو ّلٍ ّ كه هّػ ه هی

 اًل. هَکي فلا ّلٍ

 (13-1: 3)ج. پراًتسی در ضرّ. 

 2ٌل کَ آیَ ک هیها ْٝهی آ٩بى  8پْلٌ عولَ فْك كه آیَ  8: 3

یبثل. آیبد هیبًی یک اكاهَ هی 84آًوا ٱ٤ٞ کوكٍ ّ رب آیَ 

 هَیؼ ّ کلیَب.  –ٌُل کَ هؾزْایِ ٍوّ اٍذ ك هیکیل پواًزي ها رْ

بّل کَ ث هیآًچَ کَ كه ایٌغب ثَ ْٝه فبٕی عبلت اٍذ، ایي 

٥ٖو ؽبٙو کلیَب فْكُ كه ًٲَْ فلا پواًزيی اٍذ. ایي اهو 

ْاًل ثلیي ْٕهد رْٙیؼ كاكٍ ّْك: كه ٝی كّهاى صجذ ّلٍ ٥ِل ر هی

كه ؽٲیٲذ اى  ٥زیٰ، فلا اٍبٍب ثب ٱْم یِْك ٍو ّ کبه كاّذ.

، هوکي كاٍزبى اکضوا اثواُین ّ مهیزِ 4رب هلاکی  82پیلایِ 

َُزٌل. ّٱزی کَ فلاًّل ٥یَی ثَ ىهیي آهل، ثَ ٍّیلَ اٍوائیل 

اُ هك ّل. كه ًزیغَ، فلا هْٱزب ٱْهِ ها ثَ ٥ٌْاى ٱْم ثوگيیلٍ

ٌین، ی٦ٌی ک هیکٌبه گناّذ. هب ؽبلا كه كّهاى کلیَب ىًلگی 

ای هَبّی ّ اهزِب كه ؽْٚه فلا اى كهعَ ىهبًی کَ یِْكیبى

ثوفْهكاه َُزٌل. پٌ اىا یٌکَ کلیَب کبهل ّلٍ ّ ثَ آٍوبى ثبلا 

اُ ها ثب ٱْم اٍوائیل اى ٍو فْاُل ثوكٍ ّْك، فلا ثوًبهَ

ُبی ٍب٥ذ ًجْری كّثبهٍ ثوای یک ثبه كیگو ّو٣ّ ثَ گو٭ذ. ٥ٲوثَ

كه هیبى  کبه فْاٌُل کوك. ثٌبثوایي، ٥ٖو ؽبٙو پواًزيی اٍذ

ه٭زبه گنّزَ فلا ثب اٍوائیل ّ ه٭زبه آیٌلٍ اّ. ایي یک ٥ول 

ای ثقْٖٓ ّ علا اى ُو ثوًبهَ –علیل كه ثوًبهَ هلکْد اٍذ 

 ّعْك كاّزَ ّ ث٦لا ّعْك فْاُل كاّذ.  ٱجلاا چَ کَ ًآ

پْلٌ عيئیبری هٌٖٮبًَ هاع٤ ثَ ایي پواًزي  83-2كه آیبد 

ٌل: ک هیا ثب ایي هٞلت آ٩بى ٌل. پْلٌ هٍْل ایي ثقِ هک هی٥ٌْاى 

اى ایي ٍجت هي کَ پْلٌ َُزن ّ اٍیو هَیؼ ٥یَی، ثوای ّوب ای 

وكك کَ اّ هاع٤ ثَ گ هیاهزِب. ٥جبهد اى ایي ٍجت ثَ ىهبًی ثو

هيایبیی کَ اهزِبی ایوبًلاه كه اصو یکی ّلًْبى ثب هَیؼ کَت 

 ْیل. گ هیاًل ٍقي کوكٍ

ىهبًی ًّْزَ ّلٍ  ٥وْهب ا٥زٲبك ثو ایي اٍذ کَ ایي ًبهَ

اٍذ کَ پْلٌ ثوای اّلیي ثبه كه هّم ىًلاًی ّل. ّلی اّ اى 

ْاًل ر هیْیل. ایي اهو گ ویفْكُ ثَ ٥ٌْاى ىًلاًی هّم ٍقي ً

كٌُلٍ ؽٌ ّکَذ فْهكى، اؽَبً ًگواًی ثوای فْیْزي یب ًْبى

فْاًی كاّزَ ثبّل. پْلٌ فْكُ ها اٍیو هَیؼ ٥یَی هوصیَ

وك. هّد ک هی، ا٥زجبه ّ پیوّىی ٕؾجذ ْاًل. ایي اى پنیوُف هی

 ٌل: ک هیپبکَْى ثَ فْثی ایي هٞلت ها ٥ٌْاى 

ٍل، چًْکَ پْلٌ ه ویُیچ ثْئی اى ىًلاى كه ا٭ٌَ ثَ هْبم ً

كه هّػ اٍیو ًْلٍ اٍذ. اّ كه آًغب ثَ ٥ٌْاى یک ىًلاًی هّهی 

ٌل کَ اٍیو ٥یَی هَیؼ ک هیَُذ ّلی ایي ها ٱجْل ًلاهك ّ اك٥ب 

چیَذ؟ هّػ  (هّم)یي چٌیي پیوّىی كه كًیبیی كیگو اٍذ. ٍوّ ا

پْلٌ ثب هَیؼ كه آٍوبى اٍذ اگو چَ ثلًِ كه ىًلاى اٍیو 

 بّل. ث هی

ىًلاًی ثْكى اّ ٱ٦ٞب ثَ ًٮ٤ اهزِب ثْك. اّ كه ٝی كّهاى 

فلهزِ ّو٣ّ ثَ هجبهىٍ رلقی کوك ثوای اصجبد ر٦بلین فْك هجٌی 

َ اى ثوکبد ّ هيایبی ثو ایٌکَ اهزِبی ایوبًلاه ثَ هیياى هْبث

ایوبًلاهاى یِْكی كه کلیَبی هَیؾی ثوفْهكاه َُزٌل. آًچَ کَ 
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كه ًِبیذ ثب٥ش كٍزگیو ّلى ّ ه٭زي اّ ثَ ؽْٚه ٱیٖو ّل، رِوذ 

روّ٭یوٍْی كه٩ّی ثْك کَ ثَ اّ ثَزَ ثْك. ثو ایي هجٌب کَ ّی 

کَ یک ّقٔ ا٭ََی ثْكٍ اٍذ ها ثَ ُیکل ثوكٍ ثْك کَ آى هٌٞٲَ 

ّلی كه پْذ  (29: 28 هٍْلاى ا٥وبل)ك اهزِب هو٣ٌْ ثْك. ثوای ّهّ

 هؽوبًَ هُجواى هنُجی ٱواه كاّذ. آى رِوذ فْٖهذ ثی

ؽبلا پْلٌ الگْی رٮکو فْك ّ ثیبًِ ها فزن کوكٍ ّ ٍوا٧  2: 3

ّك کَ هب ثَ آى رؾذ ٥ٌْاى یک پواًزي ثو هْیذ ه هیهَئلَ ٍوّ 

 الِی اّبهٍ کوكین. 

ْاًل ایي ٢ًویَ ها ر هی (...ٍ ثبّیلاگو ٌّیل) 2اگو كه آیَ 

ایغبك کٌیل کَ فْاًٌلگبى پْلٌ هٍْل اى هبهْهیذ فبٓ اّ ثوای 

فجو ثْكًل. كه ؽٲیٲذ ثب ایي آیَ ثوای اصجبد ایي اهزِب ثی

اًَزَ اٍذ ایي ًبهَ ها ثوای ك ویّك کَ پْلٌ ًه هی٢ًویَ ثَ کبه 

جیجبى ْاًَزَ ثَ ؽر ویّْزَ ّ ثٌبثوایي ًبهَ ًً هیچَ کَبًی 

، اگو اکضو هْاٱ٤ هٮِْم اى آًغب ا٭ََی ًّْزَ ّلٍ ثبّل. ّلی

وك: ث هیکَ ها ًیي كاهك، چٌبًکَ ٭یلیپی آى ها چٌیي ثَ کبه 

اًَزٌل کَ فلهذ هقْٖٓ ك هیایْبى ؽزوب  ...ایلچًْکَ ّوب ٌّیلٍ

اّ ایي اٍذ. اّ فلهزِ ها، رلثیو ٭ی٘ فلا کَ ثَ عِذ ّوب ثَ 

ٌل. كهایٌغب رلثیو ثَ هجبّود ک یههي ٥ٞب ّلٍ اٍذ، ه٦و٭ی 

اّبهٍ كاهك. هجبّو کَی اٍذ کَ اًزقبة ّلٍ رب هَبئل هْقٔ 

كیگوی ها اعوا کٌل. پْلٌ هجبّو فلاًّل ثْك کَ کبهُبی ٥بلی 

وك. ایي هجبّود ٭ی٘ ک هیفلا ها ثو ٝجٰ ؽٲبیٰ ٥ِل علیل اعوا 

 هٮِْم ثْكٍ اٍذ:  3فلا كه ؽلاٱل 

. ایي لٞٮی ثْك کَ پْلٌ لایٲِ یک ّقٔ ثوگيیلٍ. ثَ ٥ٌْاى 8

 ًجْك، ّلی فلا اّ ها ثوای چٌیي هيیذ ّالایی ثوگيیلٍ ثْك. 

. ثَ ٥ٌْاى هؾزْای پیبم. ایي پی٪بم فلا ثْك، هجٌی ثو 2

 آىاكی ّ هِو ّ هؾجزی کَ ّبیَزگی آى ها ًلاّذ. 

. ثَ ٥ٌْاى پنیوُ اّ. اهزِب ٱْهی ًبّبیَذ ثوای چٌیي لٞٮی 3

 ثْكًل. 

ثیو ٭ی٘ ثَ پْلٌ كاكٍ ّل رب اّ آى ها كه هیبى ّلی ایي رل

 اهزِب رٲَین کٌل. 

اّ ایي ٍوّ ها اى ُیچکٌ كیگوی ًیبهْفذ ّ ًَ ایٌکَ اى  3: 3

ٝویٰ اٍز٦لاك فْكُ ثَ آى كٍذ پیلا کوكٍ ثبّل. ایي ٍوّ اى 

ٝویٰ هکبّٮَ هَزٲین فلا ثَ اّ ٌّبٍبًیلٍ ّلٍ ثْك. ثَ هب 

اّ ثَ ایي هکبّٮَ هٍیل. آًچَ گٮزَ ًْلٍ اٍذ کَ چگًَْ ّ کغب 

ال٦بكٍ ثَ پْلٌ اًین ایي اٍذ کَ فلا اى ٝویٲی فبهٯك هیکَ هب 

اُ ها ثوای کلیَبی رْکیل یب٭زَ اى اهزِب ّ یِْكیبى ًٲَْ

ایوبًلاه ًْبى كاكٍ اٍذ. هب ًْبى كاكین کَ ٍوّ، یک ؽٲیٲذ 

اًَبًی ٱبثل بّل کَ اى ٢ًو ث هیهٲلً ّ ًبٌّبفزَ ّ هوهْى 

بّل ّ ؽبلا اى ٝویٰ آٍوبى هکبّٮَ ّلٍ اٍذ. پْلٌ ث ویًٌّبفذ 

ثَ آى  22-88: 2 ّ 23، 22، 84-9: 8هٍْل ثَ ْٝه فلإَ ّ ٙوٌی كه 

 اّبهٍ کوكٍ ثْك. 

آًچَ کَ اّ هاع٤ ثَ ه٣ْْٙ ًّْذ ثوای ایي کب٭ی ثْك کَ  4: 3

ثَ فْاًٌلگبًِ ًْبى كُل کَ اّ ٍوّی اى عبًت فلا كاهك کَ 

 ُل: ك هی. ثلیکی ایي هزي ها چٌیي رْٙیؼ هوثْٛ ثَ هَیؼ اٍذ
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هّّي  کبهلاا ًّْزن: ایي ه٣ْْٙ ها  ٱجلاا كه اّبهٍ ثَ آًچَ کَ 

ٌل. ثٌبثوایي ّوب ثبیل ّبُیل ایي ثبّیل کَ ه٦لن ّوب كه ک هی

 آگبٍ ّ هٞی٤ اٍذ.  کبهلاا ایي هَئلَ ٍوّ 

ُل کَ هَیؼ ك هیروعوَ كاهثی، ٍوّ هَیؼ، ایي اهو ها ًْبى 

ثَ )ایٌغب ثَ رْٖیو هْیلٍ ّلٍ اٍذ، ٍو ّ ثلى.  ٥و٭بًی كه

٥ٌْاى هضبلی كیگو، ًبم هَیؼ ّبهل ُن فلاًّل ٥یَی ّ ُن ٱْهِ 

 (ًگبٍ کٌیل. 82: 82آهلٍ اٍذ، ثَ اّل ٱوًزیبى 

کبهلزویي رْٕیٮی کَ هب هاع٤ ثَ ٍوّ كاهین  6ّ  5آیبد  5: 3

رْٙیؼ  ُل کَ یک ٍوّ چیَذ، ٍپٌك هیُل. پْلٌ رْٙیؼ ك هیها ثَ هب 

 ُل کَ ٍوّ هَیؼ چیَذ. ك هی

اّلا ؽٲیٲزی اٍذ کَ كه ٱوًِبی گنّزَ ثَ ثٌی آكم آّکبه 

 ًْلٍ ثْك. ی٦ٌی عَزغْی آى كه ٥ِل ٥زیٰ ثیِْكٍ اٍذ. 

ُب ّ رٖبّیوی اى آى كه ٥ِل ٥زیٰ ثبّل، ّلی فْك ّبیل ًوًَْ

 ؽٲیٲذ كه آى ىهبى ًبٌّبفزَ ثْك. 

هٍْلاى هٲلً ّ اًجیبی كّهب، ایي ؽٲیٲزی اٍذ کَ الؾبل ثو 

الٲلً اّ ثَ هّػ هک٫ْْ ّلٍ اٍذ. فلا هک٫ْْ کٌٌلٍ ثْك ّ هّػ

 ای ثْكٍ کَ هکبّٮَ اى ٝویٰ آى ثلیْبى كاكٍ ّلٍ اٍذ. كهیچَ

یٌین کَ هٍْلاى ّ اًجیبء هوثْٛ ثَ ٥ِل ث هیکَ هب اى آًغب 

اّلیي ٱَوذ علیل َُزٌل ّ ًَ ٥ِل ٥زیٰ، ایي آیَ هزٌبٱ٘ اٍذ. 

َ ایي ؽٲیٲذ كه كّهاى كیگو هک٫ْْ ًْلٍ اٍذ. ْیل کگ هی

ثٌبثوایي ثوای اًجیبی ٥ِل ٥زیٰ ًبٌّبفزَ ثْكٍ اٍذ. پٌ چگًَْ 

ْاًَزَ كه هّىگبه پْلٌ ثَ ٍّیلَ اًَبًِبیی کَ ثوای ٱوًِب ر هی

هوكٍ ثْكًل ٌّبفزَ ّلٍ ثبّل؟ ه٦ٌی آّکبه آى ایي اٍذ کَ 

یَب هضل پْلٌ ؽٲیٲذ ثيهگ هَیؼ ّ کلیَب ثَ اًَبًِبی كّهاى کل

ٌّبٍبًلٍ ّلٍ اٍذ کَ ثَ ْٝه هقْٖٓ ثَ ٍّیلَ فلاًّل ٱیبم 

پْلٌ اك٥ب )کوكٍ ثوای فلهذ کلام ّ ه٢٥َْ هبهْه ّلٍ ثْكًل. 

ٌل رٌِب ّقٖی اٍذ کَ هاى هٲلً ثوای اّ ثبى ّلٍ اٍذ. اّ ک ویً

یکی اى هیبى ثَیبهی ثْك، اگو چَ اّ ثیِ اى ثٲیَ ؽٲیٲذ ها ثَ 

ُبیِ هٌزٲل ّ ًَلِبی ث٦لی اى ٝویٰ ًبهَ اهزِبی هّىگبه فْك

 (وك.ک هی

هٌٖٮبًَ اٍذ کَ ثگْئین ثَیبهی اى هَیؾیبى ٢ًوی هزٮبّد ثب 

ْیٌل کَ کلیَب ٥ولا گ هیآًچَ کَ كه ثبلا كاكٍ ّل كاهًل. ایْبى 

كه ٥ِل ٥زیٰ ّعْك كاّزَ اٍذ. کَ اٍوائیل کلیَب ثْكٍ اٍذ. 

لٍ اٍذ. ایْبى ّلی ؽٲیٲذ کلیَب ؽبلا کبهلزو هک٫ْْ گوكی

ْیٌل، ٍوّ آًچٌبى کَ الآى ٌّبفزَ ّلٍ كه كّهاًِبی كیگو گ هی

ٌّبفزَ ًْلٍ ثْك. ایي ٍوّ ٌّبفزَ ّلٍ ثْك ّلی ًِجَ ؽلی کَ 

الآى ٌّبفزَ ّلٍ اٍذ. هب هکبّٮَ کبهلزوی كاهین، ّلی ٌُْى ُن 

هب اٍوائیل فلا َُزین کَ ایي ی٦ٌی ثٲیَ ٱْم فلا. ایْبى ثوای 

ٌٌل ّ روعوَ ک هیهع٣ْ  38: 7 هٍْلاى ْك ثَ ا٥وبلاصجبد ٢ًویَ ف

كه عبئی کَ ٱْم اٍوائیل رؾذ ٥ٌْاى  .8688آى اى هّی کیٌگ عیوي 

 (كه ثیبثبىروعوَ علیل، هژكٍ ثوای ٥ٖو علیل: عوب٥ذ )کلیَب 

اًل. كهٍذ اٍذ کَ اى ٱْم ثوگيیلٍ فلا رؾذ ٥ٌْاى فْاًلٍ ّلٍ

هو ثلاى ه٦ٌب ًیَذ ثیبثبى ًبم ثوكٍ ّلٍ ّلی ایي اعوب٥ذ كه 

کَ ایْبى اهرجبٝی ثب کلیَبً هَیؼ كاّزٌل. كه ًِبیذ، کلوَ 

ْاًل ثَ ه٦ٌی عوب٥ذ، عبه٤ ّ یب یک گوٍّ ر هییًْبًی اکلیَب 
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 38: 7ثبّل. ایي کلوَ ٭ٲٜ ثَ ْٝه رلْیؾی كه ا٥وبل ثوگيیلٍ 

عوب٥ذ  48، 32: 89 هٍْلاى ًیبهلٍ اٍذ، ثلکَ ُوبى کلوَ كه ا٥وبل

ْك کَ هب کلوَ کلیَب ّ یب ّ هیٍذ. اى هزي هْقٔ روعوَ ّلٍ ا

 چَ؟  5عوب٥ذ ها كاهین. ّلی هاع٤ ثَ ثؾش آیَ 

كه آًغب ثؾش ایي اٍذ کَ کلیَب كه٥ِل ٥زیٰ ّعْك كاّزَ اگو 

 26: 8چَ الآى کبهلزو هک٫ْْ گوكیلٍ اٍذ. ایي اهو كه کْلَیبى 

ِب ْیل ٍوّ اى كُوُب ّ ٱوًگ هیعْاة كاكٍ ّلٍ اٍذ کَ ثَ ّْٙػ 

هقٮی كاّزَ ّلٍ ثْك، لیکي الؾبل ثَ هٲلٍبى اّ هک٫ْْ گوكیل. 

 هَئلَ ثو ٍو كهعَ هکبّٮَ ًیَذ، ثلکَ ؽٲیٲذ آى. 

ٍین کَ كه کلیَبی ه هیؽبلا هب ثَ ؽٲیٲذ هوکيی ٍوّ  6: 3

فلاًّل ٥یَی هَیؼ، اهزِبی ایوبًلاه كه هیواس ّ كه ثلى ّ كه 

َُزٌل. ثَ ثیبًی  ثِوٍ ٥ّلٍ اّ كه هَیؼ ثَ ٍّبٝذ اًغیل ّویک

كیگو، اهزِب رٮئیو گوایِ یب٭زَ ؽبلا اى ثوکبد ّ هيایبی هَبّی 

 وًل. ث هیثب یِْكیبى رٮئیو گوایِ یب٭زَ لند 

ْك، ّ هیکَ ثَ اهس هوثْٛ  آًغباّلا ایْبى ّاهس َُزٌل. رب 

ایْبى ثب یِْكیبى ًغبد یب٭زَ هَبّی َُزٌل. ایْبى هیواس فلا 

ثب ُوَ ًغبد یب٭زگبى ّویک َُزٌل. كه اهس َُزٌل ّ ٥یَی هَیؼ 

ٍپٌ ایْبى ثَ ٍّبٝذ اًغیل ّویک ثِوٍ ٥ّلٍ اّ َُزٌل. ٥ّلٍ كه 

یب  (84: ٩3لاٝیبى  ؛8: 85ا٥وبل )الٲلً اٍذ. ایٌغب ثَ ه٦ٌی هّػ

ْاًل ثَ ه٦ٌی ُوَ چیيُبیی ثبّل کَ كه اًغیل ثَ روبم ر هی

ب كه کَبًی کَ كه هَیؼ ٥یَی َُزٌل ٥ّلٍ كاكٍ ّلٍ اٍذ. اهزِ

 ُوَ چیي ثب یِْكیبى ّویک َُزٌل. 

ثبلافوٍ، ایْبى ا٥ٚبی ثلى هَیؼ َُزٌل. ایْبى كیگو ُیچ 

ای ثب یِْكیبى ًغبد یب٭زَ ای ًلاهك، ثلکَ ٦ّٙیذ هْبثَ٭بٕلَ

 كه کلیَب، ثلى هَیؼ كاهًل. 

-ُیچکلام اى ایٌِب كه رٲلیو الِی كه ٥ِل ٥زیٰ ٕبكٯ ًجْكٍ
َیؼ ًیي ًقْاٌُل ثْك. كه ٥ِل الْٱ٣ْ هاًل ّ كه هلکْد ٱویت

ای كه ؽْٚه فلا ٥زیٰ، اٍوائیل هيیذ هَزٲین ّ عبیگبٍ ّیژٍ

بیَذ كه هْهك ُوگًَْ ٢ًوی هاع٤ ثَ ایٌکَ ث هیكاًَذ. یک یِْكی 

اى ؽٲْٱی هَبّی ثب یک ٩یویِْكی كه ؽْٚه فلا ثوفْهكاه ثبّل 

 پیْگْئی ك٥ْد ٌلیل. ایي هَئلَ كهٍذ ًجْك. اًجیبی اٍوائیلف هی

  (7، 6: 56 ؛6: 49ا٦ّیب )اهزِب ها کوكٍ ثْكًل. 

ّلی ایْبى كه ُیچ عب ًگٮزٌل کَ اهزِب ا٥ٚبی یک ثلى ثَ 

 ُوواٍ یِْكیبى فْاٌُل ثْك. 

كًی فلاًّل هب، اٍوائیل ٍو ٱْهِب فْاُل ثْك. (كه هلکْد آ

ٝویٰ اهزِب ثوکذ فْاٌُل یب٭ذ ّلی ایي اى  (82: 66ا٦ّیب )

 (23: 8ّ ؽيٱیبل  6: 68 ؛3: ٦66یب اّ)اٍوائیل فْاُل ثْك. 

ّ  28رضٌیَ )ك٥ْد اٍوائیل اٍبٍب ثوکذ ىهیٌی ثْكٍ اٍذ. 

ك٥ْد کلیَب ثوکبد هّؽبًی كه عبیِبی آٍوبًی  (85-83: ٥9بهًْ 

اٍوائیل ٱْم ثوگيیلٍ فلا ثو هّی ىهیي  (3: 8ا٭ََیبى )اٍذ. 

فْاًلٍ ّلٍ اٍذ. کلیَب ٥وًّ هَیؼ كه آٍوبى فْاًلٍ ّلٍ 

اهٍبلَ اٍوائیل كه ؽیي ٍلٌٞذ ُي (9، 2: 28هکبّٮَ )ل. بّث هی

کلیَب ثوای ٱوًِب ّ  (5: ٤ُّْ3 )هَیؼ ثوکذ فْاُل یب٭ذ. 
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ٱوًِب ثو کل عِبى ٍلٌٞذ فْاُل کوك ّ كه علال اّ ٍِین فْاُل 

 (23، 22: 8ا٭ََیبى )ّل. 

یب هلکْد ثٌبثوایي ّاٙؼ اٍذ کَ کلیَب هْبثَ اٍوائیل 

یل اٍذ، یک پیوّی ثقْٖٓ ّ هجبهکزویي ًیَذ. ایي یک عبه٦َ عل

ْك هاع٤ ثَ آى كه کزبة هٲلً فْاًل. ّ هیثلى ایوبًلاهًی کَ 

الٲلً ثَ آى كاكٍ کلیَب پٌ اى ٦ْٕك هَیؼ ثَ ّعْك آهل ّ هّػ

الٲلً ّکل کلیَب ثَ ٍّیلَ ر٦ویل هّػ ( 2 ا٥وبل هٍْلاى)ّل. 

ل فْاُل ّ كه ٌُگبم هثْكٍ ّلى کبه (83: 82اّل ٱوًزیبى )گو٭ذ. 

ّل ّ كه آى ىهبى ُوَ آًبًی کَ ثَ هَیؼ ر٦لٰ كاهًل ثَ فبًَ 

اّل ٱوًزیبى  ؛88-83: 4اّل رَبلًْیکیبى )آٍوبًی فْاٌُل ه٭ذ. 

85 :23 ،58-58) 

پْلٌ ؽبلا ثب ربکیل ثو هَبّی ثْكى اهزِب ّ یِْكیبى كه  7: 3

ناهك. گ هیکلیَب فلهذ ّقٖی فْكُ ّ اهرجبٛ ثب آى ها ثَ ثؾش 

  (9-7آیبد )

ْیَل: کلوَ ً هیْك. ٍّذ ّ هیاّلا اّ ثَ فبكم اًغیل هجلل 

ّجبى کَ اهوّىٍ ثوای فٞبة کوكى  آًغبفبكم گْل ىًٌلٍ اٍذ، اى 

ْك. ایي ه٦ٌی ُوگي كه ٥ِل علیل هکزْة ّ هییک کلیَب اٍزٮبكٍ 

بّل. ه٦ٌی إلی ایي کلوَ، فلهزکبه اٍذ. پْلٌ ثَ ٍبكگی ث ویً

 ٌل. ک هیب ایي ٍوّ ثَ فلاًّل فلهذ ٮذ کَ اّ كه اهرجبٛ ثگ هی

فلهذ اّ ثو ؽَت ٥ول ٱْد فلا ثَ اّ كاكٍ ّلٍ ثْك. ّ ایي 

٭ٲٜ ّکلی اى ٭ی٘ ًجْك، ثلکَ ُوچٌیي ًْبى كٌُلٍ ٱلهد فلا كه 

هٲبثل ٭ویَیبى ه٪وّه ّ هزکجو ّ ثوای ًغبد عبًِب ثْك ّ 

ُوچٌیي اّ ها ثَ ٥ٌْاى یک هٍْل هٞوػ کوكٍ ثْك ّ ثَ اّ ٱلهد 

ٍ ثْك هکبّٮَ كهیب٭ذ کٌل ّ ثوای کبه ّی ها رغِیي کوكٍ كاك

ْیل کَ ایي ٥ٞب ثوؽَت ٥ول ٱْد فلا ثَ گ هیثْك. ثٌبثوایي پْلٌ 

 اّ كاكٍ ّلٍ ثْك. 

پْلٌ هٍْل اى فْكُ ثَ ٥ٌْاى کوزو اى کوزویي ُوَ  8: 3

ْاًل ثوای ث٦ٚی، یک ٣ًْ ٭وّرٌی ر هیْیل. ایي گ هیهٲلٍیي ٍقي 

الٲلً پو ٥ولا ٭وّرٌی ّقٖی اٍذ کَ اى هّػ کبمة ثبّل. ّلی ایي

-بّل. ُو کٌ کَ هَیؼ ها كه علالِ ثجیٌل گٌبُکبه ثْكى ّ ثیث هی
هٖو٫ ثْكى فْكُ ها كهک فْاُل کوك. كه هْهك پْلٌ هٞبلت 

ای ُن ّعْك كاّذ ّ آى فبٝوٍ عٮب هٍبًلى ثَ فلاًّل ٥یَی اٙب٭َ

لَ عٮب هٍبًلى کَ ایي کبه ها ثَ ٍّی (4: 9ا٥وبل هٍْلاى )ثْك. 

كه  (6: 3٭یلیپیبى  ؛ 83: ٩8لاٝیبى )اك. ك هیثَ کلیَب اًغبم 

ًٲَٞ هٲبثل ایي، فلاًّل اّ ها كه ٝویٲی ثقْٖٓ هبهْه کوكٍ 

: 83 ؛85: 9ا٥وبل هٍْلاى )ثْك کَ اًغیل ها ًيك اهزِب ثجوك. 

اهزِب ثْك، چٌبًکَ  پْلٌ هٍْل (8، 2: 2ّ ٩لاٝیبى  28: 22 ؛47

یبى. فلهذ اّ كّ عٌجَ كاّذ: هاع٤ ثَ اًغیل ّ پٞوً ثوای یِْك

ْاًٌل ر هیٮذ کَ چگًَْ گ هیهاع٤ ثَ کلیَب. اّل اّ ثَ اًَبًِب 

ًغبد ثیبثٌل ّ ٍپٌ ایْبى ها ثَ ؽٲبیٰ ٥ِل علیل كه هْهك 

وْك. ثوای اّ ثْبهد پبیبى کبه ًجْك، ثلکَ ً هیکلیَب هُجوی 

 . ٱلهی ثْك ثوای ٍبفزي ّ ربٍیٌ کلیَبُبی ٥ِل علیل

-اّلیي ُل٫ فلهذ اّ، ثْبهد كاكى كه هیبى اهزِب ثَ كّلذ ثی
ٌل: كّ کلوَ ک هیٱیبً هَیؼ ثْك. ثلیکی ثَ فْثی ایي ها ٥ٌْاى 
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بىك کَ چیيُبی ٍ هیٱیبً، ایي ٢ًویَ ها عنّاة، كّلذ ّ ثی

٢ًیو ثباهىّی كه ایٌغب هل٢ًو َُزٌل. فیلی ثباهىُ اکضوا ثی

وك. ّلی كه ث هیىُ آًِب ها ثبلا ٢ًیو ثْكًْبى اهَُزٌل ّ ایي ثی

پبیبى ّ رو اى ُوَ اٍذ، ُوچٌیي ثیایٌغب آًچیيی کَ ثباهىُ

كّلذ هؾجذ، هِوثبًی، رٲلً، ًیکْیی،  –بّل ث هیًبهؾلّك ًیي 

هؽوذ، ثل٧ْ ّ ٱلهد إلاػ ّ آٍبیِ. ُوَ ایٌِب ثلّى هؾلّكیذ ّ 

ْاٌُل ثوای ُویَْ ّ رب ثَ اثل ف هی ی کَكه كٍزوً ُوَ آًبً

 هِیب َُزٌل. 

ٌل ٭ْها یک ک هیّقٖی ثَ فلاًّل ٥یَی ا٥زوبك  ی کَّٱز

ْك. كه هَیؼ اّ اى گٌغِبیی روبم ًْلًی ّ هیثیلیًْو هّؽبًی 

 وككگ هیثوفْهكاه 

بّل. ث هیكّهیي ثقِ فلهذ پْلٌ هّّي ٍبفزي اًز٢بم ٍوّ  9: 3

ٌل. ک هیثَ ثیبًی كیگو، هّّي ٍبفزي ایٌکَ آى ٍوّ كاهك کبه 

ا٥وبل )اى ایي ىهبى ؽبل ك٥ْد اهزِب ثَ اٍن اّ ثْك.  ًٲَْ فلا

٥وٍّی ثوای پَوُ. ُوَ کَبًی کَ كه ایي ًٲَْ  (84: 85هٍْلاى 

اًل، هغویبى ایي ٍوّ َُزٌل. ُوَ كه ایٌغب ثَ ه٦ٌی فْاًلٍ ّلٍ

ایوبًلاهاى اٍذ. ًغبد یب٭زگبى ًجبیلاًز٢به كاّزَ ثبٌّل کَ 

 (84: 2اّل ٱوًزیبى ) ها ثٮِوٌل. ؽٲبیٰ ٥ویٰ ایي ٍوّ ٢٥ین

ثٌبثوایي پْلٌ ثَ ُوَ كه هٮِْم ُوَ اًْا٣ ًغبد یب٭زگبى 

 یِْكیبى ّ اهزِب، ثوكٍ یب آىاك.  –ٌل ک هیاّبهٍ 

ُب هَزْه ثْك. فْك ًٲَْ كه ایي ٍوّی اٍذ کَ اى ثٌبی ٥بلن

مُي فلا اى اىل ثْكٍ اٍذ ّلی كه ایٌغب ر٦لین ایي اٍذ کَ اّ 

یـ ثْو هقٮی ًگبٍ كاّزَ اٍذ. یکجبه آى ها رب ایي ٥ٖو اى ربه

الٲلً ثَ ایي اهو كیگو هب ثبیل ثَ ایي اهو رْعَ کٌین کَ هّػ

ٌل کَ عوب٥ذ یب کلیَبی عِبًی چیيی علیل ّ ثقْٖٓ ک هیربکیل 

ثوای  ٱجلاا ّعْك ًلاّزَ اٍذ. کلیَب ثَ عي فلا  ٱجلاا اٍذ کَ 

چیي ها ُیچکٌ ٌّبفزَ ّلٍ ًجلٍ اٍذ. ایي ٍوّ كه فلایی کَ ُوَ 

ثَ ٍّیلَ ٥یَی هَیؼ آ٭ویل هَزْه ثْكٍ اٍذ. اّ عِبى هبكی ها 

ّلی  –ٍبفذ، اّ كّهاًِب ها فلٰ ًوْك ّ کلیَب ها ًیي ٍبفذ 

ؽکوذ اّ رب ٱجل اى ىهبى آهلى اّلیَ هَیؼ ثو هّی ىهیي كه ثبة 

 ایي فلٲذ علیلُ ٌّبفزَ ًْلٍ ثْك. 

و آى اٍذ یکی اى اُلا٫ ؽبل ؽبٙو فلا كه اهرجبٛ ثب ٍّ  86: 3

کَ ؽکوذ گًْبگْى فْك ها ثو اهثبة هیبٍزِب ّ ٱلهرِب كه 

عبیِبی آٍوبًی هک٫ْْ ثَبىك. پْلٌ هغلكا اى اٍز٦بهٍ هلهٍَ 

بّل. هیبٍزِب ث هیٌل. فلا ه٦لن اٍذ. عِبى کلاً كهً ک هیاٍزٮبكٍ 

ّ ٱلهرِبی آٍوبًی ّبگوكاى َُزٌل. كهً ًیي ؽکوذ فلاٍذ. کلیَب 

. ٭وّزگبى كه آٍوبى هغجْه َُزٌل كاّهی بّلث هیُن ه٣ْْٙ كهً 

اُ ها ثپنیوًل. ال٦بكٍ اّ كه ٝویٲِبی گنّز٢ًَیو ّ ٭ْٯثی

یٌٌل کَ فلا چگًَْ ثب علال فْكُ ثو گٌبٍ ١ٮو یب٭ذ. ث هیایْبى 

ایْبى فْاٌُل كیل کَ فلا چگًَْ ثِزویي آٍوبى ها ثوای ثلرویي 

یٌٌل کَ اّ كّوٌبًِ ها ثب ثِبئی گواى ث هیىهیي ٭وٍزبك. ایْبى 

ٌل ّ ثَ ٥ٌْاى ک هیآىاك کوكٍ ّ ایْبى ها ثَ ٍّیلَ هؾجذ ٥ْٗ 

ایي اهو فْاٌُل ّبُل بىك. ایْبى ٍ هی٥وًّ ثوای پَوُ آهبكٍ 

ثْك کَ فلا چگًَْ آًِب ها ثب ُوَ ثوکبد هّؽبًی كه عبیِبی 

ًل ٥یَی یٌٌل کَ اى ٝویٰ کبه فلاّث هیبىك. ّ ٍ هیآٍوبًی هجبهک 
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هَیؼ ثو هّی ٕلیت علال ثیْزوی ثَ فلا كاكٍ ّل ّ ثوکبد ثیْزوی 

ثَ اهزِب ّ یِْكیبى ایوبًلاه هٍیل کَ ثَ ٍّیلَ آًِب كیگو 

گٌبٍ ُوگي اعبىٍ ًلاهك ثلیْبى هاٍ یبثل. فلا ؽبکن ثَ ؽٰ 

اٍذ. هَیؼ كه ثبلارویي هرجَ ٱواه كاهك. ّیٞبى ّکَذ فْهكٍ ّ 

 ٌل. ک هیّ ٍلٌٞذ کلیَب كه هَیؼ كه علال ا

ٍوّ ثَ فْكی فْك، هقٮی ثْكى آى، ا٭ْبگوی آى ّ هٮِْم  88: 3

آى ثو ؽَت رٲلیو اىلی اٍذ کَ كه فلاًّل هب هَیؼ ٥یَی 

اًَذ کَ ك هیبّل. ٱجل اى ایٌکَ عِبى ثَ ّعْك آیل فلا ث هی

ّیٞبى ّکَذ فْاُل فْهك ّ اًَبى اّ ها كه گٌبٍ پیوّی فْاُل 

٢ًیو ثوای ًغبد اًَبى ٝواؽی ی ّ ثیکوك. ّ اّ یک ًٲَْ ٥بل

کوكٍ ثْك. ایي ًٲَْ ثَ ٍّیلَ کبه رغَن، هوگ، ٱیبم، ٦ْٕك ّ 

علال یب٭زي هَیؼ اًغبم ّل. کل ثوًبهَ ثو هؾْه هَیؼ ثْك ّ اى 

كیي ْاًل یِْكیبى ّ اهزِبی ثیر هیْك. ؽبلافلا ّ هیٝویٰ اّ كهک 

ایْبى ها ها ًغبد كاكٍ ّ ایْبى ها ٥ْٚ ثلى هَیؼ ثگوكاًل ّ 

ثَ ّکل پَوُ كهآّهكٍ، ثو ایْبى ثَ ٥ٌْاى ٥وًّ ثوٍّ رب ثَ اثل 

 كه ٝویٲی فبٓ ؽوهذ ّ علال ٥ٞب کٌل. 

-كهًزیغَ کبه هَیؼ ّ ارؾبك هبثب ّی ؽبلا اهزیبىی ثی 82: 3

ای کَ ثقْاُین ّ ثب ٢ًیو كه ّهّك ثَ ؽْٚه فلا كه ُو لؾ٢َ

این. کوكٍ اٝویٌبى کبهل ّ ثلّى روً اى ٍوىًِ ّلى ها کَت

عَبهد هب ه٭زبهی هؾزوهبًَ ّ ثلّى روً اٍذ،  ( 5: 8ی٦ٲْة )

ٌین. كفْل ک هیچًْکَ هب ٭وىًلاى اّ َُزین ّ ّی ها پله فٞبة 

هب، آىاكی هب كه ٕؾجذ کوكى ثب فلا كه ك٥ب اٍذ. ا٥زوبك هب 

ثوپبیَ پنیو٭زَ ّلًوبى، گُْ کوكى اّ ثَ ك٥بی هب ّ ؽکوذ ّ 

ٍذ. ّ ایٌِب ُوَ اى ٝویٰ ایوبى ثَ عْاثِبی كٍّذ كاّزٌی فلا

 ی٦ٌی ایوبى ثَ فلاًّل ٥یَی هَیؼ. اٍّذ کَ ایي 

ال٦بكٍ آى پْلٌ ثب ٢ًو ثَ ا٥زجبه فلهزِ ّ ًزبیظ ٭ْٯ 83: 3

ٌٌل فَزَ ک هیٌل کَ ّٱزی ثَ ىؽوبد اّ ٭کو ک هیهٲلٍیي ها رْْیٰ 

ٌل. ثَ ک هیوك کَ ثَ اهزِب فلهذ ک هیفبٝو ًًْْل. اّ ا٭زقبه 

ًکَ اى هًغِب ّ هٖیجزِبیِ ثَ فبٝو ایْبى ًباهیل ًّْل، عبی آ

ْیل کَ ایْبى ثبیل ٭قو کٌٌل کَ ایي ىؽوبد ثوای فلاًّل گ هیاّ 

٥یَی َُزٌل. ایْبى ثبیل ثَ عِذ ىؽوبری کَ اّ ثوای كیگو 

بیَذ ىؽوبد اّ كه ىًلاى ها ث هیْل ّبك ثبٌّل. ایْبى ک هیاهزِب 

 ثوّیی. آیلًل ّ ًَ ثیك هیثَ ٥ٌْاى علال 

 (11-14: 3)چ. دعای پْلص ترای هقذضیي. 

ؽبلا پْلٌ رٮکو فْك ها كه ثبة اّل ثب ٱ٤ٞ رْٙیؾبد  84: 3

یوك. ثٌبثوایي کلوبد اى ایي ٍجت ثَ ثبة گ هیهاع٤ ثَ ٍوّ اى ٍو 

اّبهٍ كاهًل کَ هاع٤ ثَ ایي اهو ثْك کَ اهزِب چگًَْ ثب  2

-ًل. ٱیبم ؽیودّْ هییِْكیبى اى ٝویٰ یکی ّلى ثب هَیؼ هزؾل 
اًگیي ایْبى اى هوگ ّ ٬٦ٙ ثب٥ش ّل کَ پْلٌ ثوای ایْبى ك٥ب 

 کٌل رب ُویَْ كه ّبكی ٥ولی كه ٦ّٙیذ ه٭ی٤ فْك ىًلگی کٌٌل. 

ًن. ایي ى هیؽبلذ پْلٌ كه ك٥ب ًْبى كاكٍ ّلٍ اٍذ: ىاًْ 

ثلیي ه٦ٌب ًیَذ کَ ىاًْ ىكى ُویَْ ثبیل ؽبلذ ثلى كه ك٥ب 

هب ثبیل ثوای ًْبى كاكى ٭وّرٌی ّ  ثبّل ّ یب ایٌکَ عبًِبی

 اؽزوام فن ثبّل. 
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ْك. كه هٮِْم ٥وْهی، فلا، پله ُوَ ًَل ّ هیك٥بثَ پله فٞبة 

كه  (29، 28: 87ا٥وبل هٍْلاى )ثْو اٍذ، ی٦ٌی کَ اّ فبلٰ اٍذ. 

رو اّ پله ُوَ ایوبًلاهاى اٍذ کَ ی٦ٌی ایْبى هٮِْهی هَزٲین

 (6: ٩4لاٝیبى )و٭زَ اٍذ. هاكه فبًْاكٍ الِی ّ هّؽبًی فْك پنی

كه ه٦ٌی فبٓ آى اّ پله فلاًّل هب ٥یَی هَیؼ اٍذ کَ ی٦ٌی 

 (88: 5یْؽٌب )ایْبى یکی َُزٌل. 

ًٲِ اٍبٍی پله کَ پْلٌ كه ایٌغب هل٢ًو كاهك ایي اٍذ  85: 3

ْك. ایي ّ هیای كه آٍوبى ّ ثو ىهیي هَوی کَ اى اّ ُو فبًْاكٍ

 ْاًلى ثلیي ه٦ٌب ثبّل: ر هی

وَ ًغبد یب٭زگبى كه آٍوبى ّ ثو هّی ىهیي ثَ اّ ثَ . 8ُ

 ٌٌل. ک هی٥ٌْاى ٍو فبًْاكٍ ًگبٍ 

. ُوَ هقلْٱبد، ثْو ّ ٭وّزگبى، ّعْك فْك ها هلیْى ٭ٲٜ 2

ُبی آٍوبًی ُبی فْك ها ًیي. فبًْاكٍّقٔ اّ َُزٌل ّ فبًْاكٍ

-ّبهل هیبٍزِب ّ ٱْاد آٍوبًی ّ هقلْٱبد آًغب َُزٌل. فبًْاكٍ

ی ّبهل ًَلِبی هز٦لك َُزٌل کَ اى ًْػ ثَ ّعْك آهلًل ُبی ىهیٌ

 اًل. ّ ؽبلال ثَ ٱْهِبی هقزل٬ رٲَین ّلٍ

اًل. پله ثْكى . ُوَ پلهُبی كًیب ًبم فْك ها اى اّ گو٭ز3َ

فلا إیل اٍذ. اّ هٌْبء روبم ّاللیي كیگو اٍذ. ٭یلیپٌ ایي 

َ كه ٌل: کَ ُوخ پلهُب چَ كه آٍوبى ّ چک هیآیَ ها چٌیي روعوَ 

 یوًل. گ هیىهیي ًبم فْك ها اى اّ 

ْاًین کوک کٌین ّلی اى گَزوكی كهفْاٍذ پْلٌ ر ویهب ً 86: 3

ٌل. اّ ک هیكّلذ علال فْك ٥ٞب  ثَ ؽَتْك کَ اّ ثَ ّوب ّ هیهّّي 

آّه ّ ٱْی ْاُل كهفْاٍذ کٌل کَ هٲلٍیي اى لؾبٟ هّؽبًی ىّهف هی

ٌُل: ثَ ك هیعْاة ًّْل. ّلی رب چَ ؽل؟ عیویَْى، ٭بٍذ ّ ثواى 

اًلاىٍ كّلذ علال اّ. ًَ ؽزی ثو ٝجٰ یب اًلاىٍ ١و٭یذ 

ٌٌل کَ ثیي ک هیّا٢٥یي اکضوا ایي ًکزَ ها ٥ٌْاى ٱلجِبیوبى. 

كّلذ ّ ثو ٝجٰ كّلذ رٮبّری ّعْك كاهك. یک ّقٔ  ثَ ؽَت

صوّروٌل ّبیل پْل ىیبكی ثزْاًل پوكافذ کٌل. ایي ثو ٝجٰ كّلذ 

ْاُل کَ ثَ ف هیاّ! پْلٌ اى فلا  اٍّذ ّلی ًَ هٲیبً صوّد

کَ  آًغبایْبى ثو ٝجٰ کبهلیذ كّلذ علال فْك ٱلهد ثجقْل. اى 

ُل ك هیفلا كه علالِ ثَ ْٝه ًبهؾلّكی صوّروٌل اٍذ، پْلٌ اعبىٍ 

آٍبی آى آهبكٍ ًّْل! چوا هب ثوای هیيُ ٍیل کَ ایوبًلاهاى

زی کَ ثبیل اى چٌیي پبكّبٍ ثيهگی ٭ٲٜ هلهکی كهفْاٍذ کٌین؟ ّٱ

ّقٖی اى ًبپلئْى ل٬ٞ ثيهگی ها كهفْاٍذ کوك ٭ْها آى ها کَت 

کوك، چْى ًبپلئْى گٮذ: ایي ّقٔ ثَ هي ثَ ٍّیلَ ثيهگی فْك 

 ؽوهذ ًِبك. 

-ٍین. ایي كهفْاٍذه هیؽبلا هب ثَ كهفْاٍزِبی فبٓ ك٥بی پْلٌ 
ُب ها ثَ ّکل یک اُوام كه ٢ًو ثگیویل: اّلیي كهفْاٍذ ٌٍگ 

ًْل پْلٌ ثَ اّط ّ هیچٌبًچَ ك٥بُب ٥ٌْاى اّلیَ ثٌب ایذ. 

 ٍل. ه هیٍبفزوبى پوّکٍْ فْك 

اّلیي كهفْاٍذ ایي اٍذ کَ ایْبى كه اًَبًیذ ثبٌٝی فْك اى 

آّه ًّْل. ثوکبد ٝبلت ٱلهد هّؽبًی َُزٌل. هّػ اّ ثَ ٱْد ىّه

بىك، ثلکَ ٱلهد هّؽبًی ٍ هیایي ٱلهد ًیَذ کَ ه٦غياد ها ١بُو 

صجبد، ّ اٍز٦لاك هّؽبًی هَیؾیبى لاىم اٍذ. اٍذ کَ ثوای ثل٧ْ، 

الٲلً اٍذ. الجزَ، اّ ٌل هّػک هیّقٖی کَ ایي ٱلهد ها رْىی٤ 
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ْاًل ثَ هب ٱْد ثجقْل کَ هب ُو هّى اى کلام فلا ر هی٭ٲٜ ىهبًی 

ر٪نیَ ّْین ّ ُْای ك٥ب ها رٌٮٌ کٌین ّ ُو هّىٍ كه فلهذ 

 فلاًّل هْ٪ْل ثبّین. 

ٌل کَ ایي ی٦ٌی ثقِ ک هیٌی ٥ول ایي ٱلهد كه اًَبًیذ ثبٝ

هّؽبًی ٝجی٦ذ هب. ایي اًَبًیذ ثبٌٝی هبٍذ کَ كه ّوی٦ذ فلا 

ایي اًَبًیذ ثبٌٝی هب اٍذ کَ  (22: 7هّهیبى )ٌل. ک هیّبكی 

ْك اگو چَ اًَبًیذ ١بُویوبى کٌَِ ّ هیهّى ثَ هّى ربىٍ 

اگو چَ ایي اى فلاٍذ، اًَبًیذ  (86: 4كّم ٱوًزیبى )وكك. گ هی

 ی هب هؾزبط ٱلهد، هّل ّ هٍیلگی اٍذ. ثبٌٝ

ٱلم كّم ایي اٍذ کَ هَیؼ ثَ ٍّبٝذ ایوبى، كه كلِبی  87: 3

 ّوب ٍبکي ّْك. ایي ًزیغَ ًیوّثقِ هّؽبًی اٍذ: 

ِِ ایوبًلاه كه اّ  فلاًّل ٥یَی ٥ولا كه ىهبى رٮئیو گوای

ّلی ایي اهو  (26: 3هکبّٮَ  ؛ 23: 84یْؽٌب )ْك. ّ هیّقٖب ٍبکي 

٥بی پْلٌ كه ایٌغب ًیَذ. كه ایٌغب هَئلَ ٍکًْذ اّ كه ه٣ْْٙ ك

ایوبًلاه هٞوػ ًیَذ، ثلکَ ایي هَئلَ کَ اؽَبً ٥یَی هَیؼ كه 

بّل؟ اّ كه ُو ّقٖی ثَ ْٝه كائوی ٍکًْذ ث هیاُ چگًَْ فبًَ

كاهك ّلی ایي كهفْاٍزی اٍذ هجٌی ثو ایٌکَ اّ هاُی ثوای 

كاّزَ ثبّل! کَ كٍزوٍی ثَ روبهی اربٱِب ّ کولُب كه فبًَ 

ُب ّ آلْك، رٮکواد ّ اًگیيٍی٦ٌی اّ ثَ ٍّیلَ کلوبد گٌبٍ

ای ًبگََزٌی ثب ا٥وبل ثل هؾيّى ًْْك رب ثزْاًل اى هاثَٞ

ایوبًلاه لند ثجوك. كه آى ْٕهد ٱلت یک هَیؾی فبًَ هَیؼ 

هضل فبًَ  –ْك ّ عبئی کَ اّ كٍّذ كاهك كه آًغب ثوبًل ّ هی

 ثیذ ٥ٌیب. هوین، هورب ّ ایل٦بىه كه 

الجزَ ٱلت ثَ ه٦ٌبی هوکي ؽیبد هّؽبًی اٍذ. ٱلت اٍذ کَ 

ٌل کَ ک هیٌل. پْلٌ هٍْل ك٥ب ک هیُوگًَْ ه٭زبهی ها کٌزول 

فلاًّلی هَیؼ ثوای فْاًٌلگبًِ چٌبًچَ کزبة ها فْاًلٍ ّ پیِ 

ْهًل ّ ف هیٌُل ّ ٩نایی کَ ك هیًّل ّ کبهُبیی کَ اًغبم ه هی

ْیٌل ثو ایْبى ثیْزو ثبى گ هیوبری کَ ٌٌل ّ کلک هیپْلی کَ فوط 

 فلإَ كه روبهی عيئیبد ىًلگیِبی ایْبى.  -ّْك 

الٲلً ها كهیب٭ذ کٌین، ُو چٲله کَ هب ثیْزو ٱلهد هّػ

ْین. ّ ُو چٲله ثیْزو ّ هیثیْزو ثَ ّجبُذ فلاًّل ٥یَی هَیؼ 

ْین اّ ثیْزو كه عبئی کَ ٍبکي ّلٍ اٍذ ی٦ٌی كه ّ هیّجیَ اّ 

 ٌل. ک هیاؽَبً هاؽزی ٱلجِبی هب 

اى ٝویٰ ایوبى، ّبكی ٍکًْذ اّ كه فْكهبى ها کَت هب 

كٌُلٍ ّاثَزگی كائوی ّ رَلین ّ ٌین. ایي اهو ًْبىک هی

ٍوٍپوكگی ُویْگی ثب اٍّذ. ایي اى ٝویٰ ایوبى اٍذ کَ هب ؽْٚه 

 ٌین. ک هیاّ ها رغوثَ 

 ُبی رضلیش ها ًوبیبى ٍبفزَرب ایٌغب ك٥بی پْلٌ ُوَ ّقٖیذ

رب اى ٝویٰ هّؽِ  (84آیَ )ْك. ّ هیاٍذ. اى پله كهفْاٍذ 

كه  کبهلاا رب هَیؼ ثزْاًل  (86آیَ )ایوبًلاهاى ها ٱْد ثجقْل. 

ُبی یکی اى ثيهگزویي هيیذ (87آیَ )فبًَ ٱلت ایْبى ٍبکي ّْك. 

ْاًین اى کبه اىلی ماد فلا ثَ ر هییک ایوبًلاه ایي اٍذ کَ هب 

 ثجوین. ًٮ٤ فْكهبى ّ كیگواى ثِوٍ 

ًزیغَ پیْو٭ذ ًبهؾلّك هَیؼ ایي اٍذ کَ هَیؾیبى كه هؾجذ 

ًْل. كه ایٌغب پْلٌ اى کلوبری ّ هیهیَْ کوكٍ ّ ثٌیبك ًِبكٍ 
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ٌل. هیَْ یک گیبٍ ًیبىهٌل ک هیكه كًیبی گیبُبى اٍزٮبكٍ 

هٍیلگی ّ ر٪نیَ اٍذ. کبه ثيهگ یک ٍبفزوبى، ثٌیبك آى اٍذ کَ 

ْیل: هؾجذ فبکی اٍذ کَ گ هیْهعی ثو آى ٱواه گو٭زَ. چٌبًچَ اٍک

ای اٍذ ُبی فْك ها كه آى ٱواه ثلُل ّ ٕقوٍىًلگی هب ثبیل هیَْ

 کَ ایوبى هب ثبیل ثو ثٌیبك آى ًِبكٍ ّْك. 

هیَْ کوكى ّ ثٌیبك ًِبكى كه هؾجذ ی٦ٌی ثٌب ّلى كه هؾجذ 

ثَ ٥ٌْاى ٝویٲی اى ىًلگی. ىًلگی ثب هؾجذ ی٦ٌی ىًلگی ثب 

ْا٤ٙ ّ ا٭زبكگی. ایي ىًلگی هَیؼ اٍذ کَ هِوثبًی، ٭وّرٌی، ر

 ْك. ّ هیكه ایوبًلاهاى كیلٍ 

-هٞلجی کَ كه آیَ ٱجلی هْهك كهفْاٍذ ّاٱ٤ ّل ثوًبهَ 88: 3

ٌل کَ ثٌب ثو آى ک هیای اى هّل هّؽبًی ّ هٍیلگی ها ٥وَٙ 

ْك كهیبثل کَ ٥وٗ ّ ْٝل ّ ٥ْٯ ّ ثلٌلی ّ هی٭وىًل فلا آهبكٍ 

 چیَذ. 

ّ اًلاىٍ ها ثوهٍی کٌین اعبىٍ ثلُیل ثَ ٱجل اى ایٌکَ ث٦ل 

ایي ٥جبهد رْعَ کٌین، ثب روبهی هٲلٍیي. ه٣ْْٙ آًٲله ثيهگ 

ْاًل ثَ رٌِبیی ٱَوذ کْچکی اى آى ر ویاٍذ کَ ُیچ ایوبًلاهی ً

ها ًیي كهک کٌل. ثٌبثوایي هَزليم هْبهکذ، ر٦لین ّ ثؾش ثب 

ُوبًٌل ْاًل كه هیبى ایوبًلاهاى ر هیالٲلً كیگواى اٍذ. هّػ

 ُبی کزبة هٲلً ٥ول کٌل. ْٝ٭بًی اى ًْه ثو هّی ًّْزَ

ایي اث٦بك کَ كه ایٌغب اّبهٍ ّلٍ اٍذ ٥وْهب هوثْٛ ثَ 

ْیل. كه ؽٲیٲذ، هؾجذ گ ویهَیؼ َُزٌل. اگو چَ هزي ایي ها ً

هَیؼ ثَ ْٝه علاگبًَ كه ایي ٥جبهاد آهلٍ اٍذ. اگو هؾجذ هَیؼ 

اهرجبٝی کَ ًْبى كاكٍ  ه٢ٌْه ٢ًو پْلٌ كه ایي آیَ ثبّل، پٌ

 بّل: ث هیّلٍ اٍذ چٌیي 

 (86: 3یْؽٌب )عِبى.  –٥وٗ 

 (8: 83اّل ٱوًزیبى )اثلیذ.  –ْٝل 

 (8: 2٭یلیپیبى )ؽزی هوگ ثو هّی ٕلیت.  –٥وٰ 

 (2-8: 3اّل یْؽٌب )آٍوبى.  –ثلٌلی 

 ْیَل: ً هییو ثَ فْثی با٫ِ. ثی. ه

ٱواه كاهك.  ُویَْ ا٭ٲی كه پیِ اٍذ، چٌبًچَ كه پْذ ٍو هب

اُ ًگبٍ ّ ّٱزی کَ هب ثَ چِوٍ ٥یَی كه ٍلٌٞذ ُياهٍبلَ

ٌین، ىیجبیی آى چٌبى فْاُل ثْك کَ هب عناثیذ، ربىگی ّ ک هی

 ٥وٰ آى ها اى كهیچَ ثِْذ ثوای اّلیي ثبه فْاُین كیل. 

ْاًل ثَ اُویذ عبیگبٍ فلهزی کَ ر هیّلی ایي اث٦بك ُوچٌیي 

زَ ثبّل. كه ؽٲیٲذ، پیلا کوكى كه هیبى ا٭ََیبى ثْك اّبهٍ كاّ

 ایي اث٦بك كه هزي آٍبى اٍذ: 

ّوػ كاكٍ ّلٍ اٍذ. ایي ثَ گَزوكگی ٭ی٘  88-88: 2. ٥وٗ كه 8

ٌل ّ ٍپٌ ایْبى ها ثَ ک هیكه ًغبد یِْكیبى ّ اهزِب اّبهٍ  فلا

 ْك. ّ هیٌل. ایي ٍوّ ُو كّی ایٌِبها ّبهل ک هیکلیَب هلؾٰ 

گٮزین،  ٱجلاا یوك. چٌبًکَ گ هیو. ْٝل اى اىل رب اثل ها هك ث2

: 8)اًل. ایوبًلاهاى پیِ اى ثٌیبك ٥بلن كه هَیؼ ثوگيیلٍ ّلٍ

ًِبیذ ٭ی٘ فْك ها ثَ لٞٮی کَ ثو هب كه آیٌلٍ اّ كّلذ ثی (4

 (7: 2)كه هَیؼ ٥یَی كاهك ١بُو فْاُل کوك. 
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٬ّٕ ّلٍ اٍذ. هب كه گْكال  3-8: 2. ٥وٰ ثَ هٌّّی كه 3

ثْكین. هَیؼ ثَ ایي عٌگل کضی٬ ّ ٭بٍل گٌبُبى فْك ٩وٯ ّلٍ 

 آهل رب ثَ عبی هب ثویوك. 

هبٌُْى  ی کًَْبى كاكٍ ّلٍ اٍذ. كه عبئ 6: 2. ثلٌلی كه 4

این، ّلی ثب اّ كه عبیِبی آٍوبًی ثب هَیؼ ثوفیياًلٍ ًْلٍ

کواى این. ایي ٢٥وذ، هاٍزی ّ ثیًَْزَ ّ كه علالِ ّویک گْزَ

ٌین ک هیٱزی کَ هب ثَ ایٌِب ٭کو ُل. ّك هیثْكى اث٦بك ها ًْبى 

ْاًین اًغبم كُین ایي اٍذ ر هیثَ ٱْل اٍکْهعی رٌِب کبهی کَ 

 کَ كه ایي اثِبم کلوبد هٲلً، ٭وهبى ها هْقٔ کٌین. 

كهفْاٍذ ث٦لی پْلٌ هٍْل ایي اٍذ کَ هٲلٍیي ثَ هؾجذ  89: 3

َ ٥ول ْاًٌل آى ها یکغب ثر ویهَیؼ ٥به٫ ًّْل. ایْبى ً

پبیبى اٍذ، ثلکَ آًِب هؾجي هَیؼ اٱیبًًْ ثیثیبّهًل، چْى 

ثبیل ُو هّىٍ ُو چَ ثیْزو هاع٤ ثَ اّ ثیبهْىًل. ّ ثٌبثوایي 

٢ًیو اّ ثوای ٌّبفزی ٥ویٰ ّ رغوثی ّ لند ثوكى اى هؾجذ ثی

كه ٌل. ًٲَٞ اّط ایي ك٥بی پوّکٍْ ک هی٢ًیو ك٥ب فلاًّل ثی

وی فلا. ٌل رب پو ّْیل رب روبهی پک هیعبئیَذ کَ پْلٌ ك٥ب 

: 2کْلَیبى )روبهی پوی فلا كه فلاًّل ٥یَی هَیؼ ٍبکي اٍذ. 

ْك رب ّ هیُو چٲله کَ اّ ثیْزو كه هب ثَ ّاٍَٞ ایوبى ٍبکي  (9

ْاًین ثَ روبهی پوی ر ویْین. هب ُوگي ًّ هیروبهی پوی فلا پو 

فلا پُو ّْین. ّلی ایي یک ُل٫ اٍذ کَ هب ثَ ٍوذ آى پیِ 

ُین، ثبیل ثلاًین ك هییي ٱَوذ ها رْٙیؼ ّین. ّ اگو چَ هب اه هی

ُبی کَ هب ًّْزَٱَوذ ّکِبیی ّعْك كاهك. اى آًغب کَ كه ایي 

کزبة هٲلً ٍو ّ کبه كاهین ثبیل ُْیبه ثبّین کَ ٍو ّ کبههبى 

ثب ؽٲبیٲی اٍذ کَ اى رْاًبیی كهک ّ رْٙیؼ كاكى هب ٭وارو 

یَ ُب ثوای هّّي کوكى ایي آْاًین اى روضیلر هیاٍذ. هب 

ای كه اٱیبًًْ ٩وٯ اٍزٮبكٍ کٌین، ثَ ٥ٌْاى هضبل اًگْزبًَ

وكك. ّلی چٲله اٱیبًًْ كافل آى کْچک گ هیْك ّ اى آة پُو ّ هی

اٍذ! اگو چَ هب ُوَ ایٌِب ها گٮزین ّلی ههْى ایي آیَ ُوچٌبى 

هبًلٍ ّ اى فلا  کلامِ كه ّگٮزیِ ْاًین ر هیثبٱیَذ ّ هب ٭ٲٜ 

 ؽٲبیٰ آى ؽیود کوك. 

 (21، 21: 3)ذ ّ ثٌای پْلص. ح. دو

یبثل. ثقِ فبروَ هیك٥بی پْلٌ ثب یک ؽول ّ صٌبیِ هّػ 26: 3

كهفْاٍزِبی ٱجلی پْلٌ ٢٥ین، ّغب٥بًَ ّ ثَ ٢ًو ٩یوهوکي 

یٌل. ّلی فلا ٱبكه اٍذ ثیِ اى ایٌِب ها اًغبم كُل. آ هی

گَزوكگی رْاًبیی اّ كه ُوم کلوبد پْلٌ کَ ثب آًِب ثوکبد 

 ْك: ّ هیٌل كیلٍ ک هیا ها رْٕی٬ ال٦بكٍ فل٭ْٯ

 ٱبكه

 ٱبكه اٍذ کَ ثکٌل

 ٱبكه اٍذ کَ ثکٌل ُو آًچَ ثقْاُین

 ٱبكه اٍذ کَ ثکٌل ُو آًچَ ثقْاُین یب ٭کو کٌین

 ٱبكه اٍذ کَ ثکٌل ىیبكرو اى ُو آًچَ ثقْاُین یب ٭کو کٌین

ًِبیذ ىیبكرو اى ُو آًچَ ثقْاُین یب ٱبكه اٍذ کَ ثکٌل ثی

 ٭کو کٌین

ُل ثب ایي ٥جبهد ثیبى ّلٍ ك هیایٌکَ فلا عْاة ك٥ب ها ه٦ٌی 

الٲلً اّبهٍ ٌل. ایي ثَ هّػک هیاٍذ. ثوؽَت ٱْری کَ كه هب ٥ول 



 

- 49 - 

ٌل ّ كه پی صووثقْی ک هیُبیوبی هب کبه كاهك کَ كائوب كه ىًلگی

بّل ّ هب ها ًَجذ ثَ ث هیثَ ىًلگی هب ّ ّجیَ هَیؼ ّلى هب 

ٌل ّ ُوچٌیي كه ک هیُلایذ گٌبٍ هليم کوكٍ ّ كه ك٥ب هب ها 

قْل ّ كه فلهذ هب ها هاٌُوبیی ث هیپوٍزِ ثَ هب الِبم 

ْین، ٥ول اّ كه ّ هیوبیل. ُو چٲله کَ ثیْزو هب رَلین اّ ً هی

 ْك. ّ هیهب ثوای پیوّی اى هَیؼ ثیْزو ١بُو 

هو اّ ها كه کلیَب ّ كه هَیؼ ٥یَی رب عوی٤ ٱوًِب رب  28: 3

. فلا لایٰ اٍذ کَ رب ثَ اثل پوٍزیلٍ اثلالآثبك علال ثبك. آهیي

ْاى كه اعوام آٍوبًی هْبُلٍ ر هیثْْك. ٱلهد ّ ؽکوذ اّ ها 

کوك، كه فْهّیل، هبٍ ّ ٍزبهگبى ّ ُوچٌیي كه ؽیْاًبد ّ 

پوًلگبى ّ هبُیِب ّ كه آرِ ّ کٍْ ّ ثو٫ ّ هَ ّ كه ثبك كه 

ُب ّ كهفزِب. كه پبكّبٍ ّ كه ه٥یذ ّ كه پیواى ّ عْاًبى، رپَ

كه اٍوائیل ّ كه ٱْهِبی كیگو. ُوَ ایٌِب هقزٔ ایي ه٢ٌْه 

 (848هياهیو )َُزٌل کَ ًبم فلاًّل پوٍزیلٍ ثْْك. 

ٌُل ك هیّلی گوُّی كیگو ّعْك كاهك کَ علال اثلی ها ثَ فلا 

بٌّل. ث هیهَیؼ ٍو اٍذ ّ ایوبًلاهاى، ثلى  –ّ آى کلیَب اٍذ 

-ال٦بكٍ ّ ثی٭ْٯایي عبه٦َ ًغبد یب٭زَ ِّبكری اثلی ثوای ٭ی٘ 

 ْیَل: ً هیّیلیبهي ٢ًیو اٍّذ. 

علال اثلی فلا ثَ ٥ٌْاى فلای پله كه روبهی كّهاًِب كه 

کلیَب كه هَیؼ ٥یَی ٱبثل هّیذ اٍذ. چَ عولخ عبلجی! هَیؼ ّ 

 کلیَب ثَ ٥ٌْاى یک ثلى ٍّیلَ ًوبیِ اثلیذ َُزٌل. 

پوٍزِ ّ كه ىًلگی ا٥ٚبی ؽزی ؽبلا ُن کلیَب ثبیل كه فلهذ 

فْك ّ ا٥لاى عِبًی اًغیل ّ كه فلهبد فْك ثَ ًیبىُبی ثْوی، 

كّهٍ ایي پوٍزِ رب عوی٤ ٱوًِب ّ  (اهكهبى)فلا ها علال ثلُل. 

رب اثلالآثبك اٍذ. ّٱزی کَ ك٥ْد پْلٌ ثوای پوٍزِ اثلی فلا كه 

ٌْین عْاة ٱلجِبی هب یک آهیيِ ّ هیکلیَب ّ كه هَیؼ ٥یَی ها 

 ٱلجی اٍذ!

 (6-4تاتِای )ار در خذاًّذ. . عولکرد ایواًذ2

 (6-1: 4)الف. درخْاضت اتذاد در پیرّی هطیذی. 

رْٱٮی ثيهگ هاع٤ ثَ ایي ًکزَ كه ا٭ََیبى ّعْك كاهك.  8: 4

ثبثِبی ٱجلی ثب ك٥ْد هَیؾیبى ٍو ّ کبه كاّذ. كه ٍَ ثبة آفو 

اّ اٍزل٥ب كاهك کَ ایوبًلاه كه ّبیَزگی آى ك٥ْری کَ كاهك 

کَ ٭ی٘ هب ها ثَ آى ه٭ی٤ ٍبفزَ اٍذ رب ثَ ه٭زبه کٌل. ٦ّٙیزی 

ؽبل هؾزْای هب ثْكٍ اٍذ. اى ایٌغب ثَ ث٦ل ثبیل ثو ٝجٰ 

هبى ٥ول کٌین. عبیگبٍ ه٭ی٤ هب كه هَیؼ ثبیل هٞبثٰ ثب ٦ّٙیذ

ه٭زبه كیٌلاهاًَ هب ثبّل. پٌ كهٍذ اٍذ کَ ا٭ََیبى اى عبیِبی 

ّ ثَ ُب ثَ کلیَبی هؾلی ثَ فبًَ 3 – 8آٍوبًی كه ثبثِبی 

ْك. چٌبًچَ اٍکبد گٮزَ اٍذ، ّ هیهٌزِی  6 – 4عبه٦َ كه ثبثِبی 

ٌُل کَ هب ثبیل كه کلیَب ارؾبك ّ ك هیایي ثبثِبی آفوی ر٦لین 

كه ىًلگیِبی ّقٖی فْك كهعَ فلْٓ ّ ُوبٌُگی ّ ٢ًن ها كه 

 ُب ّ كه هٲبثلَ ثب ٱلهرِبی ّویو ایَزبكگی ها کَت کٌین. فبًَ

 –وك ث هیفْك رؾذ ٥ٌْاى اٍیو ًبم  پْلٌ ثوای كّهیي ثبه اى

ٌل: آًچَ ک هیایي ثبه ثَ ٥ٌْاى اٍیو فلاًّل. رئْكّهد رٮَیو 

ّهك، اّ آًوا ؽوهزی ّالا هؾَْة آ هیعِبى، هٍْائی ثَ ؽَبة کَ 
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ٌل ّ اّ كه ایي اٍبهرِ ثوای هَیؼ ثیْزو اى یک پبكّبٍ كه ک هی

 ٌل. ک هی٭وهبًوّائی فْك ٭قو 

ه ًزیغَ ّ٭بكاهی ّ اٝب٥زِ ًَجذ ثَ پْلٌ ثَ ٥ٌْاى کَی کَ ك

ٌل کَ ثَ ک هیفلاًّل اٍیو ّلٍ اٍذ، فْاًٌلگبًِ ها رْْیٰ 

اًل ه٭زبه کٌٌل. اّ ّبیَزگی آى ك٥ْری کَ ثَ آى فْاًلٍ ّلٍ

ُل ثلکَ ثب ٥ْٞ٭ذ ّ ًوهی ّ ثَ ىثبى ٭ی٘ اى ایْبى ك وی٭وهبًی ً

 ٌل. ک هیاٍزل٥ب 

ْك کَ ىًلگی ّ هی ثبه كه ایي ًبهَ كیلٍ 7کلوَ ه٭زبه کوكى 

ٌل. ه٭زبه ّبیَزَ آى اٍذ کَ ثب ٦ّٙیذ ک هیکلی ّقٖی ها رْٕی٬ 

 یک هَیؾی ثَ ٥ٌْاى ٥ْٚی اى ثلى هَیؼ ٍبىگبه ثبّل. 

ُبی ىًلگی ایي هِن اٍذ کَ هّؽی ّجیَ هَیؼ كه ُوَ ّهَٝ 2: 4

 ها ًْبى ثلُیل. 

یک ٭وّرٌی إیل کَ  –ایي اهو ثَزگی كاهك ثَ: کوبل ٭وّرٌی 

یل. کوبل ٭وّرٌی هب ها آ هیس ه٦بّود ثب فلاًّل ٥یَی پلیل كه ا

ناهك گ ویبىك ّ ًٍ هیاى ُیچ ثْكى ّ ًبرْاى ثْكى فْكهبى آگبٍ 

کَ فْك ها ثِزو اى كیگواى ثجیٌین. ایي هزٚبك رکجو ّ 

 فْكپٌَلی اٍذ. 

ه٭زبهی کَ ثو ٝجٰ آى هب ثلّى ٍوکْی رَلین فلا  -رْا٤ٙ 

ٌین. ایي ک ویًی اًَبًِب رلا٭ی ًْین ّ كه هٲبثل ًبهِوثبّ هی

ْاًین كه ىًلگی کَی ثجیٌین کَ ر هیرْا٤ٙ ها كه ثِزویي ّکلِ 

بّن. هایذ ایي چٌیي رٮَیو ث هیگٮذ: هي ؽلین ّ ا٭زبكٍ كل 

 ٌل: ک هی

آّهی! کَی کَ عِبى ها آ٭ویلٍ، ال٦بكٍ ّ ؽیودچَ عولَ ٭ْٯ

ىكٍ ٍزبهگبى ها كه ٭ٚب پوربة کوكٍ ّ آًِب ها ثَ اٍن ٕلا 

ّوبهی ها كه عبیِبیْبى ٱواه اٍذ، کَی کَ ْٕهرِبی ٭لکی ثی

ُب كاكٍ اٍذ، کَی کَ کُِْب ها كه هٲیبً فْك ّىى کوكٍ ّ رپَ

ها كه رواىّ، کَی کَ عيایو كه ٢ًوُ فیلی کْچک َُزٌل، کَی کَ 

ٌل، ّٱزی کَ ثَ ىًلگی ک هیآة اٱیبًٍِْب ها كه ک٬ كٍزِ عو٤ 

لین ّ ا٭زبكٍ كل یب٭ذ. ایي اهو ثْو ّاهك ّل فْك ها ليّهب ؽ

چٌیي ًیَذ کَ اّ اًَبًی کبهل ها ثوا٭واّذ ّ فْكُ ها كه آى 

 عبی كاك. اّ فْكُ ثْك. 

صووٍ ٕجو رؾذ هؾوکبد ْٝلاًی اٍذ. ایي ؽلن رٍْٜ روضیل  –ؽلن 

 ْك: ّ هیىیو ًْبى كاكٍ 

یک ٍگ ثيهگ ّ یک ٍگ ثَیبه کْچک ها كه ٢ًو ثگیویل. ّٱزی 

ٌل، ٍگ ک هیٌل ّ ثَ ّی ؽولَ ک هیَ ٍگ ثيهگ پبهً کَ ٍگ کْچْلْ ث

، ْاًل ٍگ کْچک ها ثب یک گبى اى پب كهآّهكر هیثيهگ کَ 

 ٌل. ک هیٕجْهاًَ، گَزبفی ٍگ کْچْلْ ها رؾول 

ایي ی٦ٌی پنیو٭زي كیگواى ثوای  –هزؾول یکلیگو كه هؾجذ 

اّزجبُبد ّ فٞبُبیْبى یب ّقٖیزِب، ٥ولکوكُب، رْاًبئیِب ّ 

هَئلَ اؽزوام ١بُوی هٞوػ ی هقزل٬ ایْبى. كهایٌغب فلٰ ّ فْ

ًیَذ. كه ؽبلی کَ كهّى اًَبى پو اى آىهكگی ّ هًغِ اٍذ. ایي 

ی٦ٌی هؾجزی هضجذ ًَجذ ثَ کَبًی کَ هب ها ٥ٖجبًی، آىهكٍ ّ یب 

 اًل. امیذ کوكٍ

ّ ٦ٍی کٌیل کَ یگبًگی هّػ ها كه هّزَ ٍلاهزی ًگَ  3: 4

ثيهگزویي روبیي ثْوی ها اى هیبى كاهیل. فلا كه ربٍیٌ کلیَب 
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ٙلیذ ثیي یِْكیبى ّ اهزِب. كه هَیؼ ٥یَی ایي  –ثوكاّزَ اٍذ 

اًل. ّلی ایي اهو چگًَْ كه ىًلگی ُو كّی روبیياد ثوكاّزَ ّلٍ

ٌل؟ آیب ٌُْى ُن ثیي ایْبى كّوٌی ْٝلاًی ّعْك ک هیایٌِب ٥ول 

ّ فْاُل كاّذ؟ آیب گوایِ ثوای ایغبك کلیَبی یِْكی هَیؼ 

کلیَبی اهزِبی هَیؼ فْاُل ثْك؟ پْلٌ ثوای علْگیوی اى چٌیي 

 ُبیی فْاٍزبه ارؾبك كه هیبى هَیؾیبى اٍذ. ٢ًویَ

ایْبى ثبیل ثب علیذ ٦ٍی کٌٌل کَ یگبًگی هّػ ها ًگبٍ 

الٲلً ُوَ ایوبًلاهاى ؽٲیٲی ها كه هَیؼ یک ٍبفزَ كاهًل. هّػ

ل اٍذ کَ ُیچ اٍذ. كه ثلى یک هّػ ٍبکي اٍذ. ایي ارؾبكی إی

ْاًل آى ها فواة کٌل. ّلی ایوبًلاهاى ثب ًيا٣ ّ ر ویچیي ً

ْاًٌل ْٝهی ه٭زبه کٌٌل کَ گْئی ایي ارؾبك ر هیگيیلى یکلیگو 

ایي ْٝه ًیَذ. یگبًگی هّػ ها ًگَ كاّزي ی٦ٌی كه ٕلؼ ّ ٍلاهزی 

ای اٍذ کَ ا٥ٚبی ثلى ها ثوفلا٫ ثب یکلیگو ىیَزي. ٍلاهزی هّزَ

ال٦ول ه٦وْل وكاًل. ٥کٌگ هیی آًِب كه ثلى هزؾل رٮبّرِبی ٝجی٦

وكًل، علا ّلى ّ ّو٣ّ ثَ رْکیل گ هیّٱزی کَ رٮبّرِب ١بُو 

بّل: كه ث هیال٦ول هّؽبًی ایٌْٞه بّل. ّلی ٥کٌث هیگوُّی كیگو 

هليهبد ارؾبك، كه ّکِب ٍْال ّ آىاكی ّ كه ُوَ چیيُب ٣ًْ 

 كٍّزی. 

ى کلیَبی هؾلی ّ كه ُو کلام اى هب رْاًبیی فواة کوك

ُوگًَْ کبه فلا ّعْك كاهك. ثٌبثوایي، هب ثبیل ٦ٍی کٌین 

ه٭زبهُب، ا٥وبل ّ لناد ّقٖی فْك ها كه هّزَ ٍلاهزی ثوای علال 

 فلا ّ ثوکبد ه٦وْل آى ؽٮ٠ کٌین. 

ثَ عبی ثيهگ کوكى رٮبّرِب، هب ثبیل ثَ ُٮذ ّاٱ٦یذ  4: 4

 کٌین. ٌُل ٭کوك هیهِن کَ اٍبً یگبًگی هَیؾی ها ّکل 

عَل. ثوفلا٫ رٮبّرِبی هْعْك كه ًژاك، هًگ، هلیذ، یک 

 ّعْك كاهك کَ ٭وٌُگ، ىثبى ّ فلٰ ّ فْ، ٭ٲٜ یک عَل 

اى ُوَ ایوبًلاهاى ؽٲیٲی اى پٌٞیکبٍذ رب ىهبى هثْكٍ ّلى 

ایْبى ّکل گو٭زَ اٍذ. ًبم، ٭وٱَ، گوٍّ هب٤ًِ ٥ولکوكِ ایي 

اًَبًی ٌُگبهی کَ  ثٌلیِبیًْل. ُوَ ایي گًَْ رٲَینّ هیؽٲیٲذ 

ًغبد كٌُلٍ ثیبیل اى هیبى فْاٌُل ه٭ذ. ثٌبثوایي، رْعَ هب كه 

-ُب ّ گوٍّایي ىهبى ؽبٙو ثبیل ایي ثبّل: ثگناه ًبهِب ّ ٭وٱَ
 ٥یَی هَیؼ كه ُوَ، ُوَ چیي ثبّل.ُب ثیٮزٌل، ّلی 

اّل )یک هّػ. ُوبى هّؽی کَ كه یک ایوبًلاه ٍبکي اٍذ. 

: 3اّل ٱوًزیبى )ثلى هَیؼ ًیي َُذ.  ُوچٌیي كه (89: 6ٱوًزیبى 

86) 

یک اهیل. ُو کلام اى ا٥ٚبی کلیَب ثَ یک ٍوًّْذ فْاًلٍ 

-رب ثب هَیؼ ثبٌّل ّ ثَ ّکل اّ كهآیٌل ّ كه علال ثی –اًل ّلٍ

پبیبى اّ ّویک گوكًل. یک اهیل ّبهل ُوَ اًز٢بهاد كه ٌُگبم 

 ثبىگْذ فلاًّل ٥یَی اٍذ. 

آٍوبى ّ ىهیي چیيُب ّ ا٭واك  یک فلاًّل. اگو چَ كه 5: 4

 (فلایبى ثَیبه ّ فلاًّلاى ثَیبه)ًْل، ّ هیىیبكی فلا فْاًلٍ 

ّلی ثوای هب ٭ٲٜ یک فلا ّعْك كاهك... ّ یک فلاًّل ی٦ٌی ٥یَی 

  (5: 8اّل ٱوًزیبى )هَیؼ کَ كه اّ ُوَ چیي ؽیبد كاهك. 
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یک ایوبى. ایي ایوبى هَیؾی اٍذ، ثلًَ آهْىٍ هَیؾی یک ثبه 

ّ ثوای هب كه ٥ِل علیل  (3یِْكا )ٲلٍیي ٍپوكٍ ّلٍ اٍذ. ثَ ه

 هِیب اٍذ. 

ْاى هزْٖه ر هیکلوَ ای ها كه ایي یک ر٦ویل. ه٦ٌبی كّگبًَ

الٲلً ُوَ کَبًی کَ ثَ هَیؼ ا٥زوبك ّل. اّلا، ثَ ٍّیلَ هّػ

اّل )یوًل. گ هیٌٌل ّ ثَ ٍّیلَ ر٦ویل هّػ كه ثلى عبی ک هی

ی کَ ثَ ٍّیلَ آى، یکی ّلى ثب هَیؼ ٍپٌ ر٦ویل (83: 82ٱوًزیبى 

ٌین. اگو چَ ک هیكه هوگِ ّ هل٭ْى ّلى ّ ٱیبهِ ها ا٥زوا٫ 

اّکبل هقزلٮی اى ر٦ویل اهوّىٍ ّعْك كاهك. ٥ِل علیل ر٦ویل ها 

ُل. ثَ ٍّیلَ ر٦ویل، ك هیالٲلً ر٦لین ثَ ًبم پله ّ پَو ّ هّػ

ّ  ّبگوكاى ّ٭بكاهی فْك ثَ هَیؼ، ك٭ي ّلى ٝجی٦ذ کٌَِ فْك

رٖوین فْك هجٌی ثو گبم ثوكاّزي كه ربىگی ؽیبد ها ٥ٌْاى 

 ٌٌل. ک هی

یک فلا. ُو یک اى ٭وىًلاى فلا، یک فلا ّ پله هُبًٌلٍ  6: 4

اّ ؽبکن هٞلٰ عِبى اٍذ.  –ٌبٌٍل کَ اّ: ٭ْٯ ُوَ اٍذ ّ هیها 

ٌل ّ اى ُوَ ثوای اًغبم ک هیاّ كه ُوَ کبه  –كه هیبى ُوَ اٍذ 

اّ كه ُوَ ایوبًلاهاى  –ٌل. كه ُوَ اٍذ ک هیهٲبٕلُ اٍزٮبكٍ 

ٍبکي اٍذ ّ كه ُوَ هکبًِب ّ ىهبًِب كه آى ّاؽل ؽبٙو هٞلٰ 

 بّل. ث هی

 (16-7: 4)ب. ترًاهَ ترای طرز عول هٌاضة اعضای تذى. 

ثلى هَیؼ ؽٲیٲزی كاهك کَ اٍوب ثَ آى ر٣ٌْ آهْىٍ ارؾبك 7: 4

كّ ٥ْٚی ّجیَ ْیٌل. ُو٥ْٚی ًٲِ فبٕی كاهك. ُیچ گ هیكه ا٥ٚبیِ 

ُن ًیَزٌل ّ ُیچ كّ ٥ْٚی كٱیٲب ١ّیٮَ هْبثِی ًلاهًل. ًٲْی 

ٌٌل ثَ ؽَت اًلاىٍ ثقِْ هَیؼ ک هیکَ ُو کلام اى ا٥ٚب ایٮب 

بّل کَ ثَ ُو کٌ ثقْیلٍ اٍذ. اگو ثقِْ هَیؼ كه ایٌغب ثَ ث هی

: 2ّ ا٥وبل هٍْلاى  87، 86: 84یْؽٌب )الٲلً ثبّل، ه٦ٌبی هّػ

الٲلً کَی اٍذ کَ ن كهایٌغب ایي اٍذ کَ هّػپٌ ر٦لی (39، 38

قْل ّ رْاًبیی ثَ ث هیثوفی اى ٥ٞبیب ها ثَ ُو یک اى هٲلٍیي 

ُل. چٌبًچَ کَ ُو ٥ْٚی کبه هقْٖٓ فْك ك هیکبه ثوكى آى ٥ٞب ها 

ٍبًل، ثلى هَیؼ ُن اى لؾبٟ هّؽبًی ّ ُن اى ه هیها ثَ اًغبم 

 ٌل. ک هیلؾبٟ ر٦لاك هّل 

کوک کوكى ثَ ُو یک اى ایوبًلاهاى ثوای فلاًّل ثوای  8: 4

یب٭زي ّ ثَ اًغبم هٍبًیلى ُل٫ فْك ثقِْْبی هقْٖٕی اى اًْا٣ 

فلهزِب كه کلیَب ثلیْبى كاكٍ اٍذ. ایي ًجبیل ثب ثقِْْبی آیَ 

 (7آیَ )ٱجلی ٱبٝی ّْك. ُو ایوبًلاهی، ر٦لاكی ثقِْْب كاهك. 

ا كاها ه 88ّلی ُوَ ایوبًلاهاى یکی اى آیبد ًبهجوكٍ آیَ 

ًیَزٌل: ایٌِب ثقِْْبی هقْٖٕی َُزٌل کَ كه عِذ هّل ثلى كاكٍ 

 اًل. ّلٍ

اًین کَ كٌُلٍ آى ثقِْْبی هقْٖٓ فلاًّل ٥یَی ك هیاّلا هب 

بّل. پْلٌ هيهْه ث هیهَیؼ ٱیبم کوكٍ، ٦ْٕك کوكٍ ّ علال یب٭زَ 

ها ًٲل ٱْل هی_کٌل رب ثَ ٥ٌْاى یک ًجْد کَ ثو ٝجٰ آى  88: 68

٦ْٕك فْاُل ًوْك ّ اٍیواى ها ثَ اٍیوی ك ثَ آٍوبى هَیؼ ه٥ْْ

اُ ثقِْْب ثَ هوكم فْاُل ثوك ّ ثَ ٥ٌْاى پبكاّی ثوای پیوّىی

 كاك. 
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ّهك! هَیؼ چگًَْ ثَ آ هیّلی ایي هْکلی ها ثَ ّعْك  9: 4

آٍوبى ٦ْٕك ًوْك؟ آیب اّ ثب فلای پله اى اىل كه آٍوبى ًجْكٍ 

وكٍ اٍذ، ثبیل اّل اى اٍذ؟ ٱ٦ٞب، اگو اّ ثَ آٍوبى ٦ْٕك ک

ثَ ْٝه  88: 68آٍوبى پبئیي آهلٍ ثبّل. ًجْد ٦ْٕك اّ كه هيهْه 

ٌل. پٌ هب ثبیل ک هیرلْیؾی ًيّل اّ ثَ پبئیي ها اى پیِ ا٥لام 

 68ها چٌیي ر٦جیو کٌین: ؽبلا كه ؽبلی کَ كه هيهْه  9آیَ 

ی٦ٌی ایٌکَ اّل ًيّل ُن کوك ثَ اٍٮََل  –ْیل اّ ٦ْٕك ًوْك گ هی

اًین کَ ایي كٱیٲب ُوبى اهوی ثْك کَ ارٮبٯ ك هیي. هب ىهی

لؾن ًيّل کوك ّ ث٦ل ثَ ا٭زبك. فلاًّل ٥یَی ثَ آفْهی كه ثیذ

هوگ ثو هّی ٕلیت ّ ٱجو. اٍٮل ىهیي اّبهٍ ثَ عبئی اؽزوبلا 

ْاًل كاّزَ ثبّل. ّلیبیي ثب ر هیهیبى ٥بلن اهّاػ یب عٌِن 

هّػ هَیؼ ثَ ثِْذ ه٭ذ ْیل گ هیُبی هٲلً ُوبٌُگ ًیَذ کَ ًّْزَ

روعوَ علیل اًگلیَی کزبة  (46، 43: 23لْٱب )ّ ًَ ثَ عٌِن. 

ٌل: ٥جبهد ٦ْٕك کوك ؽبکی اى ک هیهٲلً ایي آیَ ها چٌیي روعوَ 

 رو ىهیٌی ًیي ًيّل کوك. چیَذ، عي آًکَ ثَ عبیِبی پَذ

ّ ًيّل ٥یَی هَیؼ فلاًّل کَ ثَ  88: 68ًجْد هيهْه  86: 4

یي آیَ آهلٍ اٍذ كٱیٲب ثَ ٍّیلَ رغَن، هوگ ّ كه اْٝه رلْیؾی 

هل٭ْى ّلى فلاًّل ٥یَی هَیؼ ثَ اًغبم هٍیل. آًکَ ًيّل ًوْك، 

ُوبى اٍذ کَ ٦ْٕك ًیي کوك، ثبلارو اى عوی٤ ا٭لاک رب ُوَ چیيُب 

ٍذ کَ ثو گٌبٍ، ّیٞبى، اهّاػ ّویو ّ ا ها پُو کٌل ّ اّ ُوبى

ایي ه٦ٌب ثیبى ّلٍ  ٌل كهک هیهوگ ٩لجَ یب٭ذ. اّ ُوَ ها پُو 

اٍذ کَ اّ هٌْبء ُوَ ثوکبد، عوی٤ ُوَ ّوا٭زِب ّ ؽبکن هٞلٰ 

ْیَل: ثیي ژه٭بی ٕلیت ّ ّىى ً هیبّل. ا٫. گواًذ ث هیُوَ چیي 

 علالی کَ اّ کَت ًکوك هکبًی ّعْك ًلاهك. 

ایي اٍذ کَ كٌُلٍ ثقِْْب،  86 – 8ر٦لین اٍبٍی كه آیبد 

ِْْبیی ٱجل اى ایٌکَ اّ ثَ بّل. چٌیي ثقث هیهَیؼ ٦ْٕك کوكٍ 

ْاًل ثوای ر هیاّزَ اٍذ. ایي اهو ك ویآٍوبى ٦ْٕك کٌل ّعْك ً

ك٭ب٣ اى ٢ًویَ ٥لم ّعْك کلیَب كه كّهاى ٥ِل ٥زیٰ هْهك 

اٍزٮبكٍ ٱواه ثگیوك، ّلی ؽزی اگو ُن کلیَبیی ٱجل اى ٦ْٕك 

 هَیؼ ّعْك كاّزَ ایي ثقِْْب ها ًلاّزَ اٍذ. 

ب كه ایٌغب آهلٍ اٍذ. هب ثب کوبل ؽبلا ٥ٌبكیي ثقِْْ 88: 4

یٌین کَ كه ّاٱ٤ اًَبًِب َُزٌل ّ ًَ ث هیر٦غت ایي ثقِْْب ها 

ُب یب اٍز٦لاكُبی ٝجی٦ی. ّ اّ ثقْیل ث٦ٚی هٍْلاى ّ ث٦ٚی هُْجذ

 اًجیبء ّ ث٦ٚی هجْویي ّ ث٦ٚی ّجبًبى ّ ه٦لوبى ها. 

هٍْلاى کَبًی ثْكًلکَ هَزٲیوب ثَ ٍّیلَ فلاًّل ثوای ه٢٥َْ 

لام ّ ثٌیبك ًِبكى کلیَبُب هبهْه ّلٍ ثْكًل. ایْبى ک

ا٥وبل )اًَبًِبیی ثْكًل کَ هَیؼ ها كه ٱیبهِ كیلٍ ثْكًل. 

كّم )ایْبى ٱلهد ١بُو ٍبفزي ه٦غياد ها كاّزٌل.  (22: 8هٍْلاى 

ّ ایٌِب ها ثوای اصجبد پی٪بهی کَ ه٢٥َْ  (82: 82ٱوًزیبى 

ثَ ُوواٍ ایْبى  (4 :٥2جواًیبى )َزٌل. ث هیوْكًل ثَ کبه ً هی

اًجیبی ٥ِل علیل اٍبٍب فلهزْبى هوثْٛ ثَ ثٌیبك ًِبكى کلیَب 

هٍْلاًی کَ كه ایي هزي ثلیْبى اّبهٍ  (26: 2ا٭ََیبى )ثْك. 

ُبیی اٍذ کَ پٌ اى ٦ْٕك هَیؼ هٍْل  ى ّلٍ اٍذ، ثَ ه٦ٌی ُوب

 اًل. ثْكٍ
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ای یب ثلٌلگْی فلا ثْكًل. ایْبى هکبّٮَاًجیبء ٍقٌگْیبى 

هَزٲیوب اى فلاًّل كهیب٭ذ کوكٍ ّ ثَ کلیَب هٌزٲل ها 

ٮزٌل کلام فلا گ هیالٲلً وكًل. آًچَ کَ ایْبى اى ٱْل هّػک هی

 ثْك. 

كه هٮِْم إلی هب كیگو هٍْلاى ّ اًجیبء ها ًلاهین. فلهذ 

ُبی کلیَب ًِبكٍ ّل ثَ اروبم هٍیل ّ ایْبى ّٱزی کَ پبیَ

َ اروبم هٍیل. هب ثو ُوچٌیي ثلیي فبٝو کَ کبًْى ٥ِل علیل ث

ایي ربکیل کوكین کَ پْلٌ كه ایٌغب اى اًجیبء ٥ِل علیل ٍقي 

ْیل. ایٌِب رٍْٜ هَیؼ پٌ اى ٦ْٕكُ ٥ٞب ّلٍ ثْكًل. ٭کو گ هی

کوكى ثَ ایْبى ثَ ٥ٌْاى اًجیبی ٥ِل ٥زیٰ هْکلاری ها كه هزي 

 ّهك. آ هیپلیل 

 ٌٌل.ک هیهجْویي کَبًی َُزٌل کَ فجو فُْ ًغبد ها ه٢٥َْ 

ّلگبى ها ثَ کلیَب ایْبى اى آٍوبى هبهْهیذ كاهًل کَ گن

ثیبّهًل. ایْبى رْاًبیی فبٕی كه رْقیٔ ٦ّٙیذ گٌبُکبه ّ ثَ 

کبه اًلافزي ّعلاى ّ عْاة كاكى ثَ ه٦زوٙیي ّ رْْیٰ ّ رو٩یت 

ثوای عْاة كاكى ثَ هَیؼ ّ کوک ثَ اّقبٓ ثوای رٮئیو گوایِ ّ 

ا كاهًل. هجْویي ثبیل اى یب٭زي اٝویٌبى اى ٝویٰ کلام فلا ه

کلیَبی هؾلی فبهط ًّْل، کلام ها ه٢٥َْ کٌٌل ّ ٍپٌ کَبًی ها 

اًل ثَ کلیَبی هؾلی ُلایذ کٌٌل رب كه کَ رٮئی گوایِ كاكٍ

 ایْبى ر٪نیَ ّ رْْیٰ ًّْل. آًغب 

ّجبًبى اًَبًِبیی َُزٌل کَ كه ىیو كٍذ ّجبى ا٢٥ن 

گلَ ها فْهاک  ٌٌل. ایٌِبک هیگٍْٮٌلاى کَ هَیظ ثبّل فلهذ 

ٌٌل. فلهذ ایْبى فلهزی ؽکیوبًَ، عو٦ی، ک هیكاكٍ ّ هُجوی 

 بّل. ث هیکٌٌلٍ ثقِ ّ إلاػرْْیٲی، رَلی

کبه ّجبًبى فیلی ّجیَ ّ هورجٜ اٍذ ثَ کبه هْبیـ كه 

کلیَبی هؾلی ّ رٌِب رٮبّد اٍبٍی كه ثیي ایي كّ ایي اٍذ کَ 

 (هٌٖت)هٲبم  ّجبى ثقِْ هقْٖٕی اٍذ ثوای کلیَب ّلی ّیـ یک

اٍذ. ٥ِل علیل ّوبهی اى ّجبًبى ها كه کلیَبی هؾلی ثَ رْٖیو 

  (2، 8: 5اّل پٞوً  ؛28، 87: 26ا٥وبل هٍْلاى )ْل. ک هی

ه٦لویي اًَبًِبیی َُزٌل کَ ثب ٱلهری آٍوبًی ثوای رْٙیؼ 

اًل ّ ایْبى ثَ ٍّیلَ آى ْیل رغِیي ّلٍگ هیآًچَ کزبة هٲلً 

وبیٌل ّ ً هیْاى کوكٍ ّ آى ها رٮَیو ٥ٞب ه٦ٌی کلام فلا ها ٥ٌ

 ٌٌل. ک هیثَ ٱلت ّ ّعلاى هٲلٍیي الٲب 

یک هجْو هوکي اٍذ اًغیل ها كه ٩بلت هزي فبهط اى چِبهچْثِ 

ه٢٥َْ کٌٌل، كه ؽبلی کَ ه٦لویي كه پی ًْبى كاكى ایي َُزٌل 

 کَ هزي چگًَْ ثب چِبهچْة فْك ٍبىگبه اٍذ. 

اًل، ث٦ٚی ب ُن آهلٍچْى ّجبًبى ّ ه٦لویي كه ایي آیَ ث

اًل کَ كه ایٌغب یک ثقِْ هْهك ٢ًو گیوی کوكٍچٌیي ًزیغَ

ْاًل ه٦لن ثبّل، ر هیبّل. ّلی ليّهب چٌیي ًیَذ. یک اًَبى ث هی

ْاًل اى کلام ر هیثلّى ایٌکَ ٱلت ّجبًی كاّزَ ثبّل. ّ یک ّجبى 

اّزي ٥ٞبی فبٓ ه٦لوی اٍزٮبكٍ کٌل. اگو ه٦لویي ّ ثلّى ك

اّقبٓ هْبثِی ثبٌّل، پٌ ثَ ٍّیلَ ُوبى  88یي آیَ ّجبًبى كه ا

ْاى گٮذ کَ هٍْلاى ّ اًجیبء ُن ر هیٱبًْى هْبثَ كٍزْه ىثبًی 

 ثواثو َُزٌل! 26: 2كه 
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کلام آفو. هب ثبیل هْا١ت ثبّین رب كه رْقیٔ ثیي ثَ ٥ٌْاى 

ُیچ ّقٔ ثقِْْبی آٍوبًی ّ اٍز٦لاكُبی ٝجی٦ی اّزجبٍ ًکٌین. 

ْاًل یک ر ویی اگو ثباٍز٦لاك ُن ثبّل، ًای، ؽزًغبد ًیب٭زَ

هجْو، ّجبى ّ یب ه٦لن كه هٮِْم ٥ِل علیلی آى ثبّل. ّ ًَ یک 

ْاًل چٌیي ثبّل، هگو ثقِْ آى ها اى آٍوبى ثَ ر هیهَیؾی ُن 

ٝجی٦ی اٍذ. الٲلً ٭ْٯُبی هّػْٝه فبٓ كهیب٭ذ کوكٍ ثبّل. ثقِْ

ها اًغبم كٌُل بىًل کَ کبهی ٍ هیایي ثقِْْب یک اًَبى ها ٱبكه 

 کَ اى ٢ًو اًَبًی هؾبل اٍذ. 

ٍین. ایي ثقِْْب ه هیؽبلا هب ثَ ُل٫ یب هٲْٖك ثقِْْب  82: 4

ثوای رکویل هٲلٍیي، ثوای کبه فلهذ ّ ثوای ثٌبی عَل هَیؼ 

 َُزٌل. روریت اى ایي ٱواه اٍذ: 

 ٌل. ک هی. ثقِْْب هٲلٍیي ها رکویل 8

 ٌٌل. ک هی. هٲلٍیي ٍپٌ فلهذ 2

 ْك. ّ هیثٌب َل . ٍپٌ ع3

فلهذ یک ٣ًْ ّ٪ل هقْٖٓ هؾلّك ثَ اًَبًِبیی کَ ثَ ْٝه 

ٌٌل ًیَذ. ایي کلوَ ثَ ٍبكگی ٕٮبی فلهذ اٍذ. ک هیای کبه ؽو٭َ

بّل. ّ آًچَ کَ ایي آیَ ث هیایي ّبهل ُوگًَْ فلهذ هّؽبًی 

 ُل ایي اٍذ کَ ُوَ ایوبًلاهاى ثبیل كه فلهذ ثبٌّل. ك هیر٦لین 

اًل رب ایْبى کبهل ثَ هٲلٍیي كاكٍ ّلٍ ثقِْْب ثوای ایي

ًّْل ّ ثَ فلاًّل فلهذ کٌٌل ّ عَل هَیؼ ها ثٌب ًوبیٌل. ٍَّي 

 ُل: ك هی٢ًیو فْك رْٙیؼ ًَُْو ایي اهو ها كه ٝویٰ ثی

ُو هَیؾی هأهْه اٍذ، چْى ُو کلام اى هَیؾیبى هجْو َُزٌل. 

ی گٮزَ ّلٍ اٍذ کَ اًغیل ایي ًیَذ کَ ثَ کلیَب آهلٍ ّ چیي

ّ  –ثٌْْین ّ ث٦ل اى کلیَب ثیوّى ثوّین ّ آى ها ثبىگْ کٌین 

ُوَ هب كٍزْه كاهین کَ آى ها اًغبم كُین. ُوچٌیي گٮزَ ّلٍ 

اٍذ، هَیؾیذ ثَ ٥ٌْاى هغو٦ی اى هْبُلیي رْکیل ّلٍ اٍذ. 

ای ّلٍ ّ ثَ ٍّیلَ هَیؾیذ رجلیل ثَ یک هّؽبًیذ ؽو٭َ

هب ثوای اًغبم فلهذ ْك! كه ایي هّىُب ّ هیروبّبچیبًِ رأهیي 

یوین ّ كه هّى یکٌْجَ كه کلیَب گ هیروبم ّٱذ هَیؾی ؽٲْٯ 

ْك. ُو هَیؾی ّ هیْیٌین رب ّبُل هواٍوی ثبّین کَ اًغبم ً هی

ثَ هاٍزی کَ فلهزی هقْٖٓ  ...ثبیل كه فلهذ روبم ّٱذ ثبّل

.. .ّلی ثوای چَ؟ –ثوای ّجبًبى، ه٦لویي ّ هجْویي ّعْك كاهك 

 یي ثوای کبه فلهذ ایْبى. ثوای رکویل هٲلٍ

اًل اًَبًِبیی کَ ایي ثقِْْبی آٍوبًی ها كهیب٭ذ کوكٍ

کَ هوكم ثلیْبى ّاثَزَ ًّْل. ثَ  ًجبیل ثَ ٝویٲی کبه کٌٌل

عبی آى، ایْبى ثبیل رب هّىی کبه کٌٌل کَ هٲلٍیي ٱبكه ثبٌّل 

ْاًین ایي اهو ثَ ْٝه ر هیفْكّبى ثٲیَ هَیو ها ٝی کٌٌل. هب 

ّ كه هوکي آى ه٦لن ها  ٌیي ثیبى کٌین: یک كایوٍروضیلی ها چ

كه ٢ًو ثگیویل. اّ ثَ کَبًی کَ ؽْل اّ كه كایوٍ َُزٌل فلهذ 

ًْل ّ پیِ ّ هیثٌب  وكًل ّ كه ایوبىگ هیٌل ّ ایْبى رکویل ک هی

ٝجٰ ثقْْی کَ فلا ثلیْبى ٥ٞب ٭وهْكٍ ه٭زَ ّ ثَ كیگواى ثو 

ْك. ّ هیکوكٍ ّ ثٌب ٌٌل. اى ایي ٝویٰ کلیَب هّل ک هیاٍذ فلهذ 

هّل عَل هَیؼ ُن كه اًلاىٍ ّ ُن اى ایي هُّ آٍوبًی ثوای 

ای اى لؾبٟ هّؽبًی اٍذ. هؾلّك کوكى فلهذ هَیؾی كه ٥لٍ

اًَبًِبی ثوگيیلٍ هب٤ً هُبیی ٱْم فلا، ثْبهد عِبًی اًغیل ّ 
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ْك. ٭بٕلَ ثیي ا٭واك هّؽبًی ّ ٩یوهّؽبًی ّ هیهًّل هّل کلیَب 

 ّ ّبیل ثيهگزویي هب٤ً گَزوُ اًغیل ثبّل.  ٩یوکزبة هٲلً اٍذ

ُل: ایي هًّل هّل چٲله ك هیال ها عْاة ایي ٍْ 83آیَ  83: 4

ًغبهل؟ عْاثِ ایي اٍذ، رب ُوَ ثَ یگبًگی ایوبى ّ ا هیثَ ْٝه 

ه٦و٭ذ ربم پَو فلا ّ ثَ اًَبى کبهل، ثَ اًلاىٍ ٱبهذ پُوی 

 هَیؼ ثوٍین. 

اُ ثجوك، َ ٱلخ آٍوبًییگبًگی. ّٱزی کَ فلاًّل کلیَب ها ث

ُوگی هب كه یگبًگی ایوبى فْاُین ثْك. الآى هب ٢ًویبد ّ ٥ٲبیل 

 هقزلٮی كاهین ّ ا٥زواٙبد ىیبكی ًیي ًَجذ ثَ ُن. 

ٍین. كه ایٌغب هب ه هیّ هّىی ثَ ه٦و٭ذ ربم پَو فلا 

٢ًویبری ّقٖی هاع٤ ثَ فلاًّل ّ ر٦بلیوِ ّ ١بُوُ كاهین ّلی 

 ْاُین كیل ّ فْاُین ٌّبفذ. ث٦لا اّ ها چٌبًچَ َُذ ف

ه٦و٭ذ. كه ٌُگبم هثْكٍ ّلى هب ُوچٌیي ثَ ثل٧ْ ّ هّل کبهل 

ثَ ٍین. ُن ثَ ْٝه ّقٖی ّ ُن ثَ ٥ٌْاى ثلى هَیؼ، هب ه هی

 کبهلیذ هّؽبًی ًبئل فْاُین ّل. 

ٍین. ُوَ اى ٢ًو ه هیپُوی. ّ هب ثَ اًلاىٍ ٱبهذ پُوی هَیؼ 

هّل  کبهلاا َبی عِبًی ثلًی افلاٱی ّجیَ هَیؼ فْاٌُل ّل. ّ کلی

ْك. پُوی هَیؼ فْك ّ هیکوكٍ ّ کبهل ّ هٌبٍت ثوای ٍو پوعلال فْك 

بىك. ثَ اًلاىٍ ٍ هیکلیَبٍذ، پُوی اّ کَ ُوَ ها كه ُوَ پُو 

ٱبهذ پُوی هَیؼ ی٦ٌی کلیَب کبهل ّلٍ ّ ًٲَْ فلا ثوای هّل آى 

 رؾٲٰ یب٭زَ اٍذ. 

هی کَ فلا هل ٢ًو كه هٮِْ (٥ٞبیب)ىهبًی کَ ثقِْْب  84: 4

ًْل ّ هٲلٍیي ُوگی كه فلهذ فلاًّل ّ هیكاهك ثَ کبه گو٭زَ 

-، ثی٥لم ثل٧ْ –ْك ّ هی٭٦بل َُزٌل، اى ایي فٞواد علْگیوی 

 صجبری ّ ىّكثبّهی. 

٥لم ثل٧ْ. ایوبًلاهاًی کَ ُوگي كه پیْو٭ذ ّ فلهذ كیلٍ 

ًْل، ُوگي اى ٝٮل ثْكى كه هّؽبًیذ كه ًقْاٌُل آهل. ّ ویً

ٌٌل. ایي اهو ها ک ویى كه اصو ٭ٲلاى ٥ول، پیْو٭زی ُن ًایْب

ًْیٌَلٍ ٥جواًیبى چٌیي ثیبى کوكٍ اٍذ: ىیوا کَ ُو چٌل ثب 

بیل ه٦لوبى ثبّیل، ثبى هؾزبعیل کَ ث هیایي ْٝل ىهبى ّوب ها 

کَی إْل ّ هجبكی الِبهبد فلا ها ثَ ّوب ثیبهْىك ّ هؾزبط 

 (82: ٥5جواًیبى )ّیو ّلیل ّ ًَ ٩نای ٱْی. 

صجبری هّؽبًی اٍذ. هَیؾیبى ًبثبل٨ صجبری. فٞو كیگو ثیثی

پنیو َُزٌل. ای ّ ر٦بلیوْبى ثَیبه آٍیتكه ثواثو ّیبكاى ؽو٭َ

ًْل ّ ثَ ثبك ُو ر٦لیوی ّ هیُبی هنُجی ایْبى رجلیل ثَ کْلی

 هاًلٍ فْاٌُل ّل.

رویي ایي هْکلاد، ٭ویت فْهكى اٍذ. ُو کَ ىّكثبّهی. علی

ّل، كه کلام ٥لالذ ًبآىهْكٍ اٍذ، چًْکَ ٝٮل اٍذ. ّیوفْاهٍ ثب

اهب ٩نای ٱْی اى آى ثبل٪بى اٍذ کَ ؽْاً فْك ها ثَ هْعت 

٥جواًیبى )اًل رب روییي ًیک ّ ثل ها ثکٌٌل. ٥بكد، هیبٙذ كاكٍ

ُبی فبٕی ّلٍ ّ ثب ر٦ٖت ّ فلْٓ ًیذ ایْبى عنة ٭وٱَ (84، 83: 5

چًْکَ یک ّقٔ ٭ٲیَ اى ٌٌل. ک هی١بُوی اٱلام ثَ ك٭ب٣ اى آًِب 

ٌل. ایْبى هغنّة ّلٍ ک هیای اٍزٮبكٍ کلوبد هنُجی ثَ ْٝه ؽو٭َ

ٌٌل کَ اّ ؽزوب ثبیل یک هَیؾی ؽٲیٲی ثبّل. اگو ک هیّ ٭کو 

ایْبى کزبة هٲلً ها ثوای فْك فْاًلٍ ثبٌّل، ٱبكه فْاٌُل ثْك 
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کَ ٭ویجکبهی آى ّقٔ ها اى ٝویٰ کلام کزبة هٲلً ثجیٌٌل. ّلی 

یْبى کَ ىّكثبّه َُزٌل، اٝٮبل هزوْط ّ هاكًَ ّلٍ اى ؽبلا ا

اًلیِ  بٌّل. اى ك٩ل ثبىی هوكهبى كه ؽیلَث هیثبك ُو ر٦لین 

 ثوای هکوُبی گوواُی. 

كّ آیَ آفو ایي پبهاگوا٫ هّل هٌبٍت ثلى هَیؼ ها  85: 4

ٌُل. اّلا، ایي هًّل هّل هَزليم ّ٭بكاهی كه ر٦بلین ك هیًْبى 

.. ُیچ ٍبىّی كه هیبى ًیَذ، .هاٍزی ًوْكٍ بّل: ثلکَ پیوّیث هی

كهٍذ هضل إْل ایوبى. كّهب، ثبیل هّؽی هاٍذ ّعْك كاّزَ 

ثبّل: ثلکَ كه هؾجذ پیوّی هاٍزی ًوْكٍ. اگو ایي ّقٔ ثَ ٝویٰ 

كیگوی ٩یو اى هؾجذ ّ هاٍزی ٍقي گْیل ّ آى ها پیوّی ًوبیل، 

 ُل: ك هیًزیغَ آى ِّبكری یکٞو٭َ فْاُل ثْك. ثلیکی رنکو 

هاٍزی ٥ٌٖوی اٍذ کَ هب ثبیل كه آى ىیَذ کٌین ّ ّعْكهبى 

.. ّلی هاٍزی ثبیل ثَ ٝوىی علاًْلًی ثب .ثَ آى ّاثَزَ اٍذ

هؾجذ ثپیًْلك. فجوُبی فْثی کَ ثب فًْْذ ثیبى ًّْل، فجوُبی 

فْة ًیَزٌل. ىیجبیی پی٪بم ثَ ٍّیلَ هّػ ٍوکِ پی٪بم كٌُلٍ 

ٌل ّ ک هیی هٲلٍیي ها کبهل ْك. ٍپٌ ّٱزی کَ یک ثقّْْ هیفواة 

ّٱزی هٲلٍیي كه فلهذ ٭٦بل َُزٌل ایْبى كه ُو چیي كه هَیؼ 

 ٌٌل. ک هیروٱی 

هَیؼ ُل٫ ّ ٥بهل هّل ایْبى اٍذ ّ ٱلووّی هّل كه ُوَ چیي 

اٍذ. كه ُوَ ٱلووُّبی ىًلگیِبی ایْبى، آًِب ثیْزو ّجیَ اّ 

ْاًل ر هیًْل. ثَ ٥ٌْاى ٍو آیب ٝویٰ اّ كه کلیَب ثلًِ ّ هی

 رْٖیوی كهٍذ اى اّ ها ثَ عِبى ٥وَٙ کٌل!

فلاًّل ٥یَی رٌِب، ُل٫ هّل ًیَذ، ثلکَ اّ ٥بهل هّل  86: 4

بّل. اى اّ روبم ثلى هورت ّ هوکت گْزَ اٍذ. ارؾبك ث هیًیي 

ال٦بكٍ ا٥ٚبی ثلى ثَ ٍّیلَ ایي ٥جبهد رْٙیؼ كاكٍ ّلٍ ٭ْٯ

ی کَ ُو کلام اٍذ، اى اّ روبم ثلى هوکت ّ هورت گْزَ. ایي ی٦ٌ

 کبهلاا اًل ّ اى ا٥ٚب كٱیٲب ثوای عبی فْك ّ ُل٫ فبٕی ٝواؽی ّلٍ

اًل رب اُهگبًی ىًلٍ ّ کبهل پلیل ثَ ٥ْٚی كیگو هزٖل ّلٍ

ثلى اًَبى ليّهب اى اٍزقْاًِب، گّْذ ّ پٍْذ ّ هٮبٕل آّهًل.

ًْل ّ هیرْکیل ّلٍ اٍذ. اٍزقْاًِب اى ٝویٰ هثبِٝب ثَ ُن هزٖل 

َ ٍّیلَ لیگوبًِب. ُو کلام اى ایٌِب ًٲِ فبٕی ّ هٮبٕل ًیي ث

ٌٌل ّ ثوای هّل ّ ثَ ٍْك ثلى هْهك ک هیها كه ثلى اًَبى ایٮب 

یوًل. ثلى هَیؼ ُن چٌیي اٍذ. ُیچ ٥ْٚی گ هیاٍزٮبكٍ ٱواه 

 ١بُوی ًیَذ. ؽزی ّعْك کْچکزویي ایوبًلاهاى ٙوّهی اٍذ. 

َ اعوا ىهبًی کَ ُو کلام اى ایوبًلاهاى ًٲِ فبٓ فْك ها ث

ٌل. كه هٮِْهی ّاٱ٦ی، ثَ ک هیآّهًل، ثلى ثب ُوبٌُگی هّل كههی

ٌل. ک هیهلك ُو هٮٖلی ّ ثوؽَت ٥ول ثَ اًلاىٍ ُو ٥ْٚی ثلى ًوْ 

ْك ّ هیایي ثَ ٍبكگی ی٦ٌی هّل ثَ ٍّیلَ فْك ثلى ثواًگیقزَ 

ّٱزی کَ ا٥ٚبی آى ثب کزبة هٲلً، ك٥ب، پوٍزِ ّ ِّبكد كاكى ثَ 

 ل. ًّْ هیهَیؼ ر٪نیَ 

بّل. ث هیچٌبًچَ چَٮو گٮزَ اٍذ: کلیَب هبًٌل ثلى، فْك هّل 

ْك. ایي اهو ّ هیثَ ٥لاٍّ هّل كه اًلاىٍ، کلیَب كه هؾجذ ثٌب 

ٌل کَ كه هیبى ا٥ٚب کلیَب ثب یکلیگو ک هیهاع٤ ثَ هؾجزی ٕؾجذ 

ًْل ّ اُلا٫ ّ هیثوٱواه اٍذ. ىهبًی کَ هَیؾیبى كه هَیؼ عو٤ 
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ٍبًٌل، یکلیگو ها كه هؾجذ ه هیرؾٲٰ فبٓ فْك ها كه کلیَب ثَ 

 ًْل. ّ هیٌٌل ّ ثب٥ش هّل فْك ّ ثلى ک هیثٌب 

 (21: 5 -17: 4)پ. تقاضا ترای اخلاقیاتی تازٍ. 

ٌغب رٲبٙبی ٭ٖیؼ پْلٌ هٍْل ها ثوای افلاٱیبری كه ای 87: 4

ًغبهل. ا هیثَ ْٝل  28: 5ٌین. رٲبٙبیی کَ رب ک هیربىٍ هْبُلٍ 

کَ ایي ثَ ٍّیلَ اٱزلاه فلاًّل ّ  ِّبكد كاكى ثَ فلاًّل

ٌل کَ ُوگًَْ ک هیالِبم آٍوبًی اٍذ کَ اّ ثَ هَیؾیبى إواه 

-اصوی ها اى ىًلگی گنّزَ فْك پبک کٌٌل، چٌبًکَ گْئی کذِ گل
آلْكِ فْك ها كهآّهكٍ ّ لجبً ٥بلی ّ ّوا٭زوٌلاًخ فلاًّل ٥یَی 

مُي فْك اًل. ّوب كیگو چٌبًکَ اهزِب كه ثٞبلذ هَیؼ ها پّْیلٍ

بیَذ ث هیوبیٌل، ه٭زبه هٌوبئیل. ایْبى هَیؾی ثْكًل. ً هیه٭زبه 

رٮئیوی هٞبثٰ ثب آى كه ىًلگیِبیْبى هؿ كاكٍ ثبّل. پْلٌ 

كًیبی ثلّى هَیؼ ها کَ كه ٝلت ثٞبلذ ّ كه گوواُی َُزٌل كیلٍ 

 ًْل. ایْبى: ّ هیثْك. ایْبى ُٮذ چیي ثل ها ّبهل 

وبیٌل. ىًلگی ً هی٭زبه ثبٝل. ایْبى كه ثٞبلذ مُي فْك ه

صوو ثْك. ایْبى ٭٦بلیذ ىیبكی كاّزٌل، ُل٫ ّ ثیایْبى پْچ، ثی

ُب ّلی پیْو٭زی ّعْك ًلاّذ. ایْبى ثَ كًجبل ؽجبثِب ّ ٍبیَ

 رْعَ ثْكًل. ثْكًل ّ ًَجذ ثَ ّاٱ٦یزِبی ثيهگ ىًلگی ثی

کْه. ایْبى كه كًیبی ّاُی فْك کْه ثْكًل. ایْبى كه  88: 4

یک ثْكًل. اّلا، ایْبى ١و٭یزی هٌٮی كه كهک ؽٲبیٰ ٥ٲل فْك ربه

هّؽبًی كاّزٌل ّ ٍپٌ ثَ كلیل ایٌکَ ایْبى ٌّبفذ فلای ؽٲیٲی 

 وكًل. ث هیها هك کوكًل، ایْبى ثَ ٥ٌْاى كاّهی فلا هًظ 

كیي. ایْبى اى ؽیبد فلا هؾوّم ثْكًل یب اى اّ ٭بٕلَ ثی

بٱذ ژه٭ْبى ىیبكی كاّزٌل. ایي اهو ثَ فبٝو اهاكٍ فْكّبى، ؽو

ّ ٍقذ ثْكى ٱلجْبى ثْك. ایْبى ًْه فلا ها کَ كه فلٲذ ّ 

ّعلاًْبى ثْك هك کوكٍ ّ ثَ ٍْی ثزِب ثوگْزَ ثْكًل. ثٌبثوایي 

 ثیْزو ّ ثیْزو اى فلا كّه ّلًل. 

اًل. كثلیْ. ٍی. هایذ رْٙیؼ ٭کو ّلٍ٭کو. ایْبى ثیثی 89: 4

 ُل: ك هی

یْبى اى ًِبیذ كهك ُل: اك هیآیَ ها چٌیي رْٙیؼ هبل ایي 

اًل. چٲله رکبى كٌُلٍ! ّٱزی کَ ّعلاى اّل اى ُوَ هك گنّزَ

آیل ّ كه ایٌغب ا٥زواٙی ّعْك كاهك ْك، ٥ناة ّ كهك پلیل هیّ هی

الآى ٕلا  ْك،ث هیّلی اگو ٕلا ٍبکذ  –ْك آى ها ٌّیل ّ ویکَ ً

 ْك. ّ هیکوزو ّ ًبّاٙؾزو ّلٍ اٍذ. ا٥زواٗ ثیْزو 

اًل، کَ ًَ فْك ها ثَ ٭قْه رَلین کوكٍکضی٬. ایْبى آگبُب

ایي یک ٥ًْی اى ه٭زبه اٍذ. گٌبٍ اٍبً اهزِب هّاثٜ عٌَی 

٩یوافلاٱی ثْك. ایْبى ثَ كهعَ اٍٮل اًؾٞبٛ ّ ٭َبك ًيّل کوكٍ 

ثْكًل. كیْاهُبی پُوپی كاٍزبى ًٌگیي ّ ًيّل ایْبى ها ثیبى 

 . ٌل. ُوبى گٌبُبى اهوّىٍ كه كًیبی اهزِب ّعْك كاهًلک هی

هکیک. كه گٌبُبى هکیک عٌجی ایْبى آًِب ُو ٱَن ًبپبکی ها 

آّهًل. پیٌِْبكی ّعْك كاهك هجٌی ثو ایٌکَ ایْبى ثَ ٥ول هی

فْك ها ثَ ُو ٱَن ًبپبکی رَلین کوكًل کَ گْئی ایْبى ثَ ّ٪ل 

 اًل. ٭قْه هْ٪ْل ثْكٍ
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لًل ّ ُوگي ثو ایْبى ّ ویؽویٔ. ثَ ؽوٓ. ایْبى ُوگي هاٙی ً

. گٌبٍ ایْبى اّلُبی ثيهگی ثوای چیيُبی ثیْزو فلٰ کب٭ی ًجْك

 وك. ک هی

چٲله ایي ُوَ اى هَیؾی کَ ا٭ََیبى ٌّبفزَ ثْكًل ّ  26: 4

كٍّذ كاّزٌل هزٮبّد ثْك! هَیؼ ه٢ِو فلْٓ ّ پبکی ثْك. اّ ُیچ 

 ٌبفذ ّ ُیچ گٌبُی ًلاّذ ّ كه اّ ُیچ گٌبُی ًجْك. ّ ویگٌبٍ ً

 ایل، ثَّ كه اّ ر٦لین یب٭زَایل ُو گبٍ اّ ها ٌّیلٍ 28: 4

٭ِوی کَ هاٍزی كه ٥یَی اٍذ ثَ ه٦ٌی ّک کوكى ثَ ا٭ََیبى 

ًیَذ. ایي ثَ ٍبكگی ثو ایي ربکیل كاهك کَ ُوَ کَبًی کَ اى 

اًل اّ ها كه رٲلً ّ هَیؼ ٌّیلٍ ّ ثَ ٍّیلَ اّ ر٦لین یب٭زَ

ٌبٌٍل. ٌّیلى اى هَیؼ ی٦ٌی ٌّیلى اّ ثب گُْ ایوبى ّ هیاُ پبکی

پنیو٭زي اّ ثَ ٥ٌْاى فلاًّل ّ ًغبد كٌُلٍ. ٥جبهد كه اّ  –

ر٦لین یب٭زي ثَ اؽکبهی كاهك کَ ا٭ََیبى كه اصو پیوّی ّ 

اًل. ثلیکی چٌیي ُوواُی اّ پٌ اى رٮئیو گوایْْبى کَت کوكٍ

ْیل: ُوَ كاٍزبى، هًگ ّ ّقٖیذ هزٮبّری ها كه ؽیي اهرجبٛ گ هی

اى ّقٖیذ هَیؼ ٱلهد  ٌٌل. هاٍزی علایک هیّقٖی ثب ٥یَی کَت 

 ثَیبه کوی كاهك. 

ثَ ٭ِوی کَ هاٍزی كه ٥یَی اٍذ. اّ ًَ ٭ٲٜ هاٍزی ها ر٦لین 

ًبم ٥یَی هب ها ثَ (6: 84یْؽٌب )كاك، اّ فْكُ هاٍزی اٍذ. 

وكاًل، چْى اٍن اّ كه رغَوِ ٥یَی گ هیىًلگی اّ ثو هّی ىهیي ثو

هب ّبُل  ًٲِٖ ثَ ٥ٌْاى اًَبًی ثو هّی ىهیي،اٍذ. كه ىًلگی ثی

روبیياد ثَیبهی ثیي اّ ّ اهزِبیی کَ پْلٌ هاع٤ ثَ ایْبى ٍقي 

 یٌین. ث هیْیل گ هی

آهْىىین کَ كه ىهبى رٮئیو گوایِ كههلهٍَ هَیؼ هب هی 22: 4

هب ایوبًلاهاى اى عِذ ه٭زبه گنّزَ فْك، اًَبًیذ کٌَِ ها کَ 

 ٌین، ی٦ٌیک هیوكك اى فْك ثیوّى گ هیاى ِّْاد ٭ویجٌلٍ، ٭بٍل 

ُوَ چیيُبیی ها کَ یک ّقٔ ٱجل اى رٮئیو گوایِ ثَ ٥ٌْا ٭وىًل 

آكم كاّزَ اٍذ. ایي اًَبًیذ کٌَِ كه اصو ه٭زبه كه ِّْاد 

٭ویجٌلٍ ٭بٍل ّلٍ اٍذ ّ رب عبئی کَ ٦ّٙیذ ّقٔ ثَ هَیؼ هوثْٛ 

ْك، اًَبًیذ کٌَِ ایوبًلاه ثب هَیؼ هٖلْة ّ ك٭ي گوكیلٍ ّ هی

ًَبًیذ کٌَِ فْك ها هوكٍ ثَ اٍذ. ایوبًلاه كه ٥ول، ثبیل ا

هب  –ؽَبة ثیبّهك. كه ایٌغب پْلٌ ثو ه٤ْٙ هاٍزی رأکیل كاهك 

 ُوگی ثبیل اًَبًیذ کٌَِ فْك ها اى فْك ثیوّى کٌین. 

كّهیي كهً کَ ا٭ََیبى ًيك پبیِبی ٥یَی آهْفزٌل ایي  23: 4

ثْك کَ ایْبى ثَ هّػ فْك ربىٍ ًّْل. ایي ثَ رٮکو ٩بلت كه 

ٌل کَ رٮئیوی اٍذ اى ًبپبکی ثَ ٱلٍّیذ. ک هیبهٍ مُي ایْبى اّ

هّػ فلا ثو هًّل ٭کوی ایْبى رأصیو گناهكٍ رب ثب رْعَ ثَ 

كیلگبٍ فلاًّل رٮکو کٌٌل ّ ًَ چٌبًکَ اًَبًِبی ًغبد ًیب٭زَ 

 ٌٌل. ک هی٭کو 

ٍْهیي كهً ایي اٍذ کَ ایْبى اًَبًیذ ربىٍ ها  24: 4

وبًلاه كه هَیظ ثپٌّْل. اًَبًیذ ربىٍ آى اٍذ کَ یک ای

بّل. ایي فلٲزی ربىٍ اٍذ کَ كه آى ُوَ چیيُبی کٌَِ کٌبه ث هی

ایي  (87: 5كّم ٱوًزیبى )ًْل. ّ هیه٭زَ ّ ُوَ چیي ربىٍ 

اًَبًیذ ربىٍ ثَ ْٕهد فلا آ٭ویلٍ ّلٍ اٍذ. ّ كه فْك ٥لالذ ّ 

ٱلٍّیذ ؽٲیٲی ها كه ثوكاهك. ٥لالذ ی٦ٌی ه٭زبه ٥بكلاًَ كه 
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ْیل: گ هیٍیذ چٌبًچَ ا٫ِ. كثلیْ. گواًذ هٲبثل كیگواى. ٱلّ

ثَ ٥ٌْاى )پبهٍبئی كه هٲبثل فلاٍذ کَ اّ ها كه عبی فْكُ 

 ُل. ك هیٱواه  (فلا

ؽبلا پْلٌ اى عبیگبٍ ایوبًلاهاى ثَ ٍوا٧ ٦ّٙیذ ایْبى  25: 4

ّك. چًْکَ ایْبى اًَبًیذ کٌَِ ها كهآّهكٍ ّ اًَبًیذ ربىٍ ه هی

اًل، ثبیل ایي ها كه َ ري کوكٍها اى ٝویٰ ارؾبكّبى ثب هَیؼ ث

ْاًٌل ایي کبه ها ر هیىًلگی ُو هّىٍ فْك ه٦ٌکٌ کٌٌل. ایْبى 

اّلا، ثَ ٍّیلَ روک کوكى كه٧ّ ّ هاٍزگْئی اًغبم كٌُل. كه٧ّ 

ْك. ؽزی اگو هقٮی ّ هیكه ایٌغب ُوَ گًَْ ًبهاٍزی ها ّبهل 

کوكى ؽٲیٲذ، رٲلت کوكى، هجبل٪َ ّ ًگَ ًلاّزي ٱْل ّ هاى 

 اى ثبّل. كیگو

هاٍذ ّ ؽٲیٲذ ثبّل. ثلی اّ ثبیل  کبهلاا کلام یک هَیؾی ثبیل 

ثلی ّ ًی اّ ثبیل ًی ثبّل. ىًلگی یک هَیؾی ثیْزو هبیَ 

ْك رب یک ىًلگی کزبة هٲلٍی، اگو ّی هاٍزی ها ثَ ّ هیآثوّهیيی 

ُو ّکلی ىیوپب ثگناهك. هاٍزی كیٌی اٍذ کَ هب ثَ ُوَ هوكم 

ی کَ پْلٌ ایي کلوَ ها ثَ کبه ثلُکبهین. ثَ ُو ؽبل ّٱز

وك، ُوَبیَ، كه ایٌغب اّ ثَ ایوبًلاهاىِ ُن کیِ هب ٭کو ث هی

وكك: ىیوا کَ هب گ هیوك. ایي اى اًگیيٍ ٥ٌْاى ّلٍ ه٦لْم ک هی

اّل ٱوًزیبى  ؛5: 82هواع٦َ ّْك ثَ هّهیبى )ا٥ٚبی یکلیگوین. 

 ثوای یک هَیؾی كه٧ّ گٮزي ثَ كیگوی، كیگو ٭کو (27 – 82: 82

کوكًی ًیَذ، چْى ُوبًٌل ثلى اگو ه٪ي ٭وهبًی اّزجبٍ اى ٱَوزی 

كیگو اى ثلى كهیب٭ذ کٌل یب ثوای چْن ٭وهبًی اّزجبٍ اهٍبل 

 ٭زٌل. ا هیّْك كه لؾ٢َ ًيكیک ّلى فٞو ُوَ ا٥ٚب كه فٞو 

ُبیوبى كه ٱلووّی كّم ثوای ٥ولکوك ربىٍ هب كه ىًلگی 26: 4

٥بكلاًَ اٍذ. ىهبًِبیی ّعْك آلْك ّ فْن اهرجبٛ هب ثب فْن گٌبٍ

كاهك کَ كه آى ایوبًلاه ّبیل ٥بكلاًَ فْوگیي ّْك. ثوای هضبل 

ّك. كه چٌیي هْاهكی، فْن ٭وهبى ه هیّٱزی ّقٖیذ فلا ىیو ٍْال 

ْاًل ٥بكلاًَ ر هیكاكٍ ّلٍ اٍذ: فْن گیویل. فْن ثو ٙل ّیٞبى 

ْك. ّ هیآلْك ثبّل. ّلی ىهبًِبی كیگوی ّعْك كاهك کَ فْن گٌبٍ

رْىی ّ ؽَبكد ّٱزی کَ فْن اى هّی اؽَبً ثلفْاُی، ًٮود، کیٌَ

ْاًٌل فْن ر هیثبّل، فْن ه٤ٌ ّلٍ اٍذ. آهریوْرل گٮذ: ُوَ 

ای كهٍذ ایي آٍبى اٍذ. ّلی ثب ّقٖیزی كهٍذ، كه كهعَ –ثگیوًل 

ایي  –ّ كه ىهبًی كهٍذ ّ ثوای كلایلی كهٍذ ّ كه ٝویٲی كهٍذ 

 آٍبى ًیَذ. 

جَ فْن ًب٥بكلاًَ هاٍ ثلُل، اّ ثبیل ٭ْها آى هیاگو ایوبًلا

ها ا٥زوا٫ کوكٍ ّ آى ها روک کٌل. ا٥زوا٫ ثبیل ُن ثَ فلا ّ 

ُن ثَ ٱوثبًی فْن آى ایوبًلاه اثواى ّْك. فوّّیل ثو ٩ی٘ ّوب 

٩وّة ًکٌل. ُو چیيی کَ كه اهرجبٛ ایوبًلاه ثب فلا ّ ثب كیگو 

 ٍذ ّْك. بىك ثبیل ٭ْها كهٍ هیثواكهاًِ فلَّ ّاهك 

گٌبُبى ا٥زوا٫ ًکوكٍ ٍجت ثَ ّعْك آهلى هغبلی ثوای  27: 4

وكًل. ٭ْ ٱبكه اٍذ ثَیبهی اى ایٌِب ها ثلّى گ هیکبه اثلیٌ 

ایغبك ًوبیل. ثٌبثوایي هب ًجبیل فْن، ٩ٚت، ؽَبكد، کوک آًِب 

ًٮود، یب هًظ ّ كیگو هَبئل ها ثِبًَ کٌین. ایي گٌبُبى ثوفلا٫ 

ْهًل، ثب٥ش ف هیچْى ًغبد ًیب٭زگبى ل٪يُ بّل، ث هیِّبكد هَیؾی 
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ْك ّ فْك هب اى لؾبٟ هّؽبًی ّ عَوبًی ّ هیهًغِ ایوبًلاهاى 

 ْین. ّ هیامیذ 

ؽبلا پْلٌ رْعَ فْك ها ثَ الگْی ه٭زبه كىك ّ رٲَین  28: 4

ٌل. اًَبًیذ کٌَِ كىكی ک هیکوكى ثوکبد پٌ اى رٮئیو گوایِ علت 

ٌل. کٌَِ ها ک هیکوک  ٌل. اًَبًیذ کٌَِ ثَ ًیبىهٌلاىک هی

كهآّهیل. ربىٍ ها ثپّْیل! ایي ؽٲیٲذ کَ پْلٌ چٌیي ٭وهبًی 

ُل: كىك كیگو كىكی ًکٌل رب ایوبًلاهاى ثَ ُوَ ٱْهِب صبثذ ك هی

گٌبٍ َُزٌل. ایْبى ٌُْى كاهای ٝجی٦ذ ثی کبهلاا کٌٌل کَ هَیؾیبى 

ّلی ثبیل آى ها كه رغوثَ  آلْك َُزٌل،کٌَِ، ّویو ّ گٌبٍ

ْاًل اّکبل ثَیبهی كاّزَ ر هیفْك هوكٍ اًگبهًل. كىكی  هّىهوٍ

ُوَ ٝویٲِبی كىكی اى ٍوٱذ ثيهگ رب ٥لم پوكافذ ٱجِٚب  –ثبّل 

ثوفلا٫ ٝجی٦ذ ربىٍ َُزٌل. ّوی٦ذ هٍْی كىكی ها ه٤ٌ کوكٍ اٍذ. 

هب ًَ رٌِب ثبیل اى كىكی اعزٌبة کٌین، هب  (85: 26ؽيٱیبل )

ثبّین رب ٱبكه ثبّین کَ ثَ ثبیل ٥ولا كه ٙ٪لی هؾزوهبًَ هْ٪ْل 

كیگواى ًیي کوک کٌین. ٭ی٘ ّ ًَ ّوی٦ذ، ٱلهد رٲلً اٍذ. ٭ٲٜ 

ْاًل یک كىك ها رجلیل ثَ یک اًَبى ًیکْکبه ر هیٱلهد هضجذ ٭ی٘ 

 کٌل. 

ٍل ّ ثب آًچَ کَ ه هیپْلٌ هٍْل ؽبلا ثَ ه٣ْْٙ ىثبى  29: 4

هىك. ٍقي ثل ٥وْهب ی٦ٌی ّ هیثوای ثٌب ًیکْ ًیَذ هقبلٮذ 

ْاًل ّبهل عُکِبی ثل، ر هیكاه یب ٭بٍل ثبّل. ایي ٮزبهی کَ ًیِگ

كاٍزبًِبی ىّذ ّ کضی٬ ّ ٭ؾِ ثبّل. ّلی كه ایٌغب اؽزوبلا 

رو كاهك. ی٦ٌی ُوگًَْ گٮزبهی کَ پْچ، ًبّبیَذ هٮِْهی گَزوكٍ

 هثٜ ثبّل. ّ ثی

ٌل. كه ایٌغب اّ ثَ ک هیُن ٕؾجذ  4: 5پْلٌ هاع٤ ثَ ىثبى كه 

٭بیلٍ ها روک کٌین. گٮزبه یک هَیؾی کَ گٮزبه ثیْیل گ هیهب 

 ثبیل ایٌْٞه ثبّل: 

 ًزیغَ آى ثبیل ًٌّْلٍ ها ثٌبکٌل.  –. آهْىًلٍ 8

 ثبیل ثب هْٱ٦یذ عْه ثبّل.  –. هٌبٍت 2

 ثبیل ثَ ًٌّْلگبى ٭ی٘ ثجقْل.  – .3

ّ هّػ ٱلًّ فلا ها کَ ثَ اّ رب هّى هٍزگبهی هؾزْم  36: 4

ل. اگو ایي ها كه اهرجبٛ ثب آیَ ٱجلی كه ایل، هؾيّى هَبىیّلٍ

بّل کَ هّػ ها هؾيّى ث هی٢ًو ثگیوین، ثَ ه٦ٌبی ٍقي ًبّبیَذ 

هوثْٛ ثْْك کَ كه آى  28 – 25ْاًل ثَ آیبد ر هیبىك. ُوچٌیي ٍ هی

كه٧ّ، فْن ًب٥بكلاًَ ّ كىكی ّ ُوچٌیي آىاه كاكى اّ ًْبى كاكٍ 

٦ٌی اٍذ کَ هب اى رو ثَ ایي هّلٍ اٍذ. یب كه هٮِْهی گَزوكٍ

بىك پوُیي کٌین. كلایل ٱْی ىیو كه ٍ هیُو کبهی کَ اّ ها هؾيّى 

 ایي هْهك پیٌِْبك ّلٍ اٍذ: 

الٲلً اٍذ. ُو چیيی کَ هٲلً ًجبّل ثوای اّ . اّ هّػ8

 ًبفّْبیٌل اٍذ. 

 . اّ هّػ ٱلًّ فلاٍذ. یکی اى ا٥ٚبی رضلیش اٱلً. 2

 ٱجلاا این. چٌبًچَ . هب رب هّى هٍزگبهی ثَ اّ هقزْم ّل3ٍ

ْیل. اّ گ هیًْبى كاكٍ ّل، یک هِو اى هبلکیذ ّ اهٌیذ ٍقي 

هِوی اٍذ کَ ؽٮب١ذ هب ها رب ىهبى ثبىگْذ هَیؼ ثوای کبهل ّلى 

 ٌل. ک هیًغبروبى رٚویي 
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پْلٌ ثَ ٝوىی عبلت كه ایٌغب اى هَئلَ اهٌیذ اثلی 

ایوبًلاهاى ثَ ٥ٌْاى یکی اى ٱْیزویي كلایلی کَ ثو ٝجٰ آى 

 ٌل. ک هیًجبیل هب گٌبٍ کٌین اٍزٮبكٍ 

-ُل کَ هّػك هیْاًل هؾيّى ّْك ًْبى ر هیایي ؽٲیٲذ کَ اّ 
الٲلً یک ّقٔ اٍذ ّ ًَ یک ًیوّی رأصیوگناه. ایي اهو ُوچٌیي 

ثلیي ه٦ٌبٍذ کَ هب ها كٍّذ كاهك. چْى رٌِب یک ّقٖی کَ 

ْاًل هؾيّى گوكك. فلهذ هْهك ر هیْاًل كٍّذ كاّزَ ثبّل ر هی

لاٱَ هّػ فلا علال كاكى هَیؼ ّ رجلیل ایوبًلاه ثَ ّکل اّ ٥

ٌل ک هیّٱزی کَ یک هَیؾی گٌبٍ  (88: 3كّم ٱوًزیبى )بّل. ث هی

اّ ثبیل ایي فلهزِ ها رجلیل ثَ فلهذ ثبىگوكاًلى اّ کٌل. 

-كیلى ایٌکَ پیْو٭ذ هّؽبًی یک ایوبًلاه ثَ ٍّیلَ گٌبٍ فلَّ
بىك. اّ ٍپٌ ثبیل هَیؾی ٍ هیالٲلً ها هؾيّى كاه ّلٍ اٍذ هّػ

 ها ثَ عبیگبٍ رْثَ ّ ا٥زوا٫ گٌبٍ ُلایذ کٌل. 

ُوَ گٌبُبى افلاٱی ّ ىثبًی ثبیل گٌبه گناّزَ ًّْل.  38: 4

وك. اگو چَ هؾبل ث هیای اى ایي گٌبُبى ها ًبم پْلٌ هٍْل ٥لٍ

اٍذ کَ ثیي ُو کلام اى ایٌِب كٱیٲب رْقیٔ كُین ه٦ٌی ًِبیی 

 ّاٙؼ اٍذ: 

 فْن هْز٦ل، ًجقْیلى، ؽٌ فًْْذ.  –رلقی 

 هؽوبًَ، کظ فلٲی. هٌٮغو ّلى فْن، ٩ٚتِ ثی –٩ی٠ 

 كّوٌی، فْٖهذ، ٥لاّد.  –فْن 

ٕلای ثلٌل ًبّی اى فْن، كاك ىكى، گيیلى، ٭ویبك  –٭ویبك 

 ىكى ثو ٍو هقبلٮبى. 

 آهیي، رِوذ ّ ا٭زوا. ىثبى رُْیي –ثلگْئی 

 ی كیگواى. ٭وّهبیگی، کیٌَ ّ ثلفْاُی ثوا –فجبصذ 

گٌبُبى گنّزَ ثبیل اى هیبى ثوًّل، ّلی فلاء آًِب  32: 4

ثبیل ثَ ٍْیلَ کَت کیٮیزِبی هَیؼ پُو ًّْل. گنّزَ، ٥یت ٝجی٦ی 

 ال٦بكٍ. اٍذ ّ آیٌلٍ هيیزی ٭ْٯ

رکجو ثوای فّْی كیگواى ّ آهىّی کوک رْعِی ثی –هِوثبًی 

 کوكى ؽزی ثب ٱوثبًی ثيهگ ثوای ّقٔ. 

٥ْٞ٭زی كلَْىاًَ ثوای كیگواى ّ آهبكگی ثوای هؾجذ ّ  –هؽین 

 رؾول ثبهُبی كیگواى. 

پّْی کوكى اى آهبكٍ ثوای ثقِْ فٞبیبی كیگواى، چْن –ثقٌْلٍ 

 اّزجبُبد اّقبٓ كیگو ّ ًلاّزي آهىّی رلا٭ی. 

ثيهگزویي هضبل یک ثقٌْلٍ فْك فلاٍذ. اٍبً ثقِْ اّ ثب کبه 

ِْ ًبلایٰ َُزین.. هَیؼ كه علغزب اٍذ. ّ هب كه ٱجبل ایي ثق

ْاًل گٌبٍ ها ثلّى ٱوثبًی ثجقْل. اّ ثب هؾجزِ ر ویفلا ً

لجیل هِیب ًوْك. كه هَیؼ ّ كه ّقٖیذ ٝ هیا کَ ٥لالزِ هٱوثبًی 

ّ کبهُ، فلا ٥لالزی ها یب٭ذ کَ ثوپبیَ آى هب ها ثقْیل. كه 

ؽبلی کَ هب هیلیًِْب كلاه ثَ اّ ثلُکبه ثْكین، اّ هب ها 

ثبیل یکلیگو ها ثَ فبٝو چٌل كلاهی کَ ثَ ُن  ثقْیل. پٌ هب ًیي

 ٌل: ک هیلٌَکی رْٕیَ  (28 – 23: 88هزی )ثلُکبه َُزین ثجقْین. 

ٌل ثبیل اّ ها ثجقْین. ک هییک اًَبى اّزجبٍ  ی کَاكه لؾ٢َ

ٍپٌ هّػ هي آىاك اٍذ. اگو هي كه ٱجبل اّ اّزجبٍ کٌن گٌبٍ 

ًلاىك. اگو ا هیٞو ام ثو ٙل فلا ّ اّ ّ ایي ثقِْ هوا ثَ فکوكٍ
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اًَبى رْثَ کٌل ّ إلاػ ّْك، اى هي ٝلت ثقِْ ثکٌل یب ًَ ٭وٱی 

قْن. اّ ثبیل ثوای اّزجبُی کَ ث هیٌل. هي ثلا٭بٕلَ اّ ها ک ویً

هورکت ّلٍ اٍذ ثب فلا هّثوّ ّْك. ّلی ایي هَئلَ هوثْٛ ثَ 

فلاٍذ ّ ًَ هي کَ کَی ها ًغبد كُن ّ ایي کبه ها هي ثو اٍبً 

آهیي ثبّل ّ چَ ُن. ّلی چَ ایي اهو هْ٭ٲذك هیاًغبم  85 :88هزی 

 ثیبیل هي ثبیل ثجقْن. اى ایٌکَ ایي اهو پیِ  ٱجل ،ًَ

اٍبً رو٩یت پْلٌ ها كه ایي ٱَوذ  32: 4هضبل فلا كه  8: 5

 ُل. اهرجبٛ ایي ْٝه اٍذ: ك هیّکل 

فلا كه هَیؼ ّوب ها ثقْیلٍ اٍذ. ؽبلا كه ثقْیلى كیگواى ثَ 

ا کٌیل. اًگیيٍ هقْٖٕی كه ٱبلت ایي کلوبد ٥ٌْاى ّلٍ فلا اٱزل

ُب هزؾول ٥لائٰ اٍذ، چْى ٭وىًلاى ٥يیي. كه ىًلگی ٝجی٦ی، ثچَ

ًْل ّ ثبیل كه پی ؽٮ٠ آثوّی ًبم فبًْاكگی ثبٌّل. ّ هیفبًْاكٍ 

كه ىًلگی هّؽبًی، هب ثبیل پله ها ثوای كًیب هغَن کٌین ّ كه 

 ى ٥يیي اّ گبم ثوكاهین. ّبیَزگی هٲبم فْك ثَ ٥ٌْاى ٭وىًلا

ٝویٲی كیگو ثوای ّجیَ ّلى هب ثَ فلاًّل ه٭زبه ًوْكى  2: 5

ُل کَ ه٭زبه ًوْكى كه ك هیثٲیَ آیَ رْٙیؼ بّل. ث هیكه هؾجذ 

هؾجذ ی٦ٌی كاكى فْیْزي ثوای كیگواى. ایي ُوبى کبهی اٍذ کَ 

هَیؼ ثوای هب اًغبم كاك. چَ ؽٲیٲذ عبلجی! اّ هب ها هؾجذ 

هؾجزبّ ایي اٍذ کَ اّ ثب هوگِ كه علغزب فْك ها  ًوْك. كلیل

 ثوای هب كاك. 

ثقِْ اّ ثَ ٥ٌْاى ٱوثبًی ثوای گنهاًلى ٥ٞو فّْجْ آهلٍ 

ْك. اّ کَی کَ ّ هیاٍذ. ُلیَ ُو چیيی اٍذ کَ ثَ فلا كاكٍ 

ثَ فلا ّٱ٬ کوكٍ اٍذ ؽزی رب هوگ ثو ٕلیت.  کبهلاا فْكُ ها 

ٌل، چْى ُوچْ ک هیثیبى  ٱوثبًی اّ ٍوٍپوكگی ٬ّٕ ًْلًی اّ ها

 ایي گ٥ًَْٞوی فّْجْ ثوای فلا گنهاًیلٍ ّل. ا٫. ثی. هیوا 

 ٌل: ک هیرٮَیو 

اًلاىٍ، پوثِب ثوای کَبًی کَ ٝجی٦زب كه هؾجزی ثَیبه ثی

ای ثَ ٍْی آٍوبى ثبى ّل کَ ٱلت لیبٱذ آى ها ًلاّزَ، كهیچَ

 فلا ها ُن ّبك کوك. 

فْك ثوای كیگواى فلاًّل ٥یَی پلهُ ها ثَ ٍّیلَ كاكى 

ْاًین فلا ها ثب ر هیفٌْْك ٍبفذ. إل افلاٱی ایي اٍذ کَ هب ُن 

 كاكى فْیْزي ثوای كیگواى فٌْْك کٌین. 

 كیگواى، فلاًّل، ثلَ، كیگواى!

 ثگناه ایي ٦ّبه هي ثبّل. 

 ثَ هي کوک کي رب ثوای كیگواى ىیَذ کٌن. 

 چبهلي كی. هگي کَ ثزْاًن هضل رْ ىًلگی کٌن.

پْلٌ هٍْل ثَ ه٣ْْٙ گٌبُبى عٌَی  4ّ  3آیبد كه  3: 5

 ٌل ک هیای هٲلٍیي ها ك٥ْد وكك ّ ثَ ْٝه ٱب٦ٝبًَگ هیثو

کَ اى ایي گٌبُبى علا ًّْل. اّلا، اّ اّکبل هقزل٬ ٭َبك 

 ُل: ك هیعٌَی ها ًْبى 

كه ُو کغب کَ هضل ایي آیَ اى ایي کلوَ رؾذ ٥ٌْاى  –ىًب 

ثٜ عٌَی كه هیبى اّقبٓ ىًب ًبم ثوكٍ ّلٍ اٍذ هٮِْم آى هّا

اىكّاط ًکوكٍ اّبهٍ كاهك. ثَ ُو ؽبل، ّٱزی کَ چٌبًچَ كه 

ٌْاى ًْلٍ اٍذ، پٌ اؽزوبلا ثَ ایٌغب ایي کلوَ اى ىًب هغيا ٥

 ه٦وْلاا ُوَ اًْا٣ ٭َبك عٌَی اّبهٍ كاهك ّ روعوَ کیٌگ عیوي 
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ًْل ّ هیایي كّ کلوَ اًگلیَی ها کَ ثوای ىًب ثَ کبه ثوكٍ 

 ٌل. ک هی یکغْه روعوَ

ْاًل ثَ ٥ولی ٭بٍل اّبهٍ كاّزَ ثبّل، ر هیایي ًیي  –ًبپبکی 

ّلی ّبیل ثزْاًل ّبهل چْة اًلافزي كه آرِ ًُْ ًیي ثبّل، ثَ 

ٍّیلَ کزبثِب، هغلاد، ٥کَِب ّ كیگو هَبئل کَ ثب٥ش ِّْد عٌَی 

 وكًل. گ هی

كه ؽبلی کَ هب ٥وْهب ثَ ایي کلوَ رؾذ ه٦ٌبی ؽوٓ  –ٝو٤ 

 –ٌین، كه ایٌغب ثَ آهىّی ؽَیّ اّبهٍ كاهك ک هیو ثوای پْل ٭ک

ًبپنیو یک ًٮو ثوای اهٙب کوكى هیل عٌَی كه فبهط اى ٝو٤ ٍیوی

ْیل ثَ ىى ُوَبیَ فْیِ گ هی 87: 26فوّط  كه)چِبهچْة اىكّاط. 

 (ٝو٤ هْهى.

ایي چیيُب ؽزی ًجبیل كه هیبى هٲلٍیي هنکْه ُن ّْك. ایي 

ي گٌبُبًی کَ رٍْٜ یک ایوبًلاه ْیل کَ ُوگي ًجبیل ایگ ویآیَ ً

اًل كه هیبى هٲلٍیي مکو ّْك. ایْبى ًجبیل ؽزی اهرکبة یب٭زَ

كه هاثَٞ ثب آى ثؾش کٌٌل. ایي اهو ُویَْ ثيهگزویي كّوي 

ٌل، ک هیهَیؾیبى ثْكٍ اٍذ. پْلٌ ثب ایي ٥جبهد ایْبى ها هغبة 

بیل. ایوبًلاهاًبى ٭َبكی کَ كه عِبى ّ هیچٌبًکَ هٲلٍیي ها 

اًل. ؽبلا ایْبى ثبیل كه علایی ٥ولی اى ْك كاهك علا گْزَّع

 ٍُِْبی ربهیک ُن كه گٮزبه ّ ُن كه کوكاه ىیَذ کٌٌل. 

گٮزبه ایْبى ًیي ثبیل اى ُو گًَْ ه٭زبهی کَ كه ىیو  4: 5

 آهلٍ اٍذ ثَ كّه ثبّل: 

ایي کلوَ ثَ كاٍزبًِبی کضی٬، عکِبی ىّذ ّ ُوَ  –ٱجبؽذ 

 هٍ كاهك. گًَْ ىّزی ّ ُوىگی اّب

ایي ی٦ٌی گٮزگْی پْچ کَ ّبیَزَ یک اًَبى  –گْئی ثیِْكٍ

 ْاًل ّبهل پوگْئی ًیي ثبّل. ر هیاثلَ اٍذ. كه ایٌغب 

ایي ی٦ٌی ثَ کبه ثوكى ّْفی ّ کلوبری كّپِلْ.  –ىثبًی چوة

 ٕؾجذ کوكى هاع٤ ثَ یک ّقٔ ثَ ْٝه هَقوٍ ّ 

لى ثَ ه٦و٭ی کوكى ّْفیِب ثَ امُبى كیگواى ثوای ًيكیک ّ

 ایْبى. 

ّْفی کوكى ثب گٌبٍ ُویَْ فٞوًبک اٍذ. هَیؾیبى ثَ عبی 

اهىُ ّ ثیِْكٍ اٍزٮبكٍ اى ىثبًْبى ثوای چٌیي هکبلوبری ثی

ُبی ثبیل ُوْاهٍ فلا ها ثَ فبٝو ثوکبد ّ ثقِْْبیِ كه ىًلگی

بىك، ثوای ٍ هیایْبى ّکوگياهی ًوبیٌل. ایي اهو فلا ها فٌْْك 

 ٍذ ّ ثوای هّػ فْك ّقٔ ٭بیلٍ كاهك. ای فْة اكیگواى ًوًَْ

ُیچ عبئی ثوای اّقبٓ ٭بٍل ًيك فلا ّعْك ًلاهك، ایْبى  5: 5

كه هلکْد فلا ّ هَیؼ هیواصی ًلاهًل. ؽکوی کَ كه ایٌغب ّعْك 

ْك ٱواه ّ هیكاهك كه رٚبكی ّلیل ثب آًچَ کَ كه كًیب گٮزَ 

ی ْك: ا٭واكی کَ هورکت گٌبُبى عٌَّ هیكاهك. كه كًیب گٮزَ 

ًْل، هوی٘ َُزٌل ّ ًیبى ثَ ه٦بلغَ عَوی كاهًل. اًَبى ّ هی

ْاًل. ف هیْیل کَ ٭َبك یک ٣ًْ ثیوبهی اٍذ. فلا آًوا گٌبٍ گ هی

وبیل. ً هیٌٌل ّلی فلا آى ها هؾکْم ک هیاًَبًِب آى ها رْعیَ 

ْیل کَ گ هیْیٌل کَ عْاة آى هّاًکبّی اٍذ. فلا گ هیاًَبًِب 

 ل. بّث هیعْاة آى رغلیل ؽیبد 
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ُن ثْك هْقٔ ّلٍ  3ٍَ ٣ًْ رغبّى كه ایٌغب چٌبًکَ كه آیَ 

 اًَبى ىاًی، اًَبى ًبپبک ّ اًَبى ٝوّب٣. –اٍذ 

ٌین کَ یک ّقٔ ٝوّب٣ كه ک هیكه ایٌغب ایي ر٦لین ها هْبُلٍ 

بّل. ّ ایٌکَ یک ث هیپوٍذ اٍذ. یک كلیلِ ٝو٤ ؽَیّ اّ جذّاٱ٦

گوُ ایي اٍذ کَ ٝو٤، پوٍذ ٌّبفذ ٩لٞی اى فلا كاهك. كلیل كیثذ

ُل. كلیل ك هیاًَبى ها كه ًٲَٞ هٲبثل اًغبم اهاكٍ فلا ٱواه 

ٍْم ایي اٍذ کَ ٝو٤، پوٍزِ هقلْٱبد ها كه پی كاهك ّ ًَ فبلٰ 

چٌیي اّقبٕی  ْیلگ هیىهبًی کَ پْلٌ  (25: 8هّهیبى )ها. 

هیواصی كه هلکْد ًلاهًل ه٢ٌْهُ كٱیٲب ُوبى اٍذ. هوكهی کَ 

اًل ّ كه گن ّلٍ یبثلثَ ٍّیلَ گٌبُبى اكاهَ هیُبیْبى ىًلگی

گٌبُبى فْك َُزٌل ّ كه هَیو عٌِن ٱواه كاهًل. ایْبى كه 

هلکْد ًبكیلًی ىهبى ؽبٙو ٱواه ًلاهًل. ایْبى ُوچٌیي ّٱزی کَ 

هَیؼ ثوای ٍلٌٞذ ثَ ىهیي ثبىگوكك، كه هلکْد اّ ًقْاٌُل ثْك 

بى فْاٌُل هبًل. ّ ثوای ُویَْ پْذ كهُبی ثَزَ هلکْد اثلی آٍو

ْیل کَ ایٌِب کَبًی َُزٌل کَ اگو چَ كه هلکْد گ ویپْلٌ هٍْل ً

َُزٌل، ّلی كه ثواثو رقذ كاّهی هَیؼ هغبىاد فْاٌُل ّل. 

ه٣ْْٙ ثو ٍو ًغبد اٍذ ّ ًَ پبكاُ. ّبیل ایْبى اك٥ب کٌٌل کَ 

ٌٌل کَ ُوگي ک هیُبیْبى صبثذ هَیؾی َُزٌل، ّلی ثَ ٍّیلَ ىًلگی

اًل. ایْبى الجزَ ثَ ٍّیلَ رْثَ ّ ایوبى ثَ ًغبد ًیب٭زَ

ْاًٌل ًغبد یبثٌل. ّلی اگو ایْبى اٍبٍب ر هیفلاًّل ٥یَی 

رٮئیو گوایِ یب٭زَ ثبٌّل، كیگو ایي گٌبُبى ها ثَ ٥ول 

 ًقْاٌُل آّهك. 

ثَ ایي اهو رْعَ کٌیل کَ الُْیذ هَیؼ ثَ ْٝه ٙوٌی كهایي 

یؼ ثب فلای پله ثَ آیَ ٥ٌْاى ّلٍ اٍذ، هلکْد هَیؼ ّ فلا. هَ

 ؽبکن هلکْد ثَ ْٝه هَبّی كه یک كهعَ ٱواه گو٭زَ اٍذ. ٥ٌْاى 

ثَیبهی اى هوكم عِبى كه ثواثو ٭َبك عٌَی، ه٭زبهی  6: 5

ْیٌل اهٙبی اهیبل ثلى ٙوّهی گ هیُوواٍ ثب هلاها كاهًل. ایْبى 

ُبی ّ ثَ ًٮ٤ اًَبى اٍذ ّ ّاپٌ ىكى آًِب ٍجت ایغبك ّقٖیذ

ْیٌل کَ گ هیْك. ایْبى ّ هیْهكٍ كه اًَبًِب ٩یو٥بكی ّ ٭وّف

ْك ّ هیهوثْٛ ثَ هَبئل ٭وٌُگی هکبى ىًلگی  کبهلاا ٱْاًیي افلاٱی 

ّ رب ىهبًی کَ هّاثٜ عٌَی ٱجل اى اىكّاط یب ث٦ل اى آى ّ یب 

کَ كه کلام فلا ثَ ٥ٌْاى ىًب ّ اًؾوا٫ عٌَی )گوائی ؽزی ُوغٌٌ

ُ ثبٌّل ثبیل ثَ كه ٭وٌُگ هب هْهك پنیو (هؾکْم ّلٍ اٍذ.

عبلت اٍذ کَ ث٦ٚی اى هُجواى ٍقٌواى كه هٍویذ ٌّبفزَ ًّْل. 

ّبى ثَ ٱجْلاًلى گٌبُبى عٌَی ثَ اًَبًِب َُزٌل ّ پی ٥لاٱَ

ایٌِب کَبًی َُزٌل کَ كه کلیَبُبی اٍوی اى عبیگبٍ ّالایی 

ثوفْهكاهًل. ثٌبثوایي، اًَبًی کَ ُویَْ كه ایي رٮکو ثْك کَ 

اٍذ، ؽبلا چٌیي ه٭زبهُبیی ها ثو ٙلّ ٭َبك ٭َبك ُوبًب ٭َبك 

 اًٌل. ك هیعٌَی اى هُل ا٭زبكٍ 

هَیؾیبى ًجبیل ٭ویت چٌیي ٍقٌبى كّپِلْیی ها ثقْهًل، ىیوا 

ْك. ه٭زبه ّ هیه٦ٖیذ ًبىل  اًجبیکَ ثَ ٍجت ایٌِب ٩ٚت فلا ثو 

ْاى كه کزب ر هیفلاًّل كه هٲبثل چٌیي گٌبُبًی هضل ىًب ها 

اٍوائیلی ثَ فبٝو  240666ل، كهعبئی کَ كی 9 – 8: 25ا٥لاك 

ایٌکَ ثب ىًبى هْآة گٌبٍ کوكٍ ثْكًل کْزَ ّلًل. ه٭زبه 

گوائی كه عبئی ه٦ٌکٌ ّلٍ اٍذ کَ فلاًّل كه هٲبثل ُوغٌٌ
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ِّوُبی ٍلّم ّ ٩وْهٍ ثَ ٍّیلَ ثبهُ گْگوك ّ آرِ اى آٍوبى اى 

ّلی ٩ٚت فلا ٭ٲٜ كه ا٥وبل  (28، 24: 89پیلایِ )ثیي ه٭زٌل. 

ال٦بكٍ كاّهی اّ ه٦ٌکٌ ًْلٍ اٍذ. آًبًی کَ هورکت گٌبُبى ٭ْٯ

ٌٌل. ک هیًْل كاّهی اّ ها كه ٝو٭ی كیگو ًیي رغوثَ ّ هیعٌَی 

هوِٙبیی چْى ایلى ّعْك كاهًل کَ رأصیواد هقوثی ثو عَن، مُي، 

٥ٖجبًیذ ّ اؽَبٍبد ّقٖی كاهًل کَ كه اصو گٌبٍ ثَ ّعْك آهلٍ 

گوائی ٥لاٱَ ثَ ُوغٌٌ –ٖیزی َُزٌل اٍذ. ایٌِب ُوَ رٮئیواری ّق

ّ الجزَ کَ كاّهی  (27: 8هّهیبى )ًیي فیلی ىیبك ّلٍ اٍذ. 

ًِبیی ّ اثلی فلا ثو ىًبکبهی ثَیبه ٍقذ فْاُل ثْك. 

 –ًقْاُل ثْك ُیچ ثقْْی ثوای اثٌبی ه٦ٖیذ  (4: ٥83جواًیبى )

ثوای کَبًی کَ كه ًباٝب٥زی آكم ٍٲْٛ کوكًل ّ ثب اهاكٍ فْك 

 (8: 28هکبّٮَ )هىًل. ّ هیب٥ذ اى فلا ٱْٖه كه اٝ

ثَ ایوبًلاهاى علا ُْلاه كاكٍ ّلٍ اٍذ رب ُیچ ّواکزی  7: 5

كیٌبى ًلاّزَ ثبٌّل. اًغبم چٌیي ا٥وبلی ثب ایي ه٭زبهُبی ثی

 بّل. ث هیُبی كیگواى ؽوهذ کوكى ًبم هَیؼ ّ ّیواى کوكى ىًلگیثی

، 7ی ثْكى آیَ پْلٌ هٍْل ؽبلا ثوای رأکیل ثو اٙٞواه 8: 5

 (84 – 8آیبد )ُل. ك هیای پوه٦ٌی ثو ١لوذ ّ ًْه اهائَ فٞبثَ

ْكًل، لیکي ؽبلا كه ًْه فلاًّل. ث هیا٭ََیبى پیْزو كه ١لوذ 

ْیل کَ ایْبى كه ١لوذ ثْكًل، ثلکَ فْكّبى ١لوذ گ ویپْلٌ ً

ثْكًل. ؽبلا، اى ٝویٰ یکی ّلى ثب هَیؼ، ایْبى ثَ ًْه رجلیل 

ْه اٍذ. ایْبى كه اّ َُزٌل. ثٌبثوایي ؽبلا ّلٍ ثْكًل. اّ ً

ایْبى كه فلاًّل ًْه َُزٌل. ه٭زبه ایْبى ثبیل هٞبثٰ ثب 

عبیگبٍ ایْبى ثبّل. ایْبى ثَ ٥ٌْاى ٭وىًلاى ًْه ثبیل كه ًْه 

 ٍلْک کٌٌل. 

ٌل کَ آى کَبًی کَ ک هیای ها رْٕی٬ ایي پواًزي، هیٍْ 9: 5

هیٍْ هّػ ّبهل ُوَ  آّهًل.ٌٌل ثَ ثبه هیک هیكه ًْه ٍلْک 

 اّکبل کوبل، ًیکْئی، ٥لالذ ّ هاٍزی اٍذ. 

 بّل. ث هیًیکْیی كه ایٌغب ثَ ه٦ٌی ُوَ اًْا٣ ا٥وبل فْة 

٥لالذ ی٦ٌی اًَغبم كه ُوَ ه٭زبهُب ّ ثوفْهكُب ثب فلا ّ 

 اًَبًِب. 

هاٍزی ُوبى ٕلاٱذ ّ ّاٱ٦یذ اٍذ. ایٌِب ها كه کٌبه ُن 

ؼ ها فْاُیل كاّذ کَ كه ١لوذ ثگناهیل ّ ًْه ىًلگی پو اى هَی

 هفْل. ك هی

ُبیی ها کَ كه ٌٌل ٭ٲٜ هیٍْک هیآًبًی کَ كه ًْه ٍلْک  86: 5

آّهًل، ثلکَ ُوچٌیي كهیب٭ذ آیَ ٱجلی ًبم ثوكٍ ّل ثَ ثبه ًوی

وبیٌل کَ پٌَلیلٍ فلاًّل چیَذ؟ ایْبى ُوَ ٭کوُب، کلام ّ ً هی

ایي چَ ٭کو  ٌٌل. فلاًّل هاع٤ ثَک هیا٥وبل فلا ها اهزؾبى 

 ٌل؟ ایي اهو اى ٢ًو اّ چگًَْ اٍذ؟ ک هی

صوو ١لوذ ّویک ثبٌّل، ایوبًلاهاى ًجبیل كه ا٥وبل ثی 88: 5

چَ ثَ ٍّیلَ هْبهکذ ثَ ّعْك آیٌل ّ یب كه اصو ه٭زبهی کَ 

صوو ثبیل ًْبى كٌُلٍ رؾول ایْبى ثبّل. ایي ا٥وبل ١لوذ ثی

ْك. پْلٌ اى ّ هیکَ ثَ فلا ّ اًَبى هوثْٛ  آًغبَُزٌل، رب 

هَیؾیبى هّهی پوٍیل: پٌ آًْٱذ چَ صوو كاّزیل، اى آى کبهُبیی 

پٌ آًِب ًیي  (28: 6هّهیبى )ایل؟ کَ الآى اى آًِب ّوهٌلٍ
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كهُبی ثَزَ ّ ا٥وبل ١لوذ َُزٌل. ایي ا٥وبل هبل كًیبی ربهیک، 

ًْل کَ اًَبًِب ثوای ّ هیاربٱِبی هوهْى َُزٌل. ایٌِب ثب٥ش 

ًّْل ّ اى ًْه ٝجی٦زب كّهی گيیٌٌل، ىیوا کَ  ١لوذ هعؾبى ٱبئل

ایوبًلاه فْاًلٍ ّلٍ اٍذ ًَ  (89: 3یْؽٌب )ا٥وبلْبى ثل اٍذ. 

صوو ١لوذ ّویک ًجبّل، ثلکَ آًِب ها ٭ٲٜ ایٌکَ كه ا٥وبل ثی

ُل. اّل، ثَ ك هیهنهّذ کٌل. اّ ایي کبه ها ثَ كّ ٝویٰ اًغبم 

آهیي کَ رؾذ إلاػٍّیلَ یک ىًلگی هٲلً ّ كّم، ثَ ٍّیلَ کلام 

 الٲلً اٍذ. کٌزول هَزٲین هّػ

ُل کَ چوا یک هَیؾی ًجبیل ك هیهٍْل رْٙیؼ ؽبلا پْلٌ  82: 5

هْبهکزی ثب افلاٱیبد ٭بٍل كاّزَ ثبّل ّ ثبیل آًِب ها رْثیـ 

ًْل، چٌبى ّ هیآّهی کَ هوكم كه فلْد هورکت ًوبیل. گٌبُبى ّوم

آًِب ُن ٱجیؼ اٍذ چَ فْاه ّ ؽٲیواًَ َُزٌل کَ ؽزی مکو کوكى 

هٍل ثَ اهرکبة آًِب. گٌبُبى ٩یوٝجی٦ی کَ اًَبًِب ثَ ّعْك 

آّهًلگبى آًِب َُزٌل، چٌبى ثل َُزٌل کَ ؽزی رْٙیؼ كاكى آًِب 

ْك. ثٌبثوایي ثَ هَیؾیبى ّ هیثب٥ش ٭بٍل ّلى امُبى ًٌّْلگبى 

ر٦لین كاكٍ ّلٍ اٍذ کَ اى ٕؾجذ کوكى هاع٤ ثَ ایي گٌبُبى 

  اعزٌبة کٌٌل.

ٌل. ک هیًْه ُو آًچَ ها کَ كه ١لوذ اٍذ ١بُو  83: 5

ثٌبثوایي یک ىًلگی هٲلً هَیؾی ثَ ٍّیلَ رٚبكی کَ ثب گٌبٍ 

ْك. ّ کلوبد هٌبٍت ّ هیایوبى هْقٔ كاهك اى ىًلگی ا٭واك ثی

بىك. ٍ هیاُ ١بُو هنهّذ کٌٌلٍ گٌبٍ ها ُوچٌیي كه هٮِْم ؽٲیٲی

 ٌل: ک هیایي روضیل ها ثیبى  ثلیکی

بًچَ ثوای هضبل ىهبًی کَ فلاًّل هب هیبکبهی ٭ویَیبى ها چٌ

ا٥وبل ایْبى ثَ ٢ًو ثوای ّبگوكاى آًٲلهُب ُن ثل  –صبثذ ًوْك 

آهل، ّلی ّٱزی هَیؼ ًْه فْیِ ها ثو ایْبى ٭وّ هیقذ کَ ًوی

ایْبى  –ثْك، ّقٖیذ ّاٱ٦یبیْبى ١بُو ّل  (هاٍزی)ًْه ؽٲیٲذ 

 زٌل. َاًگیي ُوداًگیي ١بُو ّلًل ّ ٌُْى ُن ًٮًٮود

ها ثِزو اٍذ ایي ْٝه ثقْاًین: ىیوا کَ  83آفویي ٱَوذ آیَ 

ْك ًْه اٍذ. ایي ثَ ٍبكگی ی٦ٌی ىهبًی ّ هیُو چَ اى ًْه ١بُو 

ٌُل، كیگواى ك هیکَ هَیؾیبى فلهذ فْك ها ثَ ٥ٌْاى ًْه اًغبم 

آیٌل. اًَبًِبی ّویو ثَ ٭وىًلاى ًْه رجلیل ثَ ٍْی ًْه هی

 ي ٝویٰ اصجبد فلهذ ًْه اٍذ. وكًل ّ ایگ هی

کَبًی کَ ًْه ثو ایْبى  ایي الجزَ ًٲِ ثلّى اٍزضٌبء ًیَذ.

ًْل. ّلی ایي یک إل ٥وْهی اٍذ کَ ّ ویبثل ليّهب هَیؾی ًر هی

كه ٱلووّی هّؽبًی ًْه هاُی ثوای ١بُو کوكى فْك كاهك. هب 

یبثین، كه عبئی کَ هی 8: 3هضلی ها كه ایي هاثَٞ كه اّل پٞوً 

بى ایوبًلاه ثبیل ُّْواى فْك ها اٝب٥ذ ًوبیٌل رب اگو ث٦ٚی ىً

اى ایْبى ًیي هٞی٤ کلام ًًْْل، ٍیود ىًبى، ایْبى ها ثلّى کلام 

كهیبثل. پٌ ًْه ىًبى هَیؾی ثو ١لوذ ًباٝب٥زی ُّْواى پیوّى 

 وكًل.گ هیّلٍ ّ ث٦لا ایْبى ًیي ًْه 

ّ ىًلگی یک ایوبًلاه ُویَْ ثبیل ٠٥ّ کوكى ثبّل  84: 5

ُویَْ ثبیل كه ١لوزی کَ كه اٝوا٭ِ اٍذ آّکبه ثْْك ّ ایي 

 ایوبًبى ثَ ٥ول ثیبّهك: ك٥ْد ها اى ثی

ای، ثیلاه ّلٍ، اى هوكگبى ثوفیي رب هَیؼ ای رْ کَ فْاثیلٍ

 ثو رْ كهفْل. 
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اًل، ایي ٍقي ًْه اٍذ کَ ثب کَبًی کَ كه ١لوذ فْاثیلٍ

اًل ٕلا فْاثیلٌٍل ّ آًبًی ها کَ كه هوگ هّؽبًی ک هیٕؾجذ 

ٌل. اگو ک هیًل. ًْه ایْبى ها ثوای ىًلگی ّ هٌّّبیی ك٥ْد ى هی

ایْبى ثَ ك٥ْد پبٍـ كٌُل، هَیؼ ثو ایْبى فْاُل كهفْیل ّ 

 ثلیْبى ًْه فْاُل كاك. 

كه ُٮذ آیَ ث٦لی پْلٌ ه٭زبه عبُلاى ها ثب یک ٍوی  85: 5

هی اٍذ ٌل. اّلی كهفْاٍزی ٥وْک هیُبی هضجذ ّ هٌٮی ًٮی رْْیٰ

ثَ فْاًٌلگبًِ رب ثَ كٱذ ه٭زبه ًوبیٌل ّ ًَ چْى عبُلاى، ثلکَ 

ُن ًْبى كاكین، ه٭زبه کوكى یکی اى  ٱجلاا چٌبًچَ چْى ؽکیوبى. 

کلوبد کلیلی ایي هٍبلَ اٍذ: ایي کلوَ ُٮذ ثبه ثوای رْٙیؼ 

ُبی کلی ىًلگی ّقٖی كه ایي هٍبلَ ٥ٌْاى ّلٍ اٍذ. ثَ ٭٦بلیذ

کوكى كه ًْه ٦ّٙیذ هب ثَ ٥ٌْاى  كٱذ ه٭زبه کوكى ىًلگی

٭وىًلاى فلاٍذ. عبفلاًَ ه٭زبه کوكى ی٦ٌی ًيّل اى عبیگبٍ ثلٌل 

 ثَ كًیبی اًَبًِب. 

ؽکیوبًَ ه٭زبه کوكى هَزليم ایي اٍذ کَ هب ّٱذ ها  86: 5

كهیبثین ّ ٭وٕزِب ها ٩ٌیوذ ثْوبهین. ُو هّى كهُبیی ها یي هب 

وٍزل. كهیب٭زي ّٱذ ٭ هیّ ْبیل ّ ٱلهرِبی ٢٥یوی ها ثو هب ٭وگ هی

ی٦ٌی ىًلگی کوكى كه رٲلً، ا٥وبل ثقِْ ّ کلوبد رَلّی. آًچَ کَ 

ْك ثَ هب ٭وهبى كاكٍ ّْك ّٱزِب ها كهیبثین، ایي اٍذ ّ هیثب٥ش 

ًْل کَ فلا ّ هیکَ ایي هّىُب ّویو اٍذ. ایْبى ثَ هب یبكآّه 

ُویَْ كه ؽبل عٌگیلى ثب اًَبًِب ًیَذ، هّىُبی ٭ی٘ ثَ ىّكی 

َ پبیبى فْاٌُل هٍیل ّ٭وٕزِبی پوٍزِ، ِّبكد كاكى ّ فلهذ ثو ث

 هّی ىهیي ثوای اثل ثَ پبیبى فْاٌُل هٍیل. 

٭ِن ثبّین، ثلکَ ثٮِوین کَ اهاكٍ پٌ هب ًجبیل ثی 87: 5

فلاًّل چیَذ. ایي اهو ثَیبه ؽیبری اٍذ. ثَ فبٝو ا٥وبل ّویو 

ّ آّٮزگی هب هّىُبی فْك ها كه ٍواٍیوگی ّ رٌگی ىهبى اٍذ کَ 

ٌین. ّلی ایي كًیب عو٤ فْاُل ّل ّ چیيی عي ارلا٫ِ ک هیٍپوی 

اًوژی كه ثوًقْاُل كاّذ. چیي هِن كه ّاٱ٤ یب٭زي اهاكٍ فلا 

 ثوای ُو هّى اٍذ ّ اًغبم آى. 

ایي رٌِب هاٍ اٍذ ثوای اٍزٮبكٍ كهٍذ اى ّٱزِب. ُوچٌیي 

ایي اهو ٥ولی اٍذ کَ هَیؾیبى كه ُوَ کبهُبی هّىهوٍ فْك 

كه اهاكٍ اّ گبم ثوكاهًل. هاٍِ  کبهلاا اهاكٍ فلا ها ثٞلجٌل ّ 

ؽکوذ رْقیٔ اهاكٍ فلا ثوای ىًلگیِبی ّقٖیوبى اٍذ ّ ٍپٌ 

 اٝب٥ذ اى آى. 

ّ هَذ ّواة هْْیل کَ كه آى ٭غْه اٍذ، ثلکَ اى هّػ  88: 5

پُو ّْیل. كه ٭وٌُگ آهویکبی ّوبلی ایي ٭وهبًی ثَ ٢ًو 

ْیْزٌلاهی كه هیبى هَیؾیبى یک بّل، چًْکَ فث هی٩یوٙوّهی 

ٱبًْى اٍذ. ّلی ثبیل ایي ها ثَ فبٝو كاّزَ ثبّین کَ کزبة 

هٲلً ایي ایَ ها ثوای روبم ٭وٌُگِب ًّْزَ اٍذ ّ كه ثَیبهی 

-اى کْْهُب ّواة، ٌُْى ًّْیلًی ه٦وْل هّی هیيُب اٍذ. ًّْزَ
ٌل ّلی ٍْءاٍزٮبكٍ ک ویُبی هٲلً اٍزٮبكٍ اى ّواة ها هؾکْم ً

ٌٌل. اٍزٮبكٍ اى ّواة ثَ ٥ٌْاى كاهّ ک هیآًوا هؾکْم اى 

فلاًّل  (32: 5اّل ریوْربئًْ  ؛6: 38اهضبل )پیٌِْبك ّلٍ اٍذ. 

٥یَی كه ٥وٍّی ٱبًبی علیل ّواة ها ثوای اٍزٮبكٍ هِوبًبى اى 
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ّلی فْهكى ّواة كه ایي  (88 – 8: 2یْؽٌب )آة رْلیل ًوْك. 

 ه٤ٌ ّلٍ اٍذ: ّ  ْكّ هیّوایٜ ثَ ٍْءاٍزٮبكٍ رجلیل 

 (35 – 29: 23اهضبل ). ىهبًی کَ كه آى ا٭واٛ ّْك. 8

 (82: 6اّل ٱوًزیبى )ْك. ّ هی. ىهبًی کَ ثوای هب ٥بكد 2

ْك. ّ هی. ىهبًی کَ ثب٥ش ل٪يُ فْهكى ٙویو ایوبًلاه ٦ٙیٮی 3

 (9: 8اّل ٱوًزیبى  ؛83: 84هّهیبى )

ٌبثوایي بىك ّ ثٍ هیكاه . ىهبًی کَ ِّبكد یک هَیؾی ها فل4َّ

 (38: 86اّل ٱوًزیبى )ثوای علال فلا ًیَذ. 

. ىهبًی کَ كه مُي ایوبًلاه ُوگًَْ ّکی هاع٤ ثَ آى ّعْك 5

 (23: 84هّهیبى )كاّزَ ثبّل. 

پیٌِْبك هزٌبّة پْلٌ كه ٱجبل هَذ ّلى اى ّواة، پُو ّلى اى 

هّػ ثَ عبی آى اٍذ. ایي اهرجبٛ كه اثزلا ثَیبهی اى هب ها 

لی ّٱزی کَ هب ایي كّ ٦ّٙیذ ّ رٚبكُبی آًِب ها ٌل، ّک هیگیظ 

ثب ُن هٲبیََ کٌین فْاُین كیل کَ چوا پْلٌ هٍْل ایٌِب ها 

 ثلیي ٝویٰ ثَ ُن هوثْٛ ٍبفزَ اٍذ. 

. كه ُو كّ ّوایٜ، ّقٔ كه ىیو ٱلهد فبهط اى فْكُ اٍذ. 8

ًلاىك، اى ٝو٭ی كیگو ا هیاگو اى یک ٝو٫ ٱلهری ّقٔ ها ثَ هَزی 

 ٌل. ک هیٱلهد هّػ ها كه ّقٔ ١بُو هْهك ث٦لی 

. كه ُو كّی ّوایٜ، ّقٔ هْزبٯ اٍذ. كه هّى پٌٞیکبٍذ، 2

اّزیبٱی کَ ثَ ٍّیلَ هّػ ایغبك ّلٍ ثْك ثب اّزیبٱی کَ اى 

ا٥وبل )آیل ثَ اّزجبٍ گو٭زَ ّل. فْهكى ّواة ربىٍ ثَ كٍذ هی

 (83: 2هٍْلاى 

ه٭زبهی  –. كه ُو كّی ّوایٜ ه٭زبه ّقٖی رأصیوگناه اٍذ 3

 عَوبًی كه هْهك ّقٔ هَذ ّ ه٭زبه هّؽبًی ّقٔ كه ٦ّٙیذ كیگو. 

ّلی كّ ٝویٰ ّعْك كاهك کَ ثَ ٍّیلَ آًِب رٚبكُبی ّلیل ُو 

 ًْل: ّ هیكّ ٦ّٙیذ ًوبیبى 

-هاًی ّعْك كاهك. پُوی هّػ. كه هْهك هَزی، ٭غْه ّ ِّْد8

 آّهك. الٲلً ُوگي چٌیي ا٥وبلی ها پلیل ًوی

 زی، ُیچ ٣ًْ پوُیيکبهی ّعْك ًلاهك. ّلی صووٍ. كه هْهك ه2َ

 (23: ٩5لاٝیبى )پوُیيکبهی اٍذ.  الٲلًپُوی هّػ

یک ایوبًلاهی کَ اى هّػ پُو اٍذ ُوگي كه ١ْاُو ٩وٯ 

ْك، چٌبًکَ كیگو ثوفْك کٌزولی ًلاّزَ ثبّل. هّػ یک ًجی ّ ویً

كه ث٦ٚی اّٱبد  (32: 84اّل ٱوًزیبى )ُویَْ هٞی٤ آى ًجی اٍذ. 

الٲلً ثَ ٥ٌْاى ٥ٞبیی کَ اى ؽبکویذ فلا کزبة هٲلً پُوی هّػ كه

آیل. ثوای هضبل، یؾیی ر٦ویل ٍوچْوَ گو٭زَ اٍذ ثَ ٢ًو هی

الٲلً ثْك. كٌُلٍ ّٱزی کَ اى هؽن هبكهُ ثیوّى آهل پو اى هّػ

الٲلً ها ثلّى كه چٌیي هْهكی، ّقٔ پُوی هّػ (85: 8لْٱب )

 آّهك. یگنهاًلى ُیچ ّوایٜ فبٕی ثَ كٍذ ه

ایي چیيی ًجْك کَ اّ ثوای کَت آى كه ك٥ب ثْكٍ ثبّل یب 

کبهی اًغبم كاكٍ ثبّل. فلاًّل آى ها ثوؽَت فٌْْكی فْك ٥ٞب 

ثَ ایوبًلاه ٭وهبى كاكٍ  88: 5٭وهْك. كه ایٌغب كه ا٭ََیبى 

ّلٍ اٍذ کَ هَذ ّواة هْْیل، ثلکَ اى هّػ پُو ّْیل. ایي ٍِن 

ی٦ٌی ایٌکَ اى هّػ پُو ّْك. اّ ایوبًلاه كه ایي ٱٚیَ اٍذ، 

ُبیی ثَ فْٖٓ ٱواه ثگیوك. ایي ثَ فْكی فْك ثبیل كه ٦ّٙیذ
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ایل. ثَ فبٝو ُویي بّل، ثلکَ كه ًزیغَ اٝب٥ذ ثَ كٍذ هیث ویً

الٲلً ثبیل اى كیگو فلهبرِ ثَ ْٝه هغيا كلیل اٍذ کَ پُوی هّػ

 بّل: ث ویهْبثَ ایي گًَْ ا٥وبل ًثوهٍی ّْك. ایي 

الٲلً ثَ ٍّیلَ آى الٲلً. ایي ٥ولی اٍذ کَ هّػل هّػ. ر٦وی8

: 82اّل ٱوًزیبى )وكاًل. گ هیایوبًلاه ها كه ثلى هَیؼ هزؾل 

83) 

ثَ ٍّیلَ ایي فلهذ ؽْٚه فْك ها كه  الٲلً. ٍبکي ّلى. هّػ2

كهّى ثلى ایوبًلاه رؾکین ثقْیلٍ ّ ثَ اّ ٱلهد ثوای رٲلً، 

 (86: 84یْؽٌب )ُل. ك هیپوٍزِ ّ فلهذ 

. هَؼ کوكى. فْك هّػ هَؾی اٍذ کَ ثَ ٭وىًل فلا هاع٤ ثَ 3

 (27: 2اّل یْؽٌب )ُل. ك هیفلاًّل ر٦لین 

الٲلً ها ثَ الٲلً ثَ ٥ٌْاى ثی٦بًَ ّ هِو. هب هّػ. هّػ4

٥ٌْاى ثی٦بًَ هیواس هٲلٍیي ّ ثَ ٥ٌْاى هِوی ثوای ٙوبًذ 

  (84، 83: 8ا٭ََیبى )ٌین. ک هیكهیب٭ذ هیواس هٲلٍیي هْبُلٍ 

الٲلً َُزٌل کَ كه ّقٔ كه لؾ٢َ ایٌِب ث٦ٚی اى فلهبد هّػ

وكًل. ُو کٌ کَ كه هَیؼ ثبّل فْك ثَ گ هیًغبد یب٭زٌِ پلیلاه 

الٲلً كه اّ ٍبکي ّل، اّ ها هَؼ هّػفْك ر٦ویل یب٭زَ اٍذ، 

کوكٍ، ثی٦بًَ ها ثَ اّ كاكٍ ّ ّی ها هِو کوكٍ اٍذ. ّلی پُو 

ای ًیَذ، ثلکَ ثَ ثؾواًی یکل٭٦َّلى هزٮبّد اٍذ. ایي یک رغو

-بّل. روعوَ رؾذث هییک هًّل رلهیغی ثوای یک ّبگوكِ هَیؾی 
الٲلً پُو ثْْیل. ایي اللٮ٢ی ایي ٭وهبى چٌیي اٍذ: اى هّػ

ای ّو٣ّ ّْك، ّلی ثبیل پٌ ْاًل ثَ ٥ٌْاى یک رغوثَ یکل٭٦َر هی

ذ. اى آى لؾ٢َ ثَ لؾ٢َ اكاهَ ثیبثل. پُوی اهوّى ثوای ٭وكا ًیَ

بّل. كه ؽٲیٲذ، ث هیّ هٞوئٌب ایي یک آهىّی ثيهگ كه ُوَ ّوایٜ 

آل یک ایوبًلاه ثو هّی ىهیي اٍذ. ایي ی٦ٌی کَ ایي ٦ّٙیذ ایلٍ

ٌل ّ ایوبًلاه ثٌبثوایي ک هیالٲلً كه ىًلگی هَیؾیبى کبه هّػ

 قْل. ث هیًٲِ فْك ها كه اًغبم اُلا٫ فلا رؾٲٰ 

هّػ پُو ّْك؟ پْلٌ هٍْل  ْاًل اىر هیپٌ یک ایوبًلاه چگًَْ 

ْیل. اّ ٭ٲٜ ثَ هب ٭وهبى گ ویایي ها كه هٍبلَ ا٭ََیبى ثَ هب ً

ْاًین ر هیُل کَ اى هّػ پُو ّْین. ّلی اى كیگو ٱَوزِبی کلام ك هی

 ثلاًین کَ ثوای پُو ّلى اى هّػ ثبیل ایٌِب ها اًغبم ثلُین: 

. ثَ ُوَ گٌبُبى فْك ا٥زوا٫ کٌین ّ آًِب ها روک کٌین. 8

ایي ثلیِی اٍذ کَ چٌیي ّقٖیذ هٲلٍی  (9 – 5: 8اّل یْؽٌب )

 آلْكی کبه کٌل. ْاًل ثب آىاكی كه ىًلگی گٌبٍر ویً

ایي  (2، 8: 82هّهیبى )ثَ اّ ثَپبهین.  کبهلاا . فْك ها 2

، اهاكٍ هب، عَن هب، ّٱذ هب، هَزليم رَلین کوكى فْیْزي

وَ ٱلووُّبی بّل. ُث هیُبی هب ثَ اّ اٍز٦لاكُبی هب ّ گٌغیٌَ

 ىًلگی هب ثبیل رؾذ ٭وهبًوّایی اّ ثبّل. 

. اعبىٍ ثلُین کَ کلام هَیؼ ثَ ٭واّاًی كه هب ٍبکي ّْك. 3

ایي هَزليم فْاًلى کلام ّ هٞبل٦َ ثَ كٱذ آى  (86: 3کْلَیبى )

بّل. ىهبًی کَ کلام هَیؼ كه هب ثَ ٭واّاًی ث هیّ اٝب٥ذ اى آى 

کَ كه  (86: 3کْلَیبى )ْك. ّ هیْك، ُوبى ًزیغَ ؽبٕل ّ هیٍبکي 

 (89: 5ا٭ََیبى )ْك. ّ هیالٲلً ؽبٕل پُوی هّػ
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اگو  (26: ٩2لاٝیبى ). ثبلافوٍ، هب ثبیل فْك ها فبلی کٌین. 4

ثقْاُین كه ٭ٌغبًی ًّْیلًی ربىٍ ثویيین، ثبیل اّل ًّْیلًی 

کٌَِ ها کَ كه آى اٍذ ها فبلی کٌین. ثوای پو ّلى اى اّ ثبیل 

ای ًبٌّبً چٌیي بلی کٌین. چٌبًکَ ًْیٌَلٍاثزلا فْك ها ف

 ْیَل: ً هی

كهٍذ كه ٌُگبهی کَ ّوب ثبه گٌبُبى فْك ها روک کوكٍ ّ كه 

یویل، روبهی ىًلگی ّ ثبه فْك ها گ هیکبه روبم ّلٍ هَیؼ آهام 

ٌل فلهذ کوكٍ ک هیالٲلً کَ كه ّوب کبه روک کوكٍ ّ ثو ؽَت هّػ

ثَ ٕجؼ ٥بكد ثلُیل کَ اى  یبثیل. فْكربى ها ُو ٕجؼّ آهاهِ هی

الٲلً پُو ّْیل ّ كه پوٍزِ ّ آهام ّبّ اكاهَ كُیل ّ اّ ها هّػ

آىاك ثگناهیل رب ّوب ّ هّىربى ها هُجوی کٌل. ُوَ ٥بكرِبی 

هّىاًَ فْك ها ثب ّبكی ثَ اّ ثَپبهیل ّ هٞی٤ اّ ثبّیل ّ اى 

کَ ّوب ها ُلایذ کوكٍ، هٌْه ثَبىك، اّ اًز٢به كاّزَ ثبّیل 

اُ ین كُل ّ اى ّوب اٍزٮبكٍ کٌل ّ ثب ّوب ّ كه ّوب اهاكٍر٦ل

ها اًغبم كُل. ثَ کبه اّ ثَ ٥ٌْاى یک ؽٲیٲذ ؽَبة کٌیل. 

ثگناهیل ثَ اّ ایوبى كاّزَ ّ اى اّ اٝب٥ذ کٌین رب كه ىًلگی 

هب ؽبکن ثبّل ّ هب ها اى ىیو ثبه ٦ٍی ّ رلاُِ ّقٖی فْك هُبئی 

اُ فلا ْك رب ثو ٝجٰ اهاكٍّ هیكُل. ٍپٌ صووٍ هّػ كه هب ١بُو 

 ها كه هب علال ثلُل. 

الٲلً پُو ّلٍ اٍذ؟ اًل کَ چَ هْٱ٤ اى هّػك هیآیب یک ّقٔ 

٥ولا ُو چٲل هکَ هب ثَ فلاًّل ًيكیکزو ثبّین، ثیْزو ثَ 

 8: 6ا٦ّیب )ْین. ّ هیگٌبُکبه ثْكى ّ ًبّبیَذ ثْكى فْك هليم 

 (8: 5لْٱب )هین. كه ؽْٚه اّ هب چیيی ثوای ٭قو کوكى ًلا (5 –

الٲلً پُو اٍذ ثب هَیؼ هْ٪ْل اٍذ ّ ًَ یک ایوبًلاهی کَ اى هّػ

 فْكُ. 

ْاًل ایي ها كهک کٌل کَ فلا كه اّ ّ ر هیكه آى ّاؽل، اّ 

یٌل کَ ثَ ث هیٌل. اّ چیيُبیی ها ک هیاى ٝویٰ ىًلگیِ كاهك کبه 

 ٭زٌل. ّوایٜ ثَ ْٝه هب٭ْٯ ٝجی٦یا هیال٦بكٍ ارٮبٯ ٝویٲی فبهٯ

ٌل. ّٱبی٤ ثو ٝجٰ ثوًبهَ ک هیُب ها لوٌ ًْل. فلا ىًلگیّ هی٥ْٗ 

یوًل. ؽزی ٱْاًیي ٝجی٦ذ ثَ ًٮ٤ اّ گ هیر٦ییي ّلح آٍوبى اًغبم 

ٌٌل. ایْبى ثَ ٢ًو ثَ چوفِبی اهاثَ فلاًّل ثب ىًغیو ک هیکبه 

ِول کَ فلا ٭ هییٌل. اّ ث هیاًل. اّ ُوَ ایٌِب ها ثَزَ ّلٍ

ٌل. ّ اّ لوٌ فلاًّل ها ک هیای اّ کبه كاهك اى ٝویٰ اّ ّ ثو

ٌل. اّ كه روبهی ّعْكُ فلاًّل ها ک هیكه ُوَ ّوایٜ اؽَبً 

 ٌل. ک هیاؽَبً 

الٲلً ها ؽبلا پْلٌ هٍْل چِبه رب اى ًزبیظ پُوی هّػ 89: 5

ٌل. اّلا، هَیؾیبى پو اى هّػ، ثب یکلیگو ثَ هياهیو ک هی٥ٌْاى 

ٌٌل. اگو چَ ثَ ٢ًو ک یهّ رَجیؾبد ّ ٍوّكُبی هّؽبًی گٮزگْ 

هياهیو ّ رَجیؾبد ّ ٍوّكُبی هّؽبًی ُوگی ثَ کزبة هياهیو 

ُبی كاّك، ًْل هب ٭ٲٜ هياهیو ها كه هٮِْم ًّْزَّ هیهوثْٛ 

ٌین. رَجیؾبد ثَ پوٍزِ هَزٲین فلا ثب ک هیآٍب٫ ّ كیگواى كهک 

ٍوّكُب ّ آٌُگِب اّبهٍ كاهًل. ٍوّكُبی هّؽبًی ثب هؾزْای 

گًَْ ٍوّك اّبهٍ كاهك ؽزی اگو هَزٲیوبى ثَ فلا  هّؽبًی ثَ ُو

ًجبّل. یک ّبُل كیگو هجٌی ثو پو ّلى ّبكی ّ پوٍزِ ثبٌٝی فلا 
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بّل: ّ كه كلِبی فْك ثَ فلاًّل ثَوایی ّ روًّن ًوبئیل. ث هی

  (52: 83ا٥وبل )الٲلً گوكیلًل. ّبگوكاى پو اى فُْ ّ هّػ

ٲلً پُو ّل، ّو٣ّ الىکویب یک هضبل اٍذ: اّ ىهبًی کَ اى هّػ

 (79 – 67: 8لْٱب )ثَ فْاًلى فلاًّل ثَ روبهی كل فْك ًوْك. 

ٍْهیي ًزیغَ، ّکوگياهی اٍذ: ّ پیٍْزَ ثَ عِذ ُو چیي  26: 5

فلا ّ پله ها ثَ ًبم فلاًّل هب ٥یَی هَیؼ ّکو کٌیل. كه عبئی 

ٌل، ٍپبٍگياهی فلا ّعْك كاهك ّ هٮِْهی ٥ویٰ ک هیکَ هّػ ٍلٌٞذ 

كاه ی كه ثوكاهك. ایي اهو هْٱزی ًیَذ، ثلکَ اكاهَاى ٱلهكاً

بّل. ًَ ٭ٲٜ ثوای چیيُبی فّْبیٌل، ثلکَ ثوای ُوَ چیي. ث هی

-ْاًٌل ثوای ربثِ فْهّیل ّکوگياهی کٌٌل. ٱلهد هّػر هیُوَ 
اهك کَ ؽزی ثوای ْٝ٭بًِبی ىًلگی ك هیالٲلً ّقٔ ها ثو ایي 

ثوای ّبكی ایي رویي ّ کْربُزویي هاٍ ٱلهكاًی ًوبیل. هٞوئي

 اٍذ: 

ّکوگياهی ّ پوٍزِ فلا ها كه ُو چیيی کَ ثوایزبى ارٮبٯ 

٭زل ثَ ٥ٌْاى ٱبًْى ر٦ییي کٌیل. چْى ایي هْقٔ اٍذ کَ اگو ا هی

ُن ثلیِب ثَ ٍْی هب ثیبیٌل، اگو فلا ها پوٍزِ ّ ّکوگياهی 

ٌل. اگو ّوب ثزْاًیل ک هیکٌین، فلا آًِب ها ثَ ثوکذ رجلیل 

ْاًیل ر ویَ ٍّیلَ ایي هّػ ّکوگياهی كیگو ًه٦غياد ًوبئی ث

ثوای فْك ه٦غيٍ کٌیل: چًْکَ ًیبىی ثَ گٮزي ًیَذ کَ ُوَ چیي 

 ثَ ّبكی فْاُل اًغبهیل. 

الٲلً اٝب٥ذ كه فلاروٍی اٍذ. چِبهیي اهزؾبى پُوی هّػ 28: 5

 ُل: ك هیاهكهبى ُْلاه 

ایي  ...ْكّ هیایي ٥جبهری اٍذ کَ ا٩لت هْهك ٩ٮلذ ّاٱ٤ 

ٌل، ک هیهد اى اهزؾبى هّؽبًی کَ اکضو هَیؾیبى ها ٍوىًِ ٥جب

ٌٌل کَ ٭ویبكُبی ک هی.. ثَیبهی اى اّقبٓ اؽَبً .ْیلگ هیٍقي 

ّ ٍوّكُبی ّبك ّ پوٍزِْبی ُیغبًی ثَ ىثبًِبی  ُبللْیبٍ

الٲلً َُزٌل. ایٌِب كه ًبٌّبفزَ ُوگی صبثذ کٌٌلٍ پُوی هّػ

. ایٌِب ثوفی اى كلائل هٮِْم ثبٌّلُبی ثیْاًٌل ٭ویتر هیّاٱ٤ 

  ...ٱلهد هّػ َُزٌل، ی٦ٌی رْا٤ٙ، ؽلن، هِوثبًی ّ ًیکْئی ّ

آیل کَ ثَ ٥ٌْاى چٌیي رَلیوی كه اصو روً هَیؼ ثَ ّعْك هی

 فلاًّل ّ آٱبی ُوَ ٌّبفزَ فْاُل ّل. 

ٕؾجذ  –الٲلً ایٌِب َُزٌل ثٌبثوایي، چِبه ًزیغَ پُوی هّػ

ّلی ؽلاٱل چِبه  (ٍوٍپوكگی)کوكى، فْاًلى، ّکوگياهی ّ رَلین 

 هْهك كیگو ًیي ّعْك كاهك: 

ّ  (82 – 9: 83ا٥وبل هٍْلاى ). ّغب٥ذ كه رْثیـ کوكى گٌبٍ. 8

 52: 83 ؛38، 82 – 8: 4ا٥وبل هٍْلاى )ِّبكد كاكى ثوای فلاًّل. 

 (3: 84 ؛

 (24: 88 ؛8، 3: 6 ؛8: 8ا٥وبل هٍْلاى ). ٱلهد ثوای فلهذ. 2

 (32، 38: 4ا٥وبل هٍْلاى ) . ٍقبّد ّ ًَ فْكفْاُی.3

ُِ هَیؼ. 4 ا٥وبل )ّ فلا.  (26، 87: 9ا٥وبل هٍْلاى ). فْ

 (46، 44: 86 ؛88، 4: 2هٍْلاى 

الٲلً ثبّین، ّلی ٭ٲٜ هب ثبیل كائوب كه پی پو ّلى اى هّػ

 ثوای علال فلا ّ ًَ ثوای علال فْكهبى. 
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 – 22: 5)ت. تقاضا ترای پرُیسکاری غخصی در خاًْادٍ هطیذی. 

6 :1) 

ْك، اهرجبٝی ّ هیاگو چَ ثقِ علیلی كهایٌغب ّو٣ّ  22: 5

ًيكیک ثب آیَ ٱجلی كاهك. كه آًغب پْلٌ ه٥ْْٙبد ها ثوای 

: 6رب  22: 5ای ثَ ُن الؾبٯ کوك. كه ٱَوزی کَ اى گو٭زي ًزیغَ

اٍذ، اّ ٍَ ٱلووّی فبًْاكٍ هَیؾیبى ها ٍلَٞ اهاكٍ فلا  9

 ٌل: ک هیثیبى 

 ُْواى فْك اٝب٥ذ کٌٌل. . ىًبى ثبیل اى 8ّ

 ُب ثبیل هٞی٤ ّاللیي ثبٌّل. . ثچ2َ

 . ٩لاهبى ثبیل هٞی٤ آٱبیبى فْك ثبٌّل. 3

ایي ؽٲیٲذ کَ ُوَ ایوبًلاهاى كه هَیؼ یکی َُزٌل، ثلیي 

اًل. هب ثبیل ٌُْى ه٦ٌب ًیَذ کَ اهرجبٝبد ىهیٌی اى ُن گَیقزَ

وهْكٍ اٍذ ُبی ٱلهد ّ كّلزِبیی کَ فلا هٲوه ٭ُن ثَ ُوَ گًَْ

اؽزوام ثگناهین. ُو عبه٦َ فْثی ثو كّ ٍزْى ؽبهی فْك اٍزْاه 

ا٥وبل ٱلهد ایي كّلزِب ثبیل ثو ٝجٰ ٱلهد ّ ٍلَٞ.  –اٍذ 

ٱبًْى ثبّل. ایي إل چٌبى اٍبٍی اٍذ کَ ؽزی كه ماد فلا ُن 

ْاُن ّوب ثلاًیل کَ ٍو ُو هوك هَیؼ اٍذ. ف هیْك: اهب ّ هییب٭ذ 

فلا كّلزِبی ثْوی ها هٲوه ٭وهْكٍ اٍذ.  (83: 88اّل ٱوًزیبى )

هِن ًیَذ کَ ایٌِب چٲله ّویو ثبٌّل، ّلی اى ًٲَٞ ٢ًو فلا 

ّعْك آًِب اى ًجْكى ُیچگًَْ كّلزی ثِزو اٍذ ّ هب ثبیل اى 

ْاًین اى اٝب٥ذ فلاًّل ٍوثبى ر ویآًِب اٝب٥ذ کٌین، چٌبًچَ ً

وط ثيًین ّ یب اّ ها اًکبه کٌین. ًجْكى كّلذ ٍجت ُوط ّ ه

 ْاًل رؾذ ُوط ّ هوط پبیلاه ثوبًل. ر ویْك ّ یک عبه٦َ ًّ هی

ُویي هَئلَ كه فبًَ ُن ٕبكٯ اٍذ. ثبیل ٍوی ّعْك كاّزَ ثبّل 

ّ اى آى ٍو اٝب٥ذ ثْْك. فلا عبیگبٍ ٍو ها ثَ هوك ٥ٞب کوكٍ 

اٍذ. اّ ایي اهو ها ثَ ٍّیلَ آ٭ویلى هوك كه اثزلا ّ ٍپٌ 

پٌ ُن كه ٭وهبى ّ ُن كه هٲْٖك آ٭ویٌِ ىى ثوای هوك ًْبى كاك. 

آ٭ویٌِ، اّ هوك ها كه عبی ٱلهد ّ ىى ها كه عبی رؾذ ٍلَٞ 

 ٱواه كاكٍ اٍذ. 

رؾذ ٍلَٞ ثْكى ُوگي ثَ ه٦ٌبی ؽٲیو ثْكى ًیَذ. فلاًّل 

٥یَی رؾذ ؽبکویذ فلای پله ثْك، ّلی اّ كه ُیچ چیي اى پله 

ّل. كه بث ویؽٲیورو ًجْك. ثَ ُویي ّکل ًیي ىى اى هوك ؽٲیزو ً

-كه رؾول، ٍقذ –ْاًل ثورو ُن ثبّل ر هیثَیبهی اى ٝویٲِب ىى 

کّْی، كلَْىی ّ ّ٭بكاهی. ّلی ثَ ىًبى ٭وهبى كاكٍ ّلٍ اٍذ کَ 

ُّْواى فْك ها اٝب٥ذ کٌٌل، چٌبًکَ فلاًّل ها. كه ٍلَٞ 

ُّْوُ، یک ىى رؾذ ٍلَٞ ؽبکویذ فلاًّل اٍذ. ایي اهو ثب٥ش 

 یب ًب٭وهبًی ه٤ٌ ّْك.  ْك کَ ىى اى ُوگًَْ ٍوکْیّ هی

ُبئی ها كاهك کَ كه اصو ًباٝب٥زی اى الگْی ربهیـ ًوًَْ

فلا ُوط ّ هوط ؽبٕل ّلٍ اٍذ. ّیٞبى ثب اٍزٮبكٍ اى ایغبك ٝو٤ 

ثوای کَت عبیگبٍ ٍو ثْكى گٌبٍ ها ثَ ًَل ثْو ه٦و٭ی ًوْك. ّ 

روبهی ًزبیظ رب٬ٍ ثبه آى گویجبًگیو اًَبى ّل. كه ثَیبهی اى 

ي ٭وٌُگ ٩لٜ ثب٥ش ّلٍ عبیگبٍ اٱزلاه ثَ ىًبى كاكٍ عْاه٤ ًی

ْاٍزَ کَ ثلیْبى ایي عبیگبٍ ها ثلُل. ف ویّلٍ کَ فلا ُوگي ً

ْاًٌل یک کلیَبی هؾلی ر هیاًل، ىًبًی کَ هَؼ فلا ها روک کلٍ
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ها آّٮزَ ثَبىًل، پیًْل اىكّاط ها ثگَلٌل ّ یک فبًَ ها 

 ّیواى ثَبىًل. 

رو اى ایي ًیَذ کَ یک ىى ًٲْی ها كه ٝو٭ی كیگو، چیيی عنّاة

. کَ فلا ثوای اّ كه ٢ًو گو٭زَ اٍذ ها ثَ کوبل ثوٍبًل

ْاى ر هی 38ای ها كه اهضبل ثبة فْٖٕیبد یک چٌیي ىى ٕبلؾَ

فْك، فلاًّل ها ىى ّ ُوَوی کَ ثب کِّْ ّ رؾول  –هْبُلٍ کوك 

 بىك. ٍ هیفٌْْك 

اى ایْبى، كلیل رؾذ ٍلَٞ ثْكى ىًبى ایي اٍذ کَ ُوَو 23: 5

ٍو ایْبى َُزٌل. ُّْو یک ىى ُوبى اهرجبٝی ها ثوای اّ كاهك 

کَ هَیؼ ثوای کلیَبیِ كاهك. هَیؼ ٍو کلیَب اٍذ ّ اّ ًغبد 

کلوَ ًغبد كٌُلٍ كه ایٌغب ثَ ه٦ٌبی هٌغی )كٌُلٍ ثلى اٍذ. 

آهلٍ  86: 4بّل چٌبًکَ كه اّل ٱوًزیبى ریوْربئًْ ث هیهْهٌیي 

و ىى اٍذ ّ هٌغی اّ ًیي. اّ ثَ ٥ٌْاى ثٌبثوایي ُّْو، ٍ (اٍذ.

ًوبیل. ّ ثَ ٥ٌْاى ٍو، ُوَوُ ها هؾجذ، هُجوی ّ هاٌُوبیی هی

 بىك. ٍ هیٌل ّ ًیبىُبیِ ها ثوآّهكٍ ک هیاّ هؾب٭٢ذ  ىهٌغی ا

اًین کَ رٌٮو ٢٥یوی ثو ٙل ایي ر٦لین اهوّىٍ ك هیهب ُوَ 

 ّعْك كاهك. هوكم پْلٌ ها ثَ فبٝو هزٌٮو ثْكى اى ىى، هوك

ٌٌل. یب ایٌکَ ک هیُبیی اى ایي ٱجیل ٍوىًِ ٍبلاه ثْكى ّ رِوذ

ْیٌل ٢ًویبد اّ ثو ٝجٰ ٥بكرِبی اعزوب٥ی هّىگبه فْك گ هی

بٌّل. چٌیي ث ویبّل ّ اهوّىٍ ثوای هب ٱبثل اٍزٮبكٍ ًث هی

ُبی کزبة هٲلً هااًکبه ه٦زوٙیٌی الجزَ الِبهی ثْكى ًّْزَ

یَزٌل، ثلکَ کلام فلا ُب کلوبد پْلٌ ًٌٌل. ایي ًّْزَک هی

بّل ث هیهك کوكى کلام فلا ّ فْك فلا ُببٌّل. هك کوكى ًّْزَث هی

 ّ ایي ی٦ٌی ك٥ْد کوكى اى هٖیجذ ّ ثلا ّ یب ٍقزی. 

ْاًل ثیِ اى هٲبیََ کلیَب ثَ ٥ٌْاى ر ویُیچ چیي ً 24: 5

٥وًّ هَیؼ ثب ىى، ًٲِ اّ ها ثَ رْٖیو ثکْل. رؾذ ٍلَٞ ثْكى 

ذ کَ ىى ثبیل اى آى پیوّی کٌل. اّ ثبیل ای اٍکلیَب ًوًَْ

ی٦ٌی ُوَ اّاهوی کَ ثو ٝجٰ  –ُوَ اّاهو ُّْوُ ثبّل هٞی٤ 

ّك اى چیيُبئی ه ویاهاكٍ فلا َُزٌل اى ُیچ ىًی ُوگي اًز٢به ً

اُ ثَ فلاًّل ٥یَی ثبى اٝب٥ذ کٌل کَ اّ ها اى ّ٭بكاهی

وُ اهك. ّلی كه ُوَ هّاثٜ ٥بكی ىًلگی، اّ ثبیل هٞی٤ ُّْك هی

 ایوبى ثبّل. ثبّل، ؽزی اگو اّ یک ثی

ْك ّ اگو ث هیاگو ؽکن ٱجلی هاع٤ ثَ ىًبى رٌِب ؽکن  25: 5

اّذ، ٍپٌ ایي ؽکن یک ك ویؽکوی هٞبثٰ آى ثوای ُّْواى ّعْك ً

-ل. ّلی ثَ رْاىى ىیجبی ؽٲیٲذ كه ًّْزَّ هیٝو٭َ ّ ًب٥بكلاًَ 
ُْواى ُبی کزبة هٲلً رْعَ ٭وهبئیل ّ ثَ ه٦یبهُبیی کَ اى ّ

ْلٍ اٍذ کَ ُوَواى فْك ها ًٝلجیلٍ ّلٍ اٍذ. ثَ ُّْواى گٮزَ 

َ كاهًل، ثلکَ رب ایْبى ها هؾجذ ًوبیٌل، چٌبًکَ كه اٍبهد ًگ

هَیؼ ُن کلیَب ها هؾجذ ًوْك. ًیکْ گٮزَ ّلٍ اٍذ کَ ُیچ 

ْاًل هٞی٤ ُّْوُ ثْْك، اگو اّ ُوبى اًلاىٍ کَ ر ویُوَوی ً

ا هؾجذ ًوبیل. ّقٖی اى هوكی هَیؼ کلیَب ها هؾجذ ًوْك اّ ه

وٍیل فلا ثَ فبٝو هؾجذ ثیِ اى ؽلّ اّ ثَ ر هیًّْزَ اٍذ کَ 

ُوَوُ اى اّ ًبفٌّْْك ثبّل. فبكم هَیؾی اى اّ پوٍیل: آیب رْ 

ُوَود ها پجیِ اى ؽلّی کَ هَیؼ کلیَب ها هؾجذ ًوْك، هؾجذ 

ٌی؟ اّ عْاة كاك: ًَ. فبكم گٮذ: ٭ٲٜ ىهبًی کَ رْ ٭وارو ک هی
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ْاًی ثگْئی کَ فلا ًبفٌْْك اٍذ. ر هیآى هؾجذ گبم ثوكاهی اى 

ال٦بكٍ هؾجذ هَیؼ ثوای کلیَب كه ایي ٱَوذ ثب مکو ٍَ ٥ول ٭ْٯ

اّ كه گنّزَ رب ثَ ؽبل ّ آیٌلٍ ٥ٌْاى ّلٍ اٍذ. كه گنّزَ، اّ 

ثوای آى ًْبى هؾجذ فْك ها ثوای کلیَب ثَ ٍّیلَ كاكى فْكُ 

ب هوگِ ثو هّی ٕلیت اّبهٍ ای هَیؼ ثكاك. ایي ثَ کبه کٮبهٍ

كاهك. كه آًغب اّ گواًزویي ثِب ها ثوای ثَ كٍذ آّهكى ٥وٍِّ 

پوكافذ. كهٍذ چٌبًچَ ّواهد ثَ ٍّیلَ آكم كافل ّل، كه یک 

 هٮِْم کلیَب ًیي رٍْٜ ًغبد كٌُلٍ فلٰ گوكیل. 

كه ىهبى ؽبل هؾجذ اّ ثوای کلیَب كه کبه رٲلً ًْبى  26: 5

ثَ ٩َل آة ثَ ٍّیلَ کلام ٝبُو ٍبفزَ، ْك: رب آى ها ّ هیكاكٍ 

رٲلیٌ ًوبیل. رٲلیٌ ّلى ی٦ٌی علاّلى. کلیَب اى لؾبٟ ٦ّٙیزِ 

كه ؽبل ؽبٙو علا ّلٍ اٍذ ّ هّى ثَ هّى ٥ولا علارو فْاُل ّل. 

کلیَب كه هًّل رلهیغی آهبكٍ ّلى هّؽبًی ّ افلاٱی ٱواه كاهك ّ 

واه كاهك کَ الآى كه كّهٍ یک ٍبلَ رلُیي ّ ىیجبیی هضل اٍزو ٱ

 (86 – 82: 2اٍزو )ْاٍذ كه ؽْٚه افْْهُ پبكّبٍ ؽبٙو ّْك. ف هی

یوك. كه گ هیهًّل رٲلیٌ ثَ ٍّیلَ کلام ٝبُو ّ ٩َل آة اًغبم 

هٮِْم ٍبكٍ ی٦ٌی ىًلگی ایوبًلاهاى ثَ ٍّیلَ ٌّیلى کلام هَیؼ 

وكك. چٌبًچَ ٥یَی ثَ ّبگوكاًِ گٮذ: گ هیّ اٝب٥ذ اى آى پبک 

یْؽٌب )جت کلاهی کَ ثَ ّوب گٮزن پبک َُزیل. الؾبل ّوب ثَ ٍ

ّ اّ رٲلیٌ ها ثب ك٥بی کِبًذ ا٢٥وبًَ فْك اهرجبٛ  (3: 85

كاك: ایْبى ها ثَ هاٍزی رٲلیٌ ًوب، کلام رْ هاٍزی اٍذ. 

چٌبًچَ کَ فْى هَیؼ یکجبه ّ ثوای ُویَْ هب ها  (87: 87یْؽٌب )

ب ها كه ٌل، کلام فلا ًیي هک هیاى آلْكگی ّ ٭َبك گٌبٍ پبک 

اللٮ٢ی آى، ثلکَ ىهبى ؽبٙو ًَ الجزَ ثَ ٍّیلَ آة كهه٦ٌبی رؾذ

 بىك. ٍ هیثَ ٍّیلَ ٥بهل پبک کٌٌلٍ کَ کلام فلاٍذ پبک 

كهگنّزَ، هؾجذ هَیؼ كه ًغبد هب هغَن ّلٍ اٍذ. كه  27: 5

ْك. كه ّ هیىهبى ؽبل، ایي اهو كه ٭وآیٌل رٲلیٌ هب كیلٍ 

ب ثَ رْٖیو کْیلٍ فْاُل ّل. آیٌلٍ، هؾجذ فلا كه علال یب٭زي ه

اّ فْكُ کلیَبی هغیل ها ثَ ًيك فْك ؽبٙو فْاُل ٍبفذ کَ لکَّ 

-ّ چیي ّ یب ُیچ چیي هضل آى ًلاّزَ ثبّل، ثلکَ رب هٲلً ّ ثی
اّ ثَ کوبل ىیجبیی ّ هّؽبًیذ ًبئل فْاُل ّل. ای. ٥یت ثبّل.

ْاًل ایي هَئلَ ها ثوای هب رْویؼ ر هیری. پیوٍْى ثَ كهٍزی 

 ل: کٌ

چْن كاًبی هٞلٰ ّٱزی کَ كه  –ثوای ایي ّکوگياهی کٌیل 

ًِبیذ ثَ ٥وٍِّ ثیٮزل كهاّ ُیچ چیيی کَ ثیبًگو ًٲٔ كه رٲلٍِ 

 ثبّل ًقْاُل كیل. چٲله عبلت!

 ْیل: گ هیا٫. كثلیْ. گواًذ 

ُیچ ًْبًَ کٌِگی كه اّ ّعْك ًقْاُل كاّذ ّ ًَ ُیچ ًْبًی 

ّ اثلیذ ّ عْاًی كه اّ ّ اى ه٪لْة ّلى. ُیچ چیيی عي ّکْ٭بئی 

ًبپنیوی ثوای اّ ّبیَزَ ًیَذ. پٌ کلیَب هٲلً ّ ربىگی ّ فَزگی

اًین ك هیًٲٔ فْاُل ثْك. كه ًِبیذ ثوای هب کَ ربهیـ اّ ها ثی

فْاًلى ربهیـ آى ٥غیت فْاُل ثْك، اگو ًلاًین کَ چگًَْ فلای 

 پوعلال ثو گٌبٍ ّ ّیٞبى ٩لجَ یب٭ذ. 

و٭زي ُیغبًبرِ هاع٤ ثَ ه٭زبه هَیؼ پْلٌ پٌ اى اّط گ 28: 5

وكك ثَ ه٣ْْٙ ٱجلی ّ ثَ گ هیثب هؾجزِ ثوای کلیَب، ؽبلا اّ ثو
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ٌل کَ ایي الگْئی اٍذ کَ ایْبى ثبیل اى ک هیُّْواى یبكآّهی 

آى ٍوهْٰ ثگیوًل: ثَ ُویي ْٝه، ثبیل هوكاى ىًبى فْیِ ها هضل 

ثبیل ثلى فْك هؾجذ ًوبیٌل. كه رٲلیل اى هؾجذ هَیؼ، ایْبى 

 ىًبى فْیِ ها هضل ثلًِبی فْك هؾجذ ًوبیٌل. 

آهلٍ اٍذ.  33 – 22ثبه كه آیبد  6كه یًْبًی، کلوَ فْیِ 

ٌل کَ ک هیایي اٍزٮبكٍ هٲزلهاًَ اى کلوَ فْیِ ثَ هب یبكآّهی 

٢ًویَ رک ُوَوی اهاكٍ فلاٍذ. اگو چَ اّ كه ٥ِل ٥زیٰ اعبىٍ 

، ُوگي آى ها هوكاى ثیِ اى یک ىى كاّزَ ثبٌّل كاكٍ ثْك کَ

 رغلیل ًکوكٍ اٍذ. 

ٌل رب ک هیایي ًیي عبلت اٍذ کَ پْلٌ اى ٝوٯ هقزل٬ اٍزٮبكٍ 

ْیل کَ هوك كه گ هیهاثَٞ ًيكیک ىى ّ ُّْو ها رْٙیؼ كُل. اّ 

آیبد )فْكُ ها  (ال28٬آیَ )هؾجذ ُوَوُ ثلًِ ها هؾجذ ًوبیل. 

م کَ اىكّاط هَزلي آًغباى  (29آیَ )ّ عَن فْك ها  (33ة ّ 28

یک ارؾبك ؽٲیٲی اٍذ ّ كّ ثبیل كه یک عَن یکی ًّْل، هوك ثبیل 

 ىى فْیِ ها كهٍذ هضل ثلًِ هؾجذ ًوبیل. 

آیل. اًَبى ثب ٩ویيٍ هْا١جذ اى ثلى فْك ثَ كًیب هی 29: 5

ٌل ّ ک هیر٪نیَ، ٢ًب٭ذ ّ پّْبًلى هؾب٭٢ذ اّ ثلًِ ها ثب 

ْك. ٍلاهذ ْاُل ثگناهك کَ ثلًِ كهك ثکْل، هوی٘ یب امیذ ثْف ویً

ای كائوی آى هَزليم ًگِلاهی ّ هواٱجذ اٍذ. ایي هواٱجذ ٍبیَ

 اٍذ اى هواٱجذ فلاًّل اى کلیَبیِ. 

بّین. ٭ی٘ فلا عبلت اٍذ! ث هیىاًوّ کَ ا٥ٚبی ثلى ّی  36: 5

ُل، ثلکَ هب ها ك هیّ عٌِن ًغبد ٭ی٘ اّ ًَ ٭ٲٜ هب ها اى گٌبٍ 

ثَ هؾجذ اّ ثوای هب بىك. ایي ٕؾجزِب هاع٤ ٍ هیا٥ٚبی ثلى هَیؼ 

 چَ چیيُبئی كه ثوكاهًل: 

اهك. چَ هواٱجزی: اّ هب ك هیاّ هب ها هضل ثلى فْكُ ٥يیي 

ٌل. چَ اهٌیزی: اّ ثلّى ک هیها رٲلیٌ کوكٍ ّ آهبكٍ ّ پبک 

ا٥ٚبیِ كه ثِْذ ًقْاُل ثْك. هب ثب اّ كه یک ىًلگی ٥بكی هزؾل 

 این. آًچَ کَ ثو ا٥ٚبیِ اصو كاهًل ثو ٍو ًیيّلٍ

 رأصیوگناهًل.

ٌل کَ فلا ها ک هیها ًٲل  24: 2ؽبلا پْلٌ هٍْل پیلایِ  38: 5

ٌل. اّلا، ک هیثَ ٥ٌْاى اّلیي ٥بٱل اهرجبٛ اىكّاط ه٦و٭ی 

اهرجبٛ اًَبى ثب ّاللیٌِ ثَ ٍّیلَ ّ٭بكاهیِ ٢٥یوزوی کَ 

ْك. ثوای كهک ّ هیبّل، ث هیاُ ًَجذ ثَ ُوَوُ اهرجبٛ ّ ّ٭بكاهی

یک هوك ثبیل اى پله ّ هبكه فْك علا ّْك.  ثِزو هاثَٞ اىكّاط

ّ هْهك ث٦لی ایي اٍذ کَ كه ایي پیًْل هوك ّ ىى یک ري فْاٌُل 

ّل. ارؾبكی ّاٱ٦ی اى كّ ّقٖیذ كه ایٌغب هٞوػ اٍذ. اگو ایي 

ْاًین هْکلاد فْك ها كه ر هیؽٲیٲذ اٍبٍی كه مُي هب ثوبًٌل 

 رو ؽل کٌین. ىًلگی ىًبّْئی هاؽذ

٢٥ین اٍذ لیکي هي كهثبهٍ هَیؼ ّ کلیَب ٍقي  ایي ٍوّ، 32: 5

ْین. پْلٌ ؽبلا ثَ ًٲَٞ اّط ثؾش فْك، پیواهْى اهرجبٛ گ هی

ٌل کَ كه ک هیال٦بكٍ ها ا٥لاى ٍل ّ ایي ؽٲیٲذ ٭ْٯه هیاىكّاط 

ّاٱ٤ یک ٍوّ ًبٌّبفزَ ثْكٍ، ی٦ٌی ایٌکَ چٌبًچَ ىى ثب ُّْوُ 

 ًَجذ كاهك، کلیَب ثب هَیؼ. 

ْیل ایي ٍوّ، ٢٥ین اٍذ، ه٢ٌْهُ ایي ًیَذ گ هیّٱزی کَ پْلٌ 

کَ فیلی ٍوّی یب هوهْى اٍذ، ثلکَ ه٢ٌْه اّ ایي اٍذ کَ 
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ال٦بكٍ اٍذ هَزليهبد ؽٲیٲذ فیلی ثيهگ َُزٌل. ٍوّ یک هٲْٖك ٭ْٯ

کَ كه كّهاًِبی ٱجل فلا آًوا هقٮی ًگبٍ كاّزَ ّلی ؽبلا آًوا 

وای رجلیل آّکبه کوكٍ اٍذ. ایي ٱَٖ ثوای ك٥ْد اى ٱْم فْك ث

ًِ پَوِ پوعلالِ اٍذ. اهرجبٛ اىكّاط کوبل ثی -ّلى ثَ ثلى ّ ٥وّ
 ٢ًیوِ فْك ها كه اهرجبٛ ثیي هَیؼ ّ کلیَب فْاُل یب٭ذ. 

 ثب فلاًّل یک هّػ

 ٥یَی علال یب٭زَ

 ِلً هیثَ کلیَبیی کَ فًِْ ها ثوای آى هیقزَ اهط 

 (هوی ثُْلی پیزوى - بّل.ث هیّ ٥وٍِّ آى ثلًِ 

آیَ آفو فلإَ ؽکوی اٍذ کَ پْلٌ ثَ ىًبى ّ ایي  33: 5

ٌل: فلإَ ُو یکی ک هیْیل. ثَ ُّْواى ایي ها گّْيك گ هیُّْواى 

اى ّوب ًیي ىى فْك ها هضل ًٮٌ فْك هؾجذ ًوبئیل. ثبیل ُّْواى 

ایي ؽٲیٲذ ها ثلاًٌل کَ كه ّاٱ٤ ثب ُوَو فْك یکی َُزٌل، پٌ 

ًیي هؾجذ ًوبیٌل.  ٌٌل ثبیل ایْبى هاک هیچٌبًکَ فْك ها هؾجذ 

بّل: ایْبى ثبیل ُّْو فْك ها ث هیکلام ثوای ىًبى ًیي ایي 

اؽزوام کٌٌل. ؽبلا چٌل لؾ٢َ ٕجو کٌیل ّ ٭کو کٌیل! اگو ایي 

٭واهیي آٍوبًی ثَ ٍّیلَ هَیؾیبى اهوّى ثَ ْٝه گَزوكٍ ا٥وبل 

٭زبك؟ كیگو ُیچگًَْ کْوکِ، علائی یب ٝلاٱی ا هیل چَ ارٮبٱی ّ هی

 ل. ّ هیُبی آٍوبًی ُبی هب ًوًَْ فبًَاّذ. فبًَك ویّعْك ً

-آهْىین کَ یکی اى ًزبیظ پُوی هّػكه ثبة پٌغن هب هی 8: 6

بّل. هب كیلین کَ یک ىى پو اى هّػ ثوای ث هیالٲلً هٞی٤ ّلى 

ُبی پو اى آهْىین کَ ثچَبّل. ؽبلا هیث هیهضبل هٞی٤ ُّْو فْك 

للیي فْك َُزٌل. ١ّیٮَ هّػ ًیي ثب اهاكٍ فْك هٞی٤ اٱزلاه ّا

٭وىًلاى ایي اٍذ کَ ّاللیي فْك ها كه فلاًّل اٝب٥ذ ًوبیٌل. 

چَ ٭وىًلاى هَیؾی ثبٌّل ّ چَ ّاللیي هَیؾی ثبٌّل، ٭وٱی 

ٌل. اهرجبٛ ّاللیي ّ ٭وىًلاى ثوای ُوَ ًَل ثْو هٲوه ّلٍ ک ویً

اٍذ ّ ًَ ٭ٲٜ ثوای ایوبًلاهاى. ٭وهبى اٝب٥ذ كه فلاًّل ی٦ٌی 

ًلاى ثبیل ثب ه٭زبهی کَ ٝجٰ آى فلاًّل ها اٝب٥ذ اّلا ٭وى

ٌٌل، هٞی٤ ّاللیٌْبى ثبٌّل. ایْبى ثبیل چٌبى اى ّاللیي ک هی

وبیٌل. كّهب، ً هیفْك اٝب٥ذ کٌٌل کَ گْئی اى فلاًّل اٝب٥ذ 

ایي ی٦ٌی کَ ایْبى ثبیل كه روبهی هَبئل کَ كه اهرجبٛ ثب 

اگو ّاللیي اهاكٍ فلاًّل اٍذ اى ّاللیي فْك اٝب٥ذ کٌٌل. 

ایْبى اى آًِب فْاٍزٌل کَ گٌبٍ کٌٌل ًجبیل ایي کبه ها اًغبم 

كٌُل. كه چٌیي هْهكی ایْبى ثبیل اى اًغبم كٍزْه ٍوثبى ىكٍ ّ 

ثلّى رلا٭ی اى ًزبیظ آى ىؽوذ ثجیٌٌل ّ رؾول کٌٌل. ثَ ُو ؽبل 

 كه ُوَ هْاهك ایْبى ثبیل هٞی٤ ثبٌّل. 

ایْبى مکو ّلٍ اٍذ.  چِبه كلیل كه ایٌغب ثوای ليّم اٝب٥ذ

اّلا، ایي اًٖب٫ اٍذ. ایي یک إل اٍبٍی اٍذ کَ ٭واهیي 

ُب كه ىًلگی کَبًی کَ ًبثبل٨ ّ ًٌَغیلٍ َُزٌل ثبیل فبًْاكٍ

 رو َُزٌل ثبّل. رؾذ ٱلهد ّاللیي کَ ثيهگزو ّ ؽکین

كلیل كّهِ، ایي اٍذ کَ ایي ؽکن، کزبة هٲلً اٍذ. كه  2: 6

پله ّ هبكه فْك ها ٌل: ک هیًٲل ٱْل  82: 26ایٌغب پْلٌ اى فوّط 

ایي اّلیي  (ًگبٍ کٌیل. 86: 5ُوچٌیي ثَ رضٌیَ )اؽزوام ًوب. 

بّل. ایي ؽوک، ث هیای هْقٔ ؽکن كٍ ٭وهبى اٍذ کَ ُوواٍ ثب ٥ّلٍ

 ٌل ثَ اٝب٥ذ، اؽزوام ّ هؾجذ ّاللیي فْك. ک هی٭وىًلاى ها ك٥ْد 
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ی ٭وىًلاى كلیل ٍْم، ایي اٍذ کَ اعوای ایي ؽکن ثوا 3: 6

بّل ّ چِبهم، ٥وو ایْبى ها ثو ىهیي كهاى ث هیٍجت ٥ب٭یذ 

ٌل. كه ٥ِل ٥زیٰ یک ٭وىًل یِْكی کَ اى ّاكیي فْك اٝب٥ذ ک هی

وك. كه ایي كّهاى اًغیل ث هیوْك اى ىًلگی ْٝلاًی فْك لند ً هی

ْك. اٝب٥ذ هؾ٘ كیگو ثب٥ش ْٝلاًی ّ ویایي ؽکن اٍزضٌبء ٱبّل ً

٭وىًل هٞی٤ هوکي اٍذ كه ٍي عْاًی ثویوك. ْك. یک ّ ویّلى ٥وو ً

ّلی ایي اهو كهٍذ اٍذ کَ ىًلگی هٞی٦بًَ ّ ه٢ٌن ّبهل ٍلاهزی ّ 

ْك، كه ؽبلی کَ یک ىًلگی ًبهٞی٦بًَ ّ اى هّی ّ هیْٝل ٥وو 

 ٍل. ه هیىّك ثَ اروبم  ه٦وْلاا ٍوکْی 

٭واهیي هوثْٛ ثَ ٭وىًلاى ؽبلا ثب یک ؽکن ثَ پلهاى  4: 6

ایْبى ًجبیل ٭وىًلاى فْك ها ثَ فْن ثیبّهًل ّ  ْك.ّ هیهْاىًَ 

هٌٰٞ ایْبى ها ٥ٖجبًی کٌٌل، ثلکَ كلیل ّ ثیثب كهفْاٍزِبی ثی

٭وىًلاى ثبیل ثَ رأكیت ّ ًٖیؾذ فلاًّل روثیذ ًّْل. رأكیت 

ْاًل لٮ٢ی یب ثلًی ثبّل. إلاػ ی٦ٌی ر هیی٦ٌی إلاػ ه٢ٌن ّ 

كه فلاًّل ثبّل کَ  ًٖیؾذ، ُْلاه ّ هلاهذ. رأكیت ٭وىًلاى ثبیل

 ایي ی٦ٌی ثو ٝجٰ اهاكٍ اّ کَ كه کزبة هٲلً آّکبه ّلٍ اٍذ. 

ْك ّ هیٍْىاًب ٍّلی، هبكه ُٮذ ٭وىًل کَ ّبهل عبى ّ چبهلي 

 چٌیي ًّْزَ اٍذ: 

پله یب هبكهی کَ اى اهاكٍ ّقٖی فْك كه رأكیت ٭وىًلُ 

عبى ُوکبهی ٌل ثب فلا كه ًغبد ّ رغلیل ؽیبد یک ک ویاٍزٮبكٍ ً

ٌل كه ّاٱ٤ کبه ک ویٌل. پله یب هبكهی کَ ایي کبه ها ًک هی

ُل ّ هنُجی ٩یو٥ولی ّ ًغبری کَت ًْلًی ها ك هیّیٞبى ها اًغبم 

اًز٢به فْاُل کْیل ّ ُوَ کبهُبیِ ثوای ل٦ٌذ کوكى ٭وىًلاًِ 

ثَ کبه گو٭زَ فْاُل ّل ّ عَن ّ عبى ایْبى ها كه ّاٱ٤ ًٮویي 

 ٌٌل. ک هی

ؽْىٍ اٝب٥ذ كه فبًْاكٍ هَیؾی ایي اٍذ کَ ٍْهیي ّ آفویي  5: 6

ای کَ پْلٌ اى آى ٩لاهبى ثبیل هٞی٤ اهثبثبى فْك ثبٌّل. کلوَ

ٌل كه ّاٱ٤ ثَ روبهی کبههٌلاى یب ک هیرؾذ ٥ٌْاى ٩لام اٍزٮبكٍ 

ْك. اّلیي ١ّیٮَ یک کبههٌل ّ هیفلهزگياهاى ُوَ هْب٩ل هوثْٛ 

-ك ها ثب ٍبكٍیب فلهزگياه ایي اٍذ کَ ایْبى آٱبیبى ثْوی فْ
بىك ٍ هیكلی اٝب٥ذ کٌٌل. ٥جبهد آٱبیبى ثْوی ثَ هب فبٝو ًْبى 

بّل ث هی٩لاهی هوثْٛ ثَ کبه مٌُی یب عَوبًی  - کَ هاثَٞ اهثبة

ْاًل كه هَبئل هّؽبًی ٭وهبى ثلُل. ر ویّلی یک اهثبة ثْوی ً

 كّهب، ثَ اهثبثبى ثبیل اؽزوام گناّزَ ّْك. 

بّل. ایي روً ّ لوى ث ویه ًروً ّ لوى ثَ ه٦ٌی اعجبه ّ ىّ

ثَ ه٦ٌبی روٍی اٍذ کَ كه ٱْٖه كه اًغبم کبه كه ثواثو فلاًّل 

كلی ثبّل. هب ثبیل ّعْك كاهك. ٍْهب، فلهذ ٩لاهبى ثبیل ثب ٍبكٍ

كٱیٲَ کبه کٌین.  66یوین گ هی٦ٍی کٌین ثوای ُو ٍب٥زی کَ پْل 

. ٌینک هیٍپٌ کبه هب ثبیل چٌبى ثبّل کَ گْئی ثوای هَیؼ کبه

ای ثیي هٲلً ّ ٌُل کَ ًجبیل ُیچ ٭بٕلَك هیایي کلوبد ًْبى 

٩یوهٲلً ثبّل. آًچَ کَ هب ثبیل اًغبم كُین ثبیل ثوای اّ 

ثب ایي كیل کَ کبه هب اّ ها ی٦ٌی هَیؼ ها فٌْْك  –ثبّل 

ْاًل ثب٥ش ر هیِین. ؽزی َّزي ١و٭ِب ً هیٌل ّ ثَ اّ ؽوهذ ک هی

ٍذ کَ ث٦ٚی اى فبًوِبی علال ًبم فلا ثْْك. ثَ فبٝو ُویي ا

-كاه ایي ٦ّبه ها کٌبه ١و٭ْْیی آّپيفبًَ فْك ًٖت کوكٍفبًَ
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یوك. گ هیاًل. كهایي هکبى ٍَ ثبه كه هّى فلهزی آٍوبًی اًغبم 

 (ْك.ّ هیكهایي هکبى ٍَ ثبه كه هّى ثَ هلکْد فلا فلهذ )

ثبیل کّْب ثبّین، ًَ ٭ٲٜ ّٱزی کَ هئیٌ هب هب ُویَْ  6: 6

ب اٍذ، ثلکَ ُْیبه ثبّین کَ ُویَْ آٱبی هب كه ؽبل كیلى ه

یٌل. ایي یک ه٭زبه هوٍْم اٍذ کَ ّٱزی اهثبة ث هیكاهك هب ها 

ٌْل ّلی ایي ٥ًْی ًبهاٍزی ک هیّك کبههٌلاى كٍذ اى کبه ه هی

بّل. یک هْزوی ثبهی ثَ یک ٭وٌّّلٍ هَیؾی إواه کوك کَ ث هی

ها ثلُل ّ آى ثیْزو اى ؽلّی کَ پْل پوكافزَ ثْك ثَ اّ کبلایِ 

یٌل. ٭وٌّّلٍ عْاة ث ویکبههٌل هَیؾی اٝویٌبى كاك کَ هئیٌ اّ ً

كاك: ثَ ُویي ّکل فبكهیي هَیؼ ثبیل ثَ ًیذ فبلٔ فلاًّل ها 

ثٌلگی کٌٌل ًَ اًَبى ها ثب ایي آهىّ کَ ثزْاًٌل اّ ها فٌْْك 

 ثَبىًل. 

ٍپٌ هب ثبیل ثَ ًیذ فبلٔ فلاًّل ها فلهذ کٌین. هب  7: 6

 ْٝه علّی ّ هٌٮ٦ل کبه کٌین ّ ًَ ثَ ْٕهد ثبیل ثَ 

رٮبّد ١بُوی. ؽزی اگو یک اهثبة هب پورؾول، ٕجْه ّ یب ثی

ثبّل ٌُْى ُن کبه هب ثبیل ثٌبثو ثٌلگی فلاًّل ثبّل ّ ًَ 

ال٦بكٍ اٍذ کَ كه كًیبی هب اًَبى. ایي ٥ًْی ه٭زبه فبهٯ

 ْاًل ٕلای ثلٌلی ایغبك ًوبیل. ر هی

ی اًغبم ُوَ کبهُب چٌبًچَ گْئی ثوای هْْٯ ثيهگ هب ثوا 8: 6

هَیؼ َُزٌل ُوبًب ایي اٝویٌبى َُزٌل کَ هب ثوای ُوَ ا٥وبل 

ًیکْی فْك پبكاُ فْاُین گو٭ذ. ایٌکَ یک ّقٔ ٩لام ثبّل یب 

ٌل. فلاًّل ثَ ُوَ ّ٪لِبئی کَ ثوای اّ اًغبم ک ویآىاك ٭وٱی ً

و ّکلی ٌل ّ ثَ ُو کبهگوی کَ کبه اّ ها ثَ ُک هیًْل رْعَ ّ هی

 اًغبم كُل پبكاُ فْاُل كاك. 

ٱجل اى ایٌکَ ایي ٱَوذ ثَ پبیبى ثوٍل ث٦ٚی رٮبٍیو ثبیل 

 اهائَ ًّْل: 

ٌل. كه ؽٲیٲذ، ک وی. ٥ِل علیل ىیبك ٩لام ثْكى ها هؾکْم 8ً

 (ثٌلٍ)ُل ك هی٥ِل علیل ایوبًلاه ؽٲیٲی ها ثَ یک ٩لام اهرجبٛ 

ًی کَ اًغیل ّعْك ّلی ًجبیل رب ىهب (6آیَ )ّ آًِن ٩لام هَیؼ 

 كاهی ٍْءاٍزٮبكٍ کوك. كاهك اى ایي هٮِْم ٩لام ثوای ثوكٍ

. ٥ِل علیل چیيُبی ثیْزوی ثوای گٮزي ثَ ٩لاهبى كاهك رب ثَ 2

ْاًل ا٦ًکبً اى ایي اهو ثبّل کَ ًَ ٥لٍّ ر هیپبكّبُبى. ایي 

اًل، ىیبكی اى ؽکیوبى، ٱلهروٌلاى یب ًْاث٨ َُزٌل کَ ك٥ْد ّلٍ

ثلکَ اکضو هَیؾیبى اى ٱواه ه٦لْم كه  (26: 8ى اّل ٱوًزیب)

رو اعزوب٥ی َُزٌل. رأکیل ثو ٩لاهبى ُوچٌیي ًْبى ٝجٲَ پبئیي

 بًٌل. ه ویُل کَ اکضو فبكهیي ًغیت اى ثوکبد هَیؾیذ هؾوّم ًك هی

ْك ّ هی. رأصیواد ایي اؽکبم ثو ٩لاهبى كه ایي ؽٲیٲذ هْبُلٍ 3

یؾی كاهای ٱیوذ ثیْزوی کَ كه هّىُبی اّلیَ هَیؾیذ، ٩لاهبى هَ

اى كیگو ثوكگبى كاّزٌل. ایي اهو ًیي ثبیل اهوّىٍ كهٍذ ثبّل 

کَ اهىُ کبههٌلاى ّ کبهگواى هَیؾی ثیْزو اى هٍّبی فْك َُزٌل 

 اًل. کَ ُوگي ثَ ٍّیلَ فلا لوٌ ًْلٍ

إْلی کَ ٩لاهبًْبى ها آٱبیبى ثبیل ثَ ٍّیلَ ُوبى  9: 6

ًْل. ایْبى ثبیل ثب اًٖب٫، وكًل ُلایذ ّک هیثبیل هاٌُوبیی 

هِوثبى ّ ٕبكٯ ثبٌّل. ایْبى ثبیل هْا١ت ثبٌّل رب ثب ٩لاهبى 

فْك ثب لٮ٠ رِلیلآهیي ٍقي ًگْیٌل. اگو ایْبى كه ایي ؽْىٍ 
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اًٖب٫ ها ثَ عب آّهًل، ُوگي ٩لاهبى فْك ها آىاه عَوبًی 

 ًقْاٌُل كاك. 

ّ ایْبى ثبیل ثَ فبٝو كاّزَ ثبٌّل کَ آًِب ُن آٱبیی 

بّل. ث هیاهًل کَ كه آٍوبى اٍذ ّ ُوبى آٱبی ٩لاهبى ایْبى ًیي ك

اًل. ُن آٱب ّ ُن ُبی ىهیٌی كه ؽْٚه فلاًّل ُوْاه گْزَ٭بٕلَ

 فبكم ثبیل یک هّى كه ؽْٚه اّ ثبیَزٌل. 

  (21-11: 6)ث. تػْیق کردى ًطثت تَ هثارزٍ هطیذی. 

ْك. اّ ثب ّ هیپْلٌ ثَ پبیبى هٍبلَ فْك ًيكیک  86: 6

ْاُل کَ هضل ف هیفْاٍزی چْوگیو اى ُوَ فبًْاكٍ الِی كه

آهْىك ٍوثبىاى هَیؼ ثبٌّل. ُو ٭وىًل ؽٲیٲی فلا فیلی ىّك هی

ْاٌُل هب٤ً ف هیکَ ىًلگی هَیؾی یک هجبهىٍ اٍذ. ٥ْاهل ّیٞبى 

ٌٌل. ک هیکبه هَیؼ ًّْل، پٌ ُو ٍوثبى ها ثَ عٌگی کٌْلٍ ك٥ْد 

لاًّل ثبّل ثیْزو ؽولاد ُو چٲله کَ یک ایوبًلاه رؾذ ربصیو ف

ّیٞبى ها کَ كّوي اٍذ هزؾول فْاُل ّل: ّیٞبى هِوبد فْك ها 

ٌل. هب ثب ٱْد فْكهبى ثب ّیٞبى ک ویثوای هَیؾیبى ه٦وْلی رل٬ ً

٩لجَ ًقْاُین ًوْك. ثٌبثوایي اّلیي ٭وهبى آهبكگی ایي اٍذ کَ 

هب ثبیل كائوب كه فلاًّل ّ كه رْاًبیی ٱْد اّ ىّهآّه ّْین. 

بىاى فْة فلاًّل کَبًی َُزٌل کَ اى ٬٦ٙ فْك آگبٍ َُزٌل ّ ٍوث

اهًل. فلا ًبرْاًبى ٥بلن ها ثوگيیل ك هیکَبًی کَ ثو اّ رْکل 

٬٦ٙ هب كه  (27: 8اّل ٱوًزیبى )رب رْاًبیبى ها هٍْا ٍبىًل. 

 ْك. ّ هیرْاًبیی ٱْد اّ ىّهآّه 

كّهیي ٭وهبى هوثْٛ ثَ ًیبى كاّزي یک اٍلؾَ آٍوبًی  88: 6

ٍذ. یک ایوبًلاه ثبیل اٍلؾَ روبم فلا ها ثپّْل رب ثزْاًل ا

ثب هکوُبی اثلیٌ هٲبّهذ کٌل. ٙوّهی اٍذ کَ ؽزوب ایوبًلاه 

اٍلؾَ روبم فلا ها ثپّْل. یک یب كّ ٍلاػ کب٭ی ًیَذ. چیيی کَ 

کوزو اى هغو٥َْ ثبّکٍْ فلا ثبّل کَ ثوای هب رلاهک كیلٍ اٍذ 

-ّکَذ –ٌ هکوُبی هقزلٮی كاهك وكاًل. اثلیگ هیپنیو هب ها آٍیت

ُبی افلاٱی، ر٦بلین ٩لٜ، یأً ّ ًباهیلی ّ ا٩زْبُ. اّ ًٲبٛ 

ُل. اگو اّ ك هیٱواه اًل ّ آًِب ها هْهك ُل٫ ك هی٬٦ٙ هب ها 

ًزْاًل هب ها ثب هّّی ًبرْاى ٍبىك اى هّّی كیگو اٍزٮبكٍ 

 ٌل. ک هی

كیي، ایي ًجوك كه ّاٱ٤ هَئلَ ٙلیذ ثب ٭لاٍٮَ ثی 82: 6

بّل. عٌگ ثو ٙل ث ویگو یب ؽبکوبى کب٭و ًکبٌُبى ّ کْیْبى ؽیلَ

٭وّزگبى ٍٲْٛ کوكٍ، اهّاػ ّویو ّ ًیوُّبی ّیٞبًی اٍذ. اگو 

ْاًین آًِب ها ثجیٌین، ّلی هب كائوب كه هؾبٕوٍ ر ویچَ هب ً

ْاًٌل كهّى یک ر ویاهّاػ ّویو ٱواه كاهین. كهٍذ اٍذ کَ آًِب ً

ْاًٌل ثو اّ رأصیو ثگناهًل ر هیلی ایوبًلاه ؽٲیٲی ٍبکي ًّْل ّ

ّ ٍجت آّٮزگی ّی ثًْْل. یک هَیؾی ًجبیل ىیبك هْ٪ْلیذ ثب 

ه٣ْْٙ ّیٞبى پیلاکٌل. ُوچٌیي اّ ًجبیل كه روً اى اهّاػ ّویو 

ىًلگی کٌل. كه اٍلؾَ فلا ّ ُوَ چیيُبیی ها کَ ثوای ًگَ 

كاّزي فبک فْك ثلاًِب ثو ٙل ّیٞبى ًیبىهٌل اٍذ ّعْككاهك. 

ٌ هٍْل اىا یي ٭وّزگبى ٍٲْٛ کوكٍ رؾذ ٥ٌْاى هیبٍزِب ّ پْل

ٱلهرِب ّ عِبًلاهاى ایي ١لوذ ّ ٭ْعِبی هّؽبًی ّواهد كه 

ْیل. هب كاًِ کب٭ی ثوای رْقیٔ ّهٲبیََ گ هیعبیِبی آٍوبًی ٍقي 

ثیي ایٌِبها ًلاهین. ّبیل ایٌِب اّبهٍ ثَ ؽبکوبى هّؽبًی ثب 
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ه، كّلزووك، ٱبٙی ّ یب كهعبد هقزل٬ اٱزلاه هبًٌل، هئیٌ عوِْ

 .. ثبٌّل. .٥ْٚ اًغوي ِّو ّ

چٌبًچَ پْلٌ ًّْذ، اى ٱواه ه٦لْم اّ ثَ ٍّیلَ یک  83: 6

. پْلٌ لّ هیٍوثبى هّهی کَ اٍلؾَ روبم ثَ ري كاّذ هؾب٭٢ذ 

یل ّ ك هیُبی ٝجی٦ی هٍْل ُویَْ كهٍِبی هّؽبًی ها ٭ْهی كه ؽْىٍ

ّ فٖوبى فْك ٱواه  وْك: هب كه ثیي كّوٌبىً هیكهفْاٍزی هٞوػ 

این، پٌ هب ثبیل اٍلؾَ فلا ها ثوكاهین رب ثزْاًین كه گو٭زَ

هّى ّویو ثب اّ هٲبّهذ کٌین. هّى ّویو اؽزوبلا ثَ ُو ىهبًی 

یَزل ّ آى ا هیاّبهٍ كاهك کَ كّوي كه ثواثو هب ّ ثَ ٙل هب 

ُبی ّیٞبى ثوای لؾ٢بری ُوواٍ هّى ُوبًٌل یک ْٝ٭بى اٍذ. ٙلیذ

ّ ثبكُب فْاُل ثْك. ؽزی پٌ اى ٍٍَّْ فلاًّل كه  ُب ثب هْط

  (83: 4لْٱب )ثیبثبى، ّیٞبى اّ ها ثوای هلری هُب کوك.

بّل. هب هٞوئٌب ث هیاّلیي رکَّ اٍلؾَ کووثٌل هاٍزی  84: 6

ثبیل كه ًگَ كاّزي هاٍزی کلام فلا ّ٭بكاه ثبّین ّلی ُوچٌیي 

هاٍزی ها ُو لاىم اٍذ کَ هاٍزی ًیي هب ها ًگبٍ كاهك. هب ثبیل 

هّىٍ كه ىًلگیِبیوبى ثَ کبه ثجٌلین. ىهبًی کَ هب ُوَ چیي ها 

ثب هاٍزی ثٌَغین كه هجبهىٍ فْك ٱلهد ّ هؾب٭٢ذ ثَ كٍذ فْاُین 

 آّهك. 

بّل. ُو ایوبًلاهی ثب ٥لالذ فلا ث هیكّهیي رکَّ عّْي ٥لالذ 

ّلی ُوچٌیي ثبیل كهٍزی ّ  (28: 5كّم ٱوًزیبى )ْك. ّ هیهلجٌ 

ا كه ىًلگی ّقٖی فْك ثَ کبه ثجٌلك. ّقٖی گٮزَ اٍذ: ٕلاٱذ ه

ْك. ّ هیًبپنیو ْك اّ آٍیتّ هیّٱزی کَ اًَبًی ثَ ٥لالذ هلجٌ 

ُب ًیَزٌل، ثلکَ یک کلوبد ُیچ ؽٖبهی كه ثواثو رِلیلُب ّ رِوذ

ىًلگی فْة. اگو ّعلاى هب كه ثواثو فلا ّ اًَبى اؽَبً فٞب 

هب ًلاهك. كاّك عّْي  ًکٌل، ّیٞبى چیيی ثوای ّلیک کوكى ثَ

ثَ ري کوك. فلاًّل ٥یَی آى ها  5 – 3: ٥7لالذ ها كه هيهْه 

 (87: 59ا٦ّیب )ُویَْ ثو ري كاّذ. 

اٍز٦لاك اًغیل ٍلاهزی ها كه ثو یک ٍوثبى ثبیل ٦ًلین  85: 6

ْاًل رب ثوای هٍبًلى فجو فُْ ٍلاهزی ف هیکٌل. ایي اهو هب ها 

اى ثَ عٌگ ثب كّوي ه٭ذ. ْر هیآهبكٍ ثبّین ّ ثب ایي ٦ًلیي 

ّٱزی کَ هب كه چبكه فْك هاؽذ كه ؽبل اٍزواؽذ َُزین، كه ّاٱ٤ 

ُب كه پیوّی اى پبیِبی ىیجبی ًغبد كه فٞو ّکَذ َُزین. اهٌیذ

بّل کَ فجو فُْ ٍلاهزی ها ثب فْك كاهك ث هیهبى ثو کُِْب كٌُلٍ

پبیِبی هوا (85: 86هّهیبى  ؛7: 52ا٦ّیب )وبیل. ً هیّ ا٥لام 

٭واًٌَ )ثوكاه ّ ثگناه آًِب ثوای رْ ىیجب ّ رٌلهّ ثبٌّل. 

 (هایللی ُبّهگبل

ثَ ٥لاٍّ یک ٍوثبى ثبیل ٍپو ایوبى ها ثو فْك ثکْل رب  86: 6

ایوبى كه ثزْاًل روبهی ریوُبی آرْیي ّویو ها فبهُْ کٌل. 

ایٌغب ی٦ٌی ا٥زوبك ّ اٝویٌبى ثَ فلاًّل ّ کلاهِ. ّٱزی کَ 

-وكًل، ّ ّکِب پلیل هیگ هیّوایٜ ًبهٞلْة آیٌل ّ ُب هیٍٍَّْ
ٌُل، ایوبى ثَ ثبلا ك هیآیٌل ّ ّکَزَ کْزی ّلًِب ثوای هب هؿ 

 ْیل: هي ثَ فلا ایوبى كاهم. گ هیٌل ّ ک هیًگبٍ 

هِن ًیَذ  (87: 59ا٦ّیب )فْك فلا ًغبد ها پلیل آّهك.  87: 6

َ اًل کك هیکَ عٌگ چٲله كا٧ ثبّل، یک هَیؾی ًگواى ًیَذ، چْى 

پیوّىی ًِبیی اى آى فلاًّل اٍذ. اٝویٌبى اى ًغبد ًِبیی اّ 
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ٌل. اگو فلا ثب هبٍذ ک هیها ثَ عٌگ ّ ًَ رَلین ّلى رو٩یت 

 (38: 8هّهیبى )کیَذ ثَ ٙل هب؟ 

اهك. ك هیثبلافوٍ یک ٍوثبى ّوْیو هّػ ها کَ کلام فلاٍذ ثو

روضیل کلاٍیک ایي اٍذ کَ فلاًّل اى ّوْیو ثوای اى ثیي ثوكى 

ًَ  –ٌل ک هیٌل. اّ ٍَ ثبه اى کلام فلا ًٲل ک هییٞبى اٍزٮبكٍ ّ

رؾذ الِبم ثَ ّی  الٲلً٭ٲٜ آیبری رٖبك٭ی، ثلکَ آیبری کَ هّػ

كاك رب كه هْٱ٤ هٌبٍت اى آًِب كه ثواثو ّیٞبى اٍزٮبكٍ کٌل. 

کلام فلا كه ایٌغب ثَ ه٦ٌبی روبم کزبة هٲلً  (83 – 8: 4لْٱب )

ى کزبة هٲلً کَ كه ّوایٜ ّ ٦ّٙیذ ًیَذ، ثلکَ ٱَوذ هْقٖی ا

 ْیل: گ هیهْهك ٢ًو هٌبٍت اٍذ. كیْیل ّارَْى 

ُبیی ها کَ ثلاى ًیبى كاّزین ثَ هب كاكٍ فلا ُوَ ؽٮب١ذ

ای اى ؽٲیٲذ ّ اٍذ. هب ثبیل ایي ها هْبُلٍ کٌین کَ ؽلٲَ

هاٍزی كه ٱلهِبیوبى ثب فلاًّل هب ها اؽبَٝ کوكٍ اٍذ کَ كه 

بٌّل کَ ثب فلا ّ ثب یکلیگو كاهین ث هی هب ّاٱ٤ ىًلگیِبی هاٍذ

ّین كه پی ٍلاهزی َُزین ّ ایٌکَ هب ایوبًوبى ه هیکَ هب ُو عب 

ٌلین رب هضل ٍپو اى ریوُبی ّیٞبى ث هیُن ثَ کبه ها ثب 

ُب ُبی فْك ها اى روً ّ ًگواًیهؾب٭٢زوبى کٌل ّ ایٌکَ هب مُي

رؾذ ربصیو  اهین ّ اى کلام ًیکْی فلا کَك هیثَ هاؽزی هْٖى 

ٌین. ثَ یبك كاّزَ ک هیْك اٍزٮبكٍ ّ هیالٲلً ثَ هب كاكٍ هّػ

ُبی ّیٞبى كه ثبّیل کَ ّوْیوی کَ ٥یَی ثَ ٍّیلَ آى ثو ٍٍَّْ

 ثیبثبى ٩بلت آهل کلام فلاٍذ کَ كه كٍزوً هب ٱواه كاهك. 

ك٥ب ثَ ٥ٌْاى ٱَوزی اى اٍلؾَ ًْبى كاكٍ ًْلٍ اٍذ،  88: 6

آى پی ثجوین کَ كه ّاٱ٤ كه ؽکن ُْا  ثلکَ هب ثبیل ثَ اُویذ

بّل. یک ٍوثبى ثبیل كه هّػ كه هٲبثل ث هیثوای رٌٮٌ یک ٍوثبى 

ّٱٮَ. یک ٥لد كّوٌِ ثبیَزل. ك٥ب ًجبیل پواکٌلٍ ثبّل، ثلکَ ثی

ّ ًَ ٥ولی اى هّی ٥بكد. یک ٍوثبى ثبیل اى ُوَ اًْا٣ ك٥ب 

کوگياهی اٍزٮبكٍ کٌل: عو٦ی ّ اًٮواكی ّ ا٥زوا٭ی ّ پوٍزْی ّ ّ

 ّ ٱلهروٌلاًَ ّ هزْا٦ٙبًَ. 

ّ ك٥ب ثبیل كه هّػ ثبّل کَ ایي ی٦ٌی ثَ ٍّیلَ ُلایزی کَ 

یوك. ك٥بُبی ٭وهبلیزَ اکضوا گ هیالٲلً ٍوچْوَ اى الِبم هّػ

ایٌِب چَ اهىّی  –ًْل ّ هیثلّى رْعَ ثَ هٮِْهْبى، ٭ٲٜ ثیبى 

یبهی كه هجبهىٍ ثو ٥لیَ ًیوُّبی عٌِوی كاهًل؟ كه ك٥ب ثبیل ُْ

ّعْك كاّزَ ثبّل: كه ك٥ب ثیلاه ثبّیل. هب ثبیل كه ك٥ب إواه 

ّ الزوبً ًوبئین ّ كه ك٥ب فْاُِ کٌین، كه ها ثکْثین ّ كه پی 

پْزیجبًی ایوبًلاهاى ّ ُوَ هٲلٍیي ثبّین. ایْبى ًیي هز٦ِل 

 َُزٌل ّ ًیبىهٌل ك٥ب ثَ ٍّیلَ ٍوثبىاى كیگو. 

كه ایي ٱَوذ، ثوای  ثلیکی ثب رْعَ ثَ كهفْاٍذ پْلٌ 89: 6

 ْیل: گ هیهي، 

ثَ ایي كیلٍ ٩یوهٍْلاًَ پْلٌ رْعَ کٌیل! اگو چَ پْلٌ ٭ی٘ 

ثَیبهی ثوای ا٭ََیبى ثَ اهه٪بى آّهكٍ اٍذ، ّلی ثَ ك٥بی 

ایْبى هؾزبط اٍذ ّ اّ ثوای كهیب٭ذ کلام ٭ی٘ ًیبى ثَ ك٥بی 

 ایْبى كاهك. 

ی ك٥ب ّْذ. ّلی اّ رٲبٙبً هیپْلٌ كاّذ اى ىًلاى ایي ها 

ثوای آىاك ّلى اى ىًلاى ها ًکوك. ثلکَ اّ فْاٍذ کَ کلام ثَ 

اّ ٥ٞب ّْك رب ثب گْبكگی ىثبى ٍوّ اًغیل ها ثَ كلیوی ا٥لام 
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ًوبیل. ایي آفویي ثبهی اٍذ کَ پْلٌ كه هٍبلَ ا٭ََیبى ثَ ٍوّ 

ٌل کَ كه ثٌل ک ویٌل. اّ كه ایٌغب ُوگي ا١ِبه رأ٬ٍ ًک هیاّبهٍ 

 اٍذ. 

ٌل. ک هیًَ هَیؼ كه ىًغیوُب كه ایٌغب ایلچیگوی پٌ ًوْ 26: 6

رویي ٱَوذ پی٪بم پْلٌ کَ هَزليم ٭وّرٌی اٍذ ا٥لاى فجو إلی

یکی ّلى ایوبًلاهاى یِْكی ّ اهزِب كه یک عبه٦َ علیل ثب 

اهزیبىاد ثواثو ّ ٍِین ّلى كه ٌّبفذ ّ اٍزٮبكٍ اى ثوکبد 

 بّل. ث هیهَیؼ ثَ ٥ٌْاى ٍو 

 (24-21: 6). ج. ضلاهِای غخصی پْلص

وٍزل رب ٭ هیپْلٌ ریقیکًْ ها اى هّم ثَ ا٭ٌَ  22، 28: 6

هٲلٍیي ثلاًٌل کَ اؽْال اّ چگًَْ اٍذ. اّ ریقیکًْ ها رؾذ 

ٌل. ٭ٲٜ پٌظ ک هی٥ٌْاى ثواكه ٥يیي ّ فبكم اهیي فلاًّل ٥ٌْاى 

ّلٍ اٍذ. اّ یکی اى کَبًی ثْك علیل اّبهٍ ثَ ایي هوك كه ٥ِل 

 (4: 26ا٥وبل هٍْلاى )ًبى ثَ آٍیب ه٭ذ. ُوواٍ پْلٌ اى یْکَ 

 (7: 4کْلَیبى )اّ پی٪بهجو پْلٌ ثوای هَیؾیبى کْلٌ ًیي ثْك. 

ّ ًيك ریٌٞ  (82: 4؛ كّم ریوْربئًْ  28: 6)ّ ُوچٌیي ا٭ََیبى 

اّ هبهْه ثْك کَ اى ًجوك پْلٌ كه  (82: 3ریٌٞ )٭وٍزبكٍ ّل. 

ى ها رٲْیذ ّ ىًلاى ا٭ََیبى ها آگبٍ کٌل ّ ُوچٌیي كلِبی ایْب

 رْْیٰ ًوبیل ّ اى ُو روً ٩یوٙوّهی آىاك کٌل. 

٭ی٘  –فبٓ پْلٌ ها كاهین  رؾیبدكه ایبد پبیبًی، هب  23: 6

، ثب اك٩بم کوكى ایي كّ، اّ ثوای هٲلٍیي ك٥بی كهیب٭ذ ّ ٍلاهزی

ُوَ ثوکبد ها كاهك. ُوچٌیي ثب اك٩بم هَیؾیبى اهزِب ّ 

کی ّلى ایْبى كه اًغیل ثَ یِْكیبى اّ آفویي اّبهٍ ها ثَ ٍوّ ی

اًل. كه یِْكی ّ اهذ ؽبلا كه هَیؼ یکی ّلٍ –وبیل ً هیْٝه ٙوٌی 

ٌل کَ فْاًٌلگبًِ هؾجذ ثب ایوبى اى عبًت ک هیاّ اهىّ  83آیَ 

ْاًل ر هیفلای پله ّ ٥یَی هَیؼ فلاًّل ها كاها ثبٌّل. ٍلاهزی 

كه كلِبی ایْبى ها كه ُوَ ّوایٜ ىًلگی رَلی ثجقْل. هؾجذ ٱب

اٍذ کَ ایْبى ها ثوای پوٍزِ ّ ٍزبیِ فلا ثب یکلیگو ّ کبه 

ْاًل ثَ ایْبى هثبی عٌگ ر هیثوای اّ رو٩یت ًوبیل. ایوبى 

هّؽبًی ٱلهد ٥ٞب کٌل ّ آًِب ها رغِیي ًوبیل. ُوَ ایي ثوکبد 

اى عبًت فلای پله ّ ٥یَی هَیؼ فلاًّل َُزٌل. ّ ایي ؽٲیٲذ كه 

 ٥یَی ثب ُن ثواثو َُزٌل. ایٌغب ا٥لام ّلٍ اٍذ کَ پله ّ 

كه پبیبى پْلٌ هٍْل ثوای ُوَ کَبًی کَ ثب هؾجزی  24: 6

 ٥بهی اى ٭َبك ّ ٕبكٱبًَ فلاًّل ٥یَی هَیؼ ها كٍّذ 

وبیل. یک هَیؾی ّاٱ٦ی كه روبهی لؾ٢بد ً هیكاهًل آهىّی ٭ی٘ 

ْك، آرِ ٥ْٰ ّ هؾجذ اّ ًَجذ ثَ ّ هیکیٮیذ هؾجزِ ا٭يّكٍ 

 نیوك. پ ویًْك ّ ُوگي فبهُْ ّ هیزو فلاًّل ُو لؾ٢َ ٭وّىاً

پْلٌ هٍْل ثَ پبكاُ فْك هٍیل ّ ثب هؾجْثِ هلاٱبد کوك. ّلی 

ثَ ربىگی ّ ىًلٍ ثْكًی کَ گْیب  –ًبهَ اّ ُوچٌبى ثب هب اٍذ 

ٱلت ّ ٱلن اّ اهوّى ًّْزَ اٍذ. كه ٱوى ثیَزن ٌُْى ُن هب 

ٕؾجذ ٭واهیي، الِبم ّ رْْیٰ ّ ایوبى ّ کلام ایي هٍبلَ ثب هب 

 ٌل. ک هی

ثو ا٭ََیبى هب فْك ها كه  گیوی اى رٮَیوهبىكه ًزیغَ

 هْا٭ٲزی ٱلجی ثب کلام اچ. كثلیْ. ّة پیلْ یب٭زین: 
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رو اى رو ّ عناةال٦بكٍای كه کزبة فلا ٭ْٯّبیل ُیچ ًّْزَ

آیل کَ اًَبًی ثَ ٥ٌْاى ایي ًجبّل. چٲله هؾبل ثَ ٢ًو هی

هي اهیلّاهم کَ هب ثَ  آّهك!آّه فلا ٥لالذ ها ثَ اعوا كهپیبم

اّ ًيكیک ّْین ّ ثَ ٍبكگی كه پٌ ر٦بلین اّ پورٲلً ثبّین، 

ر٦بلیوی کَ هب ثبیل كه آًِب ٍلْک کٌین ّ ثَ ٍّیلَ آًِب ٱبكه 

 ن ثْك کَ فلا ها علال ثلُین.فْاُی

 


